
ARBEITSJACKEN, T-SHIRTS, SWEATJACKEN, HEMDEN

Körpergröße Internationale XXS XS S M L XL 2XL

Hemden nach Halsumfang 33/34 35/36 37/38 39/40 41/42 43/44 45/46

Brustumfang cm 79-84 85-90 91-96 97-102 103-108 109-114 115-120

Taillenumfang cm 67-72 73-78 79-84 85-90 91-96 97-104 105-111

Körpergröße 176 - 182 cm REGULAR ARBEITSHOSEN NORMALGRÖSSEN

EU size 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

Taillenumfang cm 67-70 71-74 75-78 79-82 83-86 87-90 91-94 95-98 99-103 104-108

Hüftumfang cm 79-82 83-86 87-90 91-94 95-98 99-102 103-106 107-110 111-114 115-118

Schrittlänge  cm 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80

Damen-
größen

FR size 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52

UK size 24 26 28 30 32 34 36 38 40 42

EU size 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48

Körpergröße bis 175 cm SHORT ARBEITSHOSEN KURZGRÖSSEN

EU size EU 44/46 EU 48/50 EU 52/54 EU 56/58

Internationale
S SHORT 
(22/23)

M SHORT 
(24/25)

L SHORT 
(26/27)

XL SHORT 
(28/29)

Taillenumfang cm 77-85 86-93 94-102 103-111

Hüftumfang cm 89-97 98-105 106-113 114-121

Schrittlänge  cm 76 76 76 76

FR size FR 38/40 FR 42/44 FR 46/48 FR 50/52

UK size UK 28/30 UK 32/34 UK 36/38 UK 40/42

Körpergröße ab 183 cm LONG ARBEITSHOSEN LANGGRÖSSEN

EU size EU 44/46 EU 48/50 EU 52/54 EU 56/58

Internationale
S LONG 
(90/94)

M LONG 
(98/102)

L LONG 
(106/110)

XL LONG 
(114/118)

Taillenumfang cm 77-85 86-93 94-102 103-111

Hüftumfang cm 89-97 98-105 106-113 114-121

Schrittlänge cm 87 87 87 87

FR size FR 38/40 FR 42/44 FR 46/48 FR 50/52

UK size UK 28/30 UK 32/34 UK 36/38 UK 40/42

WINTERARBEITSHOSEN

EU size EU 44/46 EU 48/50 EU 52/54 EU 56/58

Internationale S M L XL

Taillenumfang cm 77-85 86-93 94-102 103-111

Hüftumfang cm 89-97 98-105 106-113 114-121

Schrittlänge cm 83 83 83 83

FR size FR 38/40 FR 42/44 FR 46/48 FR 50/52

UK size UK 28/30 UK 32/34 UK 36/38 UK 40/42

JACKEN R8ED, VISION BLAU, ROT, KLASIK, MATTHEW, 2STRONG, 4TECH WESTE

EU size 44 46 48 50 52 54 56 58

Brustumfang cm 88-90 91-93 94-97 98-101 102-105 106-109 110-113 114-117

Taillenumfang cm 75-78 79-82 83-86 87-90 91-94 95-98 99-103 104-108

HERREN - DIAGRAMM DER GRUNDLEGENDEN KÖRPERMASSE GRÖSSENTABELLEN

3XL 4XL 5XL 6XL 7XL

47/48 49/50 51/52 53/54 55/56
121-126 127-132 133-138 139-144 145-150

112-118 119-125 126-132 133-139 140-146

60 62 64 66 68 70

109-113 114-118 119-123 124-128 129-132 133-136

119-122 123-126 127-130 131-134 135-140 140-145

80 80 80 80 80 80

54 56 58 60 62 64

44 46 48 50 52 54

50 52 54 56 58 60

EU 60/62 EU 64/66

2XL SHORT 
(30/31)

3XL SHORT 
(32/33)

112-122 123-131

122-129 130-137

76 76

FR 54/56 FR 58/60

UK 44/46 UK 48/50

EU 60/62 EU 64/66

2XL LONG
(122/126)

3XL LONG 
(130/134)

112-122 123-131

122-129 130-137

87 87

FR 54/56 FR 58/60

UK 44/46 UK 48/50

EU 60/62 EU 64/66

2XL 3XL

112-122 123-131

122-129 130-137

83 83

FR 54/56 FR 58/60

UK 44/46 UK 48/50

60 62 64 66

118-122 123-127 128-132 133-137

109-113 114-118 119-123 124-128

BRUSTUMFANG

TAILLENUMFANG

HÜFTUMFANG

KÖRPERGRÖSSE

SCHRITTLÄNGE

Messen Sie den Umfang des 
Brustkorbs, der Taille und der 
Seiten an der Unterwäsche. 
Messen Sie nicht die Breite der 
Kleidung. Die in der Größenta-
belle angegebenen Maße ge-
ben den Umfang der Körper-
maße an und entsprechen 
nicht den Kleidungsmaßen.

BRUSTUMFANG
Über der stärksten Stelle der
Brust wird waagerecht um
den Körper gemessen.

SCHRITTLÄNGE
Abstand von der Fußsohle
(Innenseite) bis zum
Innenbein-Schritt.

TAILLENUMFANG
Ohne einzuengen wird rund 
um die Taille gemessen (ca. 3 
cm oberhalb des Hüft-
knochens).

HÜFTUMFANG
Es wird waagerecht über dem
stärksten Teil des Gesäßes
gemessen.GRÖSSENTABELLEN
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Messen Sie nicht die Breite der 
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stärksten Teil des Gesäßes
gemessen.

GRÖSSENTABELLEN

3XL 4XL 5XL 6XL 7XL

47/48 49/50 51/52 53/54 55/56
121-126 127-132 133-138 139-144 145-150

112-118 119-125 126-132 133-139 140-146

60 62 64 66 68 70

109-113 114-118 119-123 124-128 129-132 133-136

119-122 123-126 127-130 131-134 135-140 140-145

80 80 80 80 80 80

54 56 58 60 62 64

44 46 48 50 52 54

50 52 54 56 58 60

EU 60/62 EU 64/66

2XL SHORT 
(30/31)

3XL SHORT 
(32/33)

112-122 123-131

122-129 130-137

76 76

FR 54/56 FR 58/60

UK 44/46 UK 48/50

EU 60/62 EU 64/66

2XL LONG
(122/126)

3XL LONG 
(130/134)

112-122 123-131

122-129 130-137

87 87

FR 54/56 FR 58/60

UK 44/46 UK 48/50

EU 60/62 EU 64/66

2XL 3XL

112-122 123-131

122-129 130-137

83 83

FR 54/56 FR 58/60

UK 44/46 UK 48/50

60 62 64 66

118-122 123-127 128-132 133-137

109-113 114-118 119-123 124-128

BRUSTUMFANG

TAILLENUMFANG

HÜFTUMFANG

KÖRPERGRÖSSE

SCHRITTLÄNGE

Messen Sie den Umfang des 
Brustkorbs, der Taille und der 
Seiten an der Unterwäsche. 
Messen Sie nicht die Breite der 
Kleidung. Die in der Größenta-
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