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Full-body harness for fall arrest and work positioning
Harnais complet d’antichute et de maintien au travail

A WARNING / ATTENTION

Activities involving the use of this equipment
are inherently dangerous.

You are responsible for your own actions and
decisions.

Before using this equipment, you must:

- Read and understand all Instructions for Use.
- Get specific training in its proper use.

- Become acquainted with its capabilities and
limitations.

- Understand and accept the risks involved.

FAILURE TO HEED ANY OF
THESE WARNINGS MAY
RESULT IN SEVERE INJURY

OR DEATH.

Les activités i Putili de cet é
par nature dangereuses.
Vous étes responsable de vos actes, de vos décisions et de

votre sécurité.

sont

Avant d'utiliser cet équipement, vous devez :

- Lire et comprendre toutes les instructions d'utilisation.

- Vous former spécifiquement a [I'utilisation de cet équipement.

- Vous familiariser avec votre équipement, apprendre & connaitre ses
performances et ses limites.

- Comprendre et accepter les risques induits.

LE NON-RESPECT D’UN SEUL DE CES
AVERTISSEMENTS PEUT ETRE LA
CAUSE DE BLESSURES GRAVES OU
MORTELLES.

1 Field of application (text part)
@l Champ d’application (partie texte)

Nomenclature

3 Inspection, points to verify (text part)
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Other languages
Autres langues

Sizes / Tailles A B c
Size / 65 - 80 cm 44 - 59 cm 160 - 180 cm
A Taille 0 26 - 39 inch 18 - 23 inch 63 - 70 inch
B.
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Size / 70-93 cm 47 - 62 cm 165 - 185 cm
Taille 1 28 - 36 inch 19 - 24 inch 65 - 72 inch
h c A B c
Size / 83 - 120 cm 50 - 65 cm 175 -200 cm
Taille 2 33 - 46 inch 20 - 25 inch 69 - 78 inch
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Téléchargez I'application
Petzl pour faciliter
le contrdle de vos EPI :

Download the Petzl
application to facilitate
PPE inspections :

v

Technical tips
Conseils techniques
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PPE checking
Fiche de contrdle EPI
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How to put the harness on
M Mise en place du harnais
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Attachment points
Points d’attache

6a. Sternal attachment point
Point d’attache sternal

6b. Ventral attachment point
Point d’attache ventral

6c. Dorsal attachment point
Point d’attache dorsal

6d. Waistbelt side attachment points
Points d’attache latéraux de ceinture

6e. Rear restraint attachment point
Point d’attache arriere de retenue
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Precautions
Précaution
7 EN361 :2002 standard (text part) Soare parts
Sternal attachment point  Ventral attachment point M Norme EN361 :2002 (partie texte) Pﬁecrespds rechange
Point d’attache sternal Point d’attache ventral
EN358 :2018 standard (text part)
Norme EN358 :2018 (partie texte)
EN813 :2024 standard (text part)
Norme EN813 :2024 (partie texte) /‘ ) =)
x2
x2
& %)
) Equipment loops 11 Fall arrest lanyard connector holder 1 DOUBLEBACK Sliders

@ Porte-matériels @ Coulisseurs DOUBLE BACK

l Porte-connecteurs de longe d’antichute

Installation

—
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Velcro keeper /
Passant Velcro
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3 Additional information
@l Informations complémentaires

A. Lifespan / Durée de vie
Serial n° / n° de serie

years
ans

B. Markings / Marquage

LA

sl +50°C / + 122°F
-30°C/-22°F

C. Acceptable T° / T° tolérées

D. Precautions for use / Précautions d’usage

@;

P8

E. Cleaning - Disinfection
Nettoyage - Désinfection

R, =

+30°C maxi
+86°F

maxi.

Traceability and markings
Tragabilité et marquage

F. Drying / Séchage

Jowem & i

&<

G. Storage - Transport
Stockage - transport

’S ‘ :'C‘)"_

77

I. Modifications - Repairs
Modifications - Réparations

X & 0 P

=) Petzl

J. FAQ - Contact
Questions - Contact

=27

m) petzl.com

WIND EUR

QUINTIN CERTIFICATIONS
825 route de Romans

38160 Saint Antoine I’Abbaye
France

N°2927

a 0082

APAVE SA

6 Rue du Général Audran

92412 Courbevoie cedex - France
N°0082

a Individual number / Numéro individuel
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DOUBLEBACK /
DOUBLEBACK PLUS
Close / Fermer
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FAST LT
Close / Fermer

FAST LT PLUS

lose / Fermer
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Naissa kayttoohjeissa (tekstissa ja kuvissa) selitetéan ainoat oikeat tavat kayttaa tata tuotetta.
Varoituksissa annetaan tietoa taman tuotteen tavallisimmista virheellisista kayttotavoista,
mutta on mahdotonta kuvitella tai kuvailla kaikkia mahdoliisia virheellisia kéaytttapoja. Tarkista
paivitykset ja lisétiedot osoitteesta Petzl.com.

Olet itse vastuussa siitd, ettd huomioit varoitukset ja kéytat varusteita oikein. Pienikin
poikkeaminen néistd kayttoohjeista saattaa johtaa vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan.
Ota yhteytta Petzliin, jos olet epavarma jostakin asiasta tai jos et taysin ymmarra naita

kayttoohjeita.

1. Kayttotarkoitus

Korkealta putoamiselta suojaukseen kaytettava henkilokohtainen suojavaruste
(henkilonsuojain).

Kokovaljaat putoamisen pysayttamiseen ja tydasemointiin.

Tata tuotetta ei saa kuormittaa yli sen kestokyvyn. Tata tuotetta ei saa kayttaa mihinkaan
muuhun tarkoitukseen kuin Petzlin ohjeissa kuvattuihin tarkoituksiin (esimerkkeja kielletyista
kayttotarkoituksista: vapaa-ajan toiminnat, kuten seikkailupuistot).

Vastuu

VAROITUS!

Toiminta, johon tdma tuote on tarkoltettu, on Iuonteeltaan vaaralllsta ia
saaﬂaa johtaa tai ympar j
Olet omista ja tur

Ennen taman tuotteen kayttamista sinun pitaa:

— lukea ja ymmaértaa taman tuotteen ja sen kanssa kaytettavien tuotteiden kaikki kayttohjeet
- saada erityiskoulutus taman tuotteen ja sen kanssa kaytettavien tuotteiden kéyttoon ja aiotun
toiminnan riskien hallintaan

— tutustua sen kayttokelpoisuuteen ja rajoituksiin

— ymmartaéa ja hyvaksya tahan hlt‘tyval riskit.

Kaikkia ohj ja silla niiden
huomiotta jattdminen saattaa johtaa vakavaan loukkaantumiseen tai
kuolemaan.

Tata tuotetta saavat kayttaa vain patevat ja vastuulliset henkilot tai henkilét, jotka ovat patevan
ja vastuullisen henkilon valittdman valvonnan ja siméllapidon alaisia.

Olet vastuussa omista teoistasi, paatoksistasi seka turvallisuudestasi ja kannat vastuun tekojesi
seurauksista. Jos et ole kykeneva tai oikeutettu ottamaan tata vastuuta tai et ymmarra taysin
naita ohjeita, ala kayta tata varustetta.

2. Osaluettelo

(1) A/2-rintakiinnityspiste, (2) A/2-vatsakiinnityspiste, (3) Selkakiinnityspiste, (4) Takakiinnityspiste
rajoituskoydelle, (5) Lantiovyon sivukiinnityspisteet, (6) Olkahihnat, (7) Jalkalenkit, (8) FAST

LT -solki, (9) FAST LT PLUS -solki, (10) DOUBLEBACK -solki, (11) Jalkalenkin korkeuden
saatosolki, (12) Joustava pidike, (13) Varustelenkki, (14) Pidike putoamisen pysayttavan
litoskéyden kiinnittimelle (myydaan erikseen), (15) Pidikkeet CARITOOL-tyokalukiinnittimille, (16)
Irrotettava tarrapidike ASAP'SORBER-nykéyksenvaimentimelle, (17) DOUBLEBACK-liukuri.
Paémateriaalit

Hihnat: polyesteri.

Saatosoljet: teras, alumiiniseos.

Metalliset kiinnityspisteet: alumiiniseos.

3. Tarkastuskohteet

Varusteittesi luotettavuus vaikuttaa turvallisuuteesi.

Petzl suosittelee, ettéd asiantuntija tarkastaa varusteet perusteellisesti vahintaan kerran
vuodessa (riippuen kayttdmaan saadoksista seka kayttdolosuhteista).

Kayton rasittavuudesta riippuen voi olla tarpeen tarkastaa henkilonsuojaimesi téta useammin.
Noudata osoitteessa Petzl.com annettuja ohjeita. Kirjaa tulokset henkilénsuojaimen
tarkastuslomakkeeseen: tyyppi, malli, valmistajan yhteystiedot, sarja- tai yksildnumero;
valmistuksen, oston, ensimmaisen kéyttokerran ja seuraavan mééréaikaistarkastuksen
paivaméaarat; ongelmat, kommentit, tarkastajan nimi ja allekirjoitus.

Ennen jokaista kayttéa

Tarkasta hihnat kiinnityspisteiden, saatdsolkien ja turvaommelten kohdalta. Tarkasta
turvaompeleet: tarkasta, ettei ole katkenneita tai irrallisia tai kuluneita saikeita.

Tarkasta viiltojen, kulumisjélkien seka esimerkiksi lamman tai kemikaalien aiheuttamien
vaurioiden varalta.

Varmista, ettd DOUBLEBACK, FAST LT- ja FAST LT PLUS -soljet toimivat moitteettomasti.
Kayton aikana

Varmista saanndllisesti, etta saatdsoljet ovat asianmukaisesti kiristettyina.

Tuotteen kunto ja kiinnittyminen jérjestelman muihin osiin on tarkeaa tarkastaa saanndéllisin
valiajoin. Varmista, etté kaikki varusteet ovat oikeassa asennossa toisiinsa nahden,

4. Yhteensopivuus

Tamaé tuote on osa turvajarjestelmaa. Varmista, etta tdma tuote on yhteensopiva muiden sen
kanssa kaytettavien varusteiden kanssa.

Valjaiden kanssa kéytettavien varusteiden tulee noudattaa kunkin maan sen hetkisia
standardeja (esim. EN 362 -kiinnittimet).

5. Valjaiden s&dataminen ja pukeminen

Taittele ylimaaraiset hihnat litteiksi ja laita ne joustaviin pidikkeisiin

Varmista, ettei soljissa tai hwhnowssa ole vieraita kappaleita, jotka voisivat hairita FAST LT- ja
FAST LT PLUS -solkien toimintaa (esim. pikkukivet, hiekka, vaatteet). Varmista, etta ne on
kiinnitetty oikein (ks. kuvat).

Saaté ja roikkumiskoe

Valjaat on sé&dettéva niin, etté ne istuvat tukevasti. Tama vahentéa loukkaantumisriskia
putoamistilanteessa.

Sinun tulee kokeilla likkumista valjaissa ja roikkua niiden varassa jokaisesta kiinnityspisteesta
varusteidesi kanssa turvallisessa ymparistdssa varmistaaksesi, etta valjaat istuvat hyvin, ovat
riittdvan mukavat odotettavissa olevaa kayttoa siimalla pitéen ja etta saadét on tehty parhaalla
mahdollisella tavalla.

Ala kayta néité valjaita, jos niita ei voi saataa sopiviksi. Vaihda ne erikokoisiin tai erimallisiin
valjaisiin.

6. Kiinnityspisteet

6a. Rintakiinnityspiste

Kiinnityspiste putoamisen pyséyttavaa jarjestelmaé varten, koostuu kahdesta A/2-merkinnalla
varustetusta lenkistd. Muista aina kéyttaa naita kahta lenkkié yhdessa.

6b. Vatsakiinnityspiste

Kiinnityspiste putoamisen pyséyttavaa jarjestelmaé tai etenemis- tai tydasemointijarjestelmaé
varten, koostuu kahdesta A/2-merkinnélla varustetusta lenkista. Muista aina kéayttaa naita kahta
lenkkia yhdessa.

6c¢. Selkakiinnityspiste

Kiinnityspiste putoamisen pyséyttévélle jarjestelmélle.

6d. Lantiovy6n sivukiinnityspisteet

Molempia lantiovy6n sivukiinnityspisteita on kaytettava yhta aikaa tydasemointilitoskdyden
kiinnittamisessa.

Kayttajan ja ankkurin vélinen litoskdysi on pidettavé kiredana.

e. - iste r

Lantiovyon takakiinnityspiste on suunniteltu rajoituskoysijarjestelmélle, jonka ansiosta kayttaja ei
paase putoamisvaaralliselle alueelle.

7. EN 361: 2002 -standardi

Vain EN 361 -kiinnityspisteita saa kayttaa putoamisen pysayttavan jarjestelman, esim.
koysitarraimen tai nykayksenvaimentimen, kiinnittamiseen. Tunnistamisen helpottamiseksi
nama pisteet on merkitty A-kirjaimella.

Turvaetdisyys: vapaa tila kayttijéan alapuolella

Putoamisen tapahtuessa kiinnityspiste pidentyy. Tama pidentyminen (enintaan noin 0,5 m)
pitaa ottaa huomioon turvaetaisyytta laskiessa.

Kayttajan alapuolella olevan turvaetéisyyden taytyy olla riittava, jottei kayttaja iskeydy maahan/
rakenteisiin putoamistilanteessa. Yksityiskohtaiset ohjeet turvaetaisyyden laskemiseen 16ytyvat
muiden osien (esim. nykayksenvaimentimen ja putoamisen pysayttavan koysitarraimen)
kayttoohjeista.

8. EN 358: 2018 -standardi

W6 tydasemointiin ja rajoituskdyden kayttoon.

Hyvaksytty yhdelle kayttéjalle, mukaan lukien tdméan tyokaluille ja varusteille, ja enintaan 150
kg:n kokonaispainolle.

EN 358 -kiinnityspisteita saa kayttaa ainoastaan tydasemointijariestelman tai
rajoitusjarjestelman kiinnittdmiseen. Asenna tai saada litoskoysi siten, etta se pysyy kireélla.
Tybasemointivy6ta ei saa kayttaa putoamisen pysayttamiseen eika tilanteissa, joissa

on mahdollista kayda niin, etta kayttaja jaa roikkkumaan vyon varaan tai etta vy kiristyy
hallitsemattomasti.

9. EN 813: 2024 -standard

Kiinnityspiste, joka on suunniteltu kdydessé etenemisté ja tydasemointia varten

Hyvaksytty yhdelle kayttéjélle, mukaan lukien taman tydkaluille ja varusteille, ja enintdén 150
kg:n kokonaispainolle.

Kéyta EN 813 -kiinnityspisteita esimerkiksi laskeutumislaitteen, asemointikdysien tai
etenemisjérjestelman kiinnittamiseen.

Vain EN 813 -standardin mukaan sertifioitu kiinnityspiste ei sovellu putoamisen pysayttamiseen.

10. Varustelenkit

Varustelenkkeja saa kayttaa vain varusteiden kantamiseen.

Ala koskaan kéyta varustelenkkejé laskeutumiseen, henkildn varmistamiseen,
koysikiinnitykseen tai ankkurointiin.

Irrotettava tarrapidike voidaan asettaa oikeaan tai vasempaan olkahihnaan. Sen avulla
koysitarraimen nykayksenvaimennin voidaan pitaa korkealla.
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11. Pidike putoamisen pysdyttivin liitoskdyden
kiinnittimelle

A. Kaytetaan vain litoskdyden kayttaméattomien paiden kiinnittimien pidikkeena.

B. Putoamistilanteessa pidike vapauttaa litoskdyden paan kiinnittimen, jotta
nykéyksenvaimennin paasee avautumaan.

Tama kiinnityspiste ei sovellu putoamisen pysayttamiseen.

12. DOUBLEBACK-liukuri

Liukuri helpottaa DOUBLEBACK-solkien saatamista.
Jos soljet 16ystyvat vahingossa, poista liukuri.
Jos solkien kiristaminen on hankalaa, asenna liukuri takaisin paikoilleen.

13. Lisétietoa
Tama tuote tayttaa henkilonsuojainasetuksen (EU) 2016/425 vaatimukset. EU-
vaatimustenmukaisuusvakuutus on saatavilla osoitteessa Petzl.com.

— Varmista, etta putoamisen pysayttavan jariestelman nykéayksenvaimennin soveltuu itsesi
painoiselle kayttajalle.

— Kayta tydasemoinnissa ankkuripistettd, joka on vyotardn korkeudella tai sita korkeammalla.

— Tybasemointi- tai rajoituskoysijarjestelmaan pitaa mahdollisesti lisata yhteiset tai
henkilokohtaiset putoamisen pysayttavét jarjestelmat.

- Sinulla on oltava pelastussuunnitelma ja nopeasti toteutettavat pelastuskeinot silta varalta,
etta varusteiden kayton aikana iimaantuu ongelmia.

— Jarjestelman ankkuripisteen tulee sijaita mieluiten kéyttajan yldpuolella, ja sen tulee tayttaa EN
795 -standardin vaatimukset (12 kN:n minimikestavyys).

— Putoamisen pysayttavaa jarjestelmaa kaytettdessa on erityisen tarkeaa tarkastaa

ennen jokaista kayttokertaa, etté kayttdjan alla on riittéva turvaetéisyys, jotta han ei
putoamistilanteessa iskeydy maahan tai muuhun esteeseen.

— Varmista, etta ankkuripisteelld on asianmukainen sijainti vahentaaksesi putoamisriskia ja
minimoidaksesi putoamismatkan.

— Putoamissuojainvaljaat ovat ainoa hyvaksytty véline kehon tukemiseen putoamisen
pysayttavassa jarjestelmassa.

— Kun useita varusteita kdytetdan yhdessa, yhden varusteen turvatoiminto saattaa hairita toisen
varusteen turvatoimintoa, mika voi johtaa vaaratilanteeseen.

— Esta tuotteiden hankaantuminen naarmuttaviin pintoihin tai teréviin reunoihin.

- Ole varovainen, jos kaytat varustetta likkuvien koneiden lahistolla tai ymparistossa, missa on
séhkdiskun vaara.

— Kayttajien taytyy soveltua ladketieteellisen kuntonsa puolesta toimimaan korkealla.
Pitkaaikainen valjaiden varassa roikkuminen saattaa johtaa vakavaan loukkaantumiseen tai
kuolemaan.

— Kaikkien taman tuotteen kanssa ké
noudatettava.

— Taman varusteen kayttgjille on annettava kayttéohjeet sen maan kielelld, jossa varustetta
kaytetaan.

— Sailyta kayttohjeet pysyvassa kansiossa, jossa ne ovat aina saatavilla, kun olet ottanut ne
pois varusteista.

— Varmista, etté tuotteen merkinnét ovat luettavissa.

Milloin varusteet poistetaan kaytosta

Poikkeustapauksissa saatat joutua poistamaan tuotteen kaytésta yhden ainoan kéyttokerran
jalkeen; tdma riippuu esim. kayton rasittavuudesta ja kayttdolosuhteista: ankarat olosuhteet,
meriympdristd, teravat reunat, darimmaéiset lampotilat, kemikaalit.

Tuote on poistettava kaytostd, kun:

- sen kayttoika on umpeutunut

— se on altistunut rajulle pudotukselle tai raskaalle kuormitukselle

- se ei lapaise tarkastusta tai sinulla on pienikin epéilys sen luotettavuudesta

— et tunne sen kayttohistoriaa taysin (esim. lukukelvottomat tuotteen merkinnat)

- se vanhenee muutoksien vuoksi (esim. lainsaadanndn, standardien, tekniikoiden tms.
muuttumisen vuoksi tai se ei enaa ole yhteensopiva muiden varusteiden kanssa).

Tuhoa kéytdsta poistetut varusteet, jottei kukaan kéyté niité enda.

Kuvakkee
A. Kayttoika: 10 vuotta - B. Merkinnét - C. 1yvaksyttavat kay
Marat olosuhteet (esim. sade, meriveden p.
yhdessa kylmén (alle 0° C) sdan kanssa vmvat h
toimintaa. - D. Kayton varotoims

n varusteiden tuotekohtaisia kayttdohjeita on

8 tuotteen asianmukaista

-G. S lyty:

- H. Huolto - I. Muutoksetlkorjaukset
(kielletty muiden kuin Petzlin toi ei koske -J. K
yhteydenotto

3 vuoden takuu

Kattaa kaikki materiaali- ja valmistusviat. Takuuseen eivat kuulu normaali kuluminen,
hapettuminen, varusteeseen tehdyt muutokset, virheellinen séilytys, huono huoltaminen ja
valinpitamattémyyden tai sellaisen kayton aiheuttamat vauriot, johon tuotetta ei ole suunniteltu.

Varoitussymbolit

1. Tilanne, jossa on vakava loukkaantumisen tai kuoleman vaara. 2. Onnettomuus- tai
loukkaantumisvaara. 3. Tarke&a tietoa tuotteen toiminnasta tai suorituskyvysta. 4. Tuotteiden
yhteensopimattomuus.

Jaéljitettavyys ja merkinnat

a. Vastaa henkilénsuojaimille asetettuja vaatimuksia. EU-tyyppitarkastuksen suorittajaksi
ilmoitettu laitos - b. Taméan henkildnsuojaimen tuotannon valvojaksi iimoitetun laitoksen
tunnistenumero - ¢. Jalitettavyys: tietomatriisi - d. Koko - e. Sarjanumero - f. Valmistusvuosi
- g. Valmistuskuukausi - h. Eranumero - i. Yksiléllinen tunniste - j. Standardit - k. Lue
kayttéohjeet huolellisesti - . Mallin tunnistekoodi - m. Valmistajan osoite - n. Valmistuspaiva
(kuukausi/vuosi)
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