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ACTIVE ERGONOMICS THROUGH LIFE

Stoo® Active Board
Aktiivilauta toimistoon, kouluun ja kotiin

Seistessdsi Stoo® aktiivilaudalla keinut vapaasti sivuille
sekd eteen ja taakse. Epdastabiilin pohjan ansiosta
nilkkojen, jalkojen, polvien, lonkkien ja seldan nivelet ja
lihakset vahvistuvat. Aktiivilauta vilkastuttaa verenkiertoa
erityisesti pohkeissa seka ehkadisee nilkkojen, polvien ja
lonkan vammoja. Stoo® Active Boardilla seisominen on
helppoa ja tehokasta!

Laudan tasainen pinta mahdollistaa seisomisen kapealla
tai levedlld asennolla, eikd pakota tiettyyn asentoon.
Aktiivilaudan keskeltd 0ytyvalla pallolla voit hieroa
jalkapohjan lihaksia. Stoo® aktiivilauta on luonteva osa
modernia tyopistettd. Vaihtelemalla asentoa valilla istuen
ja valilla seisten, saat parhaat edellytykset hyvaan
kuntoiluun ja terveyteen.

Varit

. harmaa

. vihrea

. keltainen

Koko 55 x 40 cm

Kantokyky 300 kg

Stoo® massage ball

PVC vapaa

Kantokahvat helppoa liikuttelua ja
ripustamista varten
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Top-Cousins Oy
Vanha Porvoontie 231A, E1
01380 Vantaa, Finland
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+358 10320 7272
topcou@topcousins.fi
www.topcousins.fi




