
CHOISIR LA TAILLE DE VOTRE EQUIPEMENT DE PROTECTION INDIVIDUELLE | CHOOSE THE SIZE OF YOUR PPE

Les mesures doivent être 

prises avec un mètre ruban, 

en sous-vêtements.

Une ampleur nécessaire de 

vêtement est préconisée.

Si vous hésitez entre deux 

tailles, l’équipe T2S reste 

à votre écoute pour vous 

conseiller.

Measurements should be 

taken with a measuring tape, 

in underwear.

A necessary extent of 

clothing is recommended.

If you hesitate between two 

sizes, the T2S team is at your 

disposal to advise you.

Tour de Taille

(T)

Waist
Taille | Size

Tour de Poitrine

(P)

Chest

Stature

(H)

Length

Parka

Veste | Jacket

Pantalon | Trousers

Polo

Tee-shirt

Chemise | Shirt

Gilet de froid | Detachable lining

Blouson | Jacket

Softshell

Bodywarmer

Doublure | Lining

Pull-over

Sweat

Gilet | Safety Vest
En cm

(In cm)

S 148 - 156 64 - 70 60 - 66

XS

M

156 - 164 70 - 78 66 - 70

S 156 - 164 78 - 86 70 - 74

M

L

164 - 172 86 - 94 74 - 82

L 172 - 180 94 - 102 82 - 90

XL

XL

180 - 188 102 - 110 90 - 98

2XL 188 - 196 110 - 118 98 - 106

3XL

2XL

188 - 196 118 - 123 106 - 111

4XL 188 - 196 123 - 129 111 - 117

5XL 3XL 188 - 196 129 - 135 117 - 122

HOMME | MAN

Tour de Taille

(T)

Waist
Taille | Size

Tour de Poitrine

(P)

Chest

Stature

(H)

Length

Parka

Softshell

Veste | Jacket

Gilet de froid | Detachable lining

Tee-shirt

En cm

(In cm)

XS 152 - 160 84 - 88 66 - 70

S 160 - 168 88 - 96 70 - 78

M 160 - 168 96 - 104 78 - 86

L 168 - 176 104 - 112 86 - 94

XL 168 - 176 112 - 120 94 - 104

FEMME | WOMAN

GUIDE DES TAILLES
SIZE GUIDE

Mesurez-vous de la tête aux 

pieds en vous tenant bien 

droit (pieds nus).

Measure yourself from head 

to toe, standing straight 

(barefoot).

STATURE (H) 

HEIGHT (H)

Placer le mètre ruban sous 

les aisselles en passant sur 

la pointe des seins. Endroit le 

plus fort de la poitrine (sans 

serrer le mètre ruban).

Place the measuring tape 

under the armpits, passing 

over the nipples. The 

strongest point of the chest 

(without tightening the tape 

measure).

TOUR DE POITRINE (P) 

CHEST SIZE (P)

Prendre la mesure à l’endroit 

le plus creux du torse,  

au-dessus du nombril.

Take the measurement at 

the deepest part of the torso, 

above the navel.

TOUR DE TAILLE (T)

WAIST SIZE (T)

169


