Appuie-Bras Symétrique

Ergonomique : soutient les bras et contribue ainsi a réduire la
tension musculaire de la nuque et des épaules

Symétrique : appuie-bras extra large de sorte que les bras
sont toujours soutenus, aussi bien lorsqu'on tape au clavier
que lorsqu'on manie la souris

Installation Facile : fixer le collier au plateau du bureau
(inutile de percer) et deux vis de réglage, de sorte que ['on
peut ajuster l'appuie-bras a 'épaisseur du plateau du bureau
(entre 10 et 35 mm)

Revétement: Lycra

Spécifications

Dimensions: 560 x25x220 mm (Lx P x H)
Poids: 23409
Numéro article: BNEUASS

Recherche
Alors que vous travaillez a l'aide du clavier et de la souris, il est

important que les bras soient suffisamment soutenus par de
bons accoudoirs installés sur le siége de bureau mais aussi par
['utilisation d'accoudoirs mobiles qui réduisent la tension des
muscles du bras et des épaules et augmentent le confort. Un
appui pour les poignets aide a maintenir une position droite du
poignet pendant la frappe et peut étre utilisé en alternance « en
guise de repos ».

1 1. Symmetrical

2. Adjustable
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