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Product name Standard
EN 355:2002 90004208
SHOCKABSORBERWEBBING SLING EN 795-B:2012 90005864
BARRACUDA 1,75M MANYARD EN 795:2012 90004208
W/ 1 CARABINER EN 355:2002 90008996




@ INSTRUCTIONS FOR USE

CONNECTION LANYARD
IN CONFORMITY WITH EN 354:2010
ENERGY ABSORBER LANYARD, TYPE MANYARD
IN CONFORMITY WITH EN 355:2002

IMPORTANT POINTS

You have just acquired Personal Protective Equipment (PPE) and we thank you for your confi-
dence. In order for this product to meet all your requirements, we ask that BEFORE EACH USE,
you follow the instructions in this manual. Disregarding the instructions described in this manual
could result in serious repercussions. We recommend that you re-read these instructions period-
ically. In addition, the manufacturer or his representative declines all liability for any use, storage
methods or maintenance carried out in any other manner than that described in this manual.

IF THE BUYER IS NOT THE END USER, IT IS IMPERATIVE THAT HE GIVES THESE IN-
STRUCTIONS TO THE LATTER.
If the product is resold outside the first intended country, for the safety of the user, the reseller
must provide:
¢ Maintenance Instructions
¢ Instructions for periodic inspections
¢ Instructions for repairs
* Additional information specifically required for the equipment

A safety harness is the only personal fall protection device that is allowed for use in a fall arrest
system. Before use, make sure that the recommendations for each element associated with this
product, as well as those defined in their instructions for use, are respected and that they respect
the applicable European standards, or in the absence of such, any other appropriate standard and
that the safety features do not interfere with each other. Your PPE protects against falls.

Whenever possible, it is strongly advised to assign the PPE to an individual user. Check to make
sure thatthe PPE thatyou have just acquired is compatible with the recommendations of the other
fall prevention system. While in use, protect your PPE against all risks associated with the work
environment: thermal, electrical or mechanical shocks, acid discharges, sharp edges, etc...

CONFORMITY WITH THE EN 354 STANDARD

Connecting webbing lanyard or rope of synthetic fibres, looped and/or with thimbles with/without
connectors (conformity with EN 362) — Must not be used except as restraint or work positioning
system. Information about material available on equipment marking. The lanyard should not be
used beyond its limits or for any purpose other than its own.

CONFORMITY WITH THE EN 355 STANDARD

Connection lanyard with integrated energy absorber or energy absorber alone must not exceed 2m
maximum with connector.

Synthetic fibre webbing lanyard or rope with energy absorber, looped and/or with thimbles with/
without connectors (conformity with EN 361) — Designed more specifically for use in conjunction
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Information about material available on equipment marking. The integrated energy absorbing lan-
yard should not be used beyond its limits or for any purpose other than its own.

USE
¢ The manyard must only be connected by the ends intended for this purpose.

¢ In the case of a Y-shaped lanyard, connect the anchorage point of your harness in conformity
to EN 361, then connect the ends B and B’ to the structural anchor.

¢ The energy absorber alone is used in combination with connectors and / or a EN 354 lanyard
to form a fall arrester lanyard of at most 2m.

¢ Do not tie a knot in the manyard.

¢ Protect the lanyard from sharp edges, which could damage it in case of a fall.
¢ Do not join two lanyards together.

¢ Do not use a lanyard without an energy absorber as a fall arrest system.

¢ The MAXIMUM length from the anchorage point to the fall arrest attachment point of the
harness must NEVER exceed 2 metres.

¢ Reduce the lanyard’s slack as much as possible.

¢ When the energy absorber is combined with the lanyard and the length of both (lanyard +
absorber) is less than 2 metres, the length must never be modified with other connection
elements.

¢ Do not use the lanyard as a service rope or a handling rope.
e During use, regularly check the adjusting and/or attaching elements.
* Reduce the risk of falls from high places and the distance of the possible fall to a minimum.

When using an energy absorbing lanyard, check before use that there will be sufficient clearance
in the event of a fall.

¢ When adjusting the length of a lanyard to avoid the risk of falling, it is recommended to the
user not to move in an area where there is a risk of falling.

CHECKING

Before each use, a thorough visualinspection should be made in order to verify the PPE’s integrity,
as well as the integrity of any other equipment that may be used with it (ex: harness...). The neces-
sary precautions must be taken for making a rescue in complete safety. In case of a problem with
the product, contact the manufacturer or his representative. If you have doubts about the safety of
the product or if the product has been used to stop a fall, it is essential for your safety that the PPE
be withdrawn from use and returned to the manufacturer or to a qualified repair centre for verifica-
tion or destruction. Never try to modify or repair a PPE yourself. Only the manufacturer or the repair
centre is qualified to make repairs. After inspection, the centre will provide written authorization if
the PPE may be reused.

Check the condition of the manyard:
¢ Forany breakage or tearing in the fibres
¢ For any warping of the thimbles
¢ The integrity of the splices
 For any deterioration (tearing, wear, burning, etc) of the cord or strap.
e Forany warping or wear on the connectors
¢ The operation of the connectors
¢ The condition of the metallic elements.
¢ Control of the legibility of the marking
Check the condition of the energy absorber:
a) for a standard energy absorbing lanyard
e For any deterioration (tearing,wear, burning, etc) of the textile loops.
* For any deterioration (tearing) of the protective cover.
b) for the Manyard, energy absorbing lanyard
 check the fall indicator

with a fall arrest harness (conformity with EN 362) as a fall arrest system (conformity with EN 363). E
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¢ measure the textile in tension (see table below)

M Ref L Max S e < S

I P

Type A‘ L>Lk/lax. - 0

1005318 - 1005325

1005327 - 1006709

1009770 - 1009771

2M 1009772 - 1009773 1 m68cm

1009774 - 1013491

1013520 - 1014690
1014938

1’75 M 1010470 1m46cm
1,5M 1011754 1013521 1m2icm

1003970 - 1014659

In case of doubt, the lanyard should not be used, since the energy absorber was not designed to
stop more than one fall.

CLEARANCE

If there is a risk of falling or if the harness can only be anchored below the hook point, a lanyard
with an energy absorber must absolutely be used. Check before using an energy absorbing lanyard
and manyard that there is enough clearance under the user’s feet to avoid any collision with the
structure or the ground. With a mass of 100 kg and a fall factor situation of two (most unfavoura-
ble), the headroom D is the stop distance H (2L + 1.75 m) plus a supplementary distance of 1 m,
with length L (lanyard + energy absorber) Ex. For a lanyard with energy absorber where L=2 m, the
minimum clearance D=6.75 m.

PERIODIC INSPECTION

These instructions must be kept with the product. Use the identification card for recording the la-
belling information. The periodic inspection shall check the equipment’s effectiveness and
strength and is essential to guarantee the user’s safety. Fig. 1

This equipment must be examined, at least once a year, by a competent person and
in strict compliance with the manufacturer, the verification to be recorded on the
attached sheet and by affixing a self-adhesive dot on the product (see fig. 1) The
legibility of the product labelling must be checked.

LIFESPAN OF THE PPE

The maximal life of PPE that is predominantly textile is evaluated as being 10 years after the date
of manufacture, however, the following factors may reduce the performance of the product and the
lifespan: incorrect storage, incorrect use, fall arrest, mechanical warping, contact with chemicals
(acids and alkalis), exposure to high temperatures > 60°C.

ANCHORAGE POINT

If possible, to be used with anchorage devices (conformed to the EN 795 standard) or structural
anchor. that is to say elements fixed to last, to a structure (wall, post...).

In all cases, check that the anchoring point:

e Has a minimum resistance of 12 kN,

¢ |s located above the operator,

¢ |s located within a vertical axis of the work area (maximum angle +30°),
¢ Adapts perfectly to the equipment’s attachment device,

¢ Has no sharp edges.

MAINTENANCE AND STORAGE

Good maintenance and appropriate storage of your PPE will prolong the life of your product, while
guaranteeing your safety. The following recommendations must be strictly respected:

¢ The product should be cleaned with water and a mild soap. Never use acidic or basic solvents.

¢ Allow it to air dry in a well ventilated area, away from sources of heat. Store the harness away
from humidity and ultraviolet light.
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* Avoid any corrosive, overheated or refrigerated atmosphere.

KARABINER
Connector in conformity to standard EN 362.

¢ When the karabiner is used to attach to an anchorage point, the recommendations of the para-
graph “ANCHORAGE POINT" are respected.

Itis also possible to use a strap ring (EN 795) or a line clamp (EN 362) in order to connect to the
anchorage point. All scaffold and other karabiner hooks conform to EN 362. The scaffold hook is
made from aluminium with stainless steel closing latches and has gate opening of 63mm. The
minimum breaking load is > 20kN. The removable karabiner may only be replaced with another
karabiner that conforms to EN 362. Please read the user guide for the karabiner.
WHEN CONNECTING THE KARABINER, CHECK THAT THE LOCKING SYSTEM IS IN
POSITION.

WARNING:
The karabiner is essential to your safety. Therefore, we recommend the following:

¢ Assign the connector to one specific person whenever possible,

« Before each use, check that there is no warping or any signs of wear and that the locking sys-
tem works properly.

¢ Do not attach and remove the device several times during the day if it features a manual lock.

IF THE KARABINER HAS BEEN USED TO STOP A FALL, FOR SAFETY REASONS, IT IS ES-
SENTIAL TO RETURN IT FOR VERIFICATION.

TRANSPORT

During transport, make sure that your PPE is stored in a cool, dry, noncorrosive atmosphere, away
from ultraviolet light etc. ...
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BRUGSVEJLEDNING
FORBINDELSESLINE
I HENHOLD TIL EN 354:2010

FORBINDELSESLINE MED INTEGRERET ENERGIABSORBER AF MANYARD TYPEN
IHENHOLD TIL EN 355:2002

VIGTIGE BEMARKNINGER

Du har netop kaebt et personligt beskyttelsesudstyr (EP), og vi takker for den tillid, du derved har
vist os. For at fa optimal nytte af produktet beder vi dig om FGR HVER ANVENDELSE at falge
anvisningerne i denne vejledning. Manglende overholdelse af de instruktioner, der gives i denne
vejledning, kan fa alvorlige falger. Det anbefales at leese disse instruktioner med jeevne mellemrum.
Fabrikanten og dennes forhandler fraleegger sig ethvert ansvar i tilfeelde af brug, opbevaring eller
vedligeholdelse, der ikke sker | overensstemmelse med anvisningerne i denne vejledning.

HVIS KOBEREN AF DETTE PRODUKT IKKE ER BRUGEREN, SKAL KOBEREN S@RGE FOR
AT GIVE DENNE VEJLEDNING TIL BRUGEREN.

| fald produktet videresaelges til et andet land end det, det oprindeligt var bestemt for, skal sael-
geren for brugerens sikkerheds skyld sarge for, at produktet vedleegges folgende dokumenter pa
anvendelseslandets sprog:

« vedligeholdelsesanvisningerne

¢ anvisningerne for de periodiske eftersyn

e reparationsanvisningerne

« yderligere obligatoriske informationer, der er specifikke for dette udstyr

En faldsele er den eneste anordning til fastholdelse af kroppen, det er tilladt at bruge i et fald-
sikringssystem. Far brug skal man sikre sig, at samtlige anvisninger for hvert element, som dette
produkt bestar af, er overholdt som fastsat i de respektive brugsvejledninger, at de overholder de
geeldende europeeiske standarder eller, i mangel heraf, enhver anden relevant standard, og at de-
res sikkerhedsfunktioner ikke griber forstyrrende ind i hinandens. Dit EP beskytter dig mod fald.

Det anbefales sa vidt muligt at tildele et personligt beskyttelsesudstyr til en bestemt bruger. Kon-
troller, at det personlige beskyttelsesudstyr, som du netop har kabt, er kompatibelt med anvisnin-
gerne for de andre dele af faldsikringssystemet. Beskyt altid det personlige beskyttelsesudstyr un-
der brug mod de risici, der er forbundet med arbejdsmiljget, f.eks. termisk, elektrisk eller mekanisk
stad, opsprejt af syre, skarpe kanter mv.

OPFYLDER STANDARDEN EN 354

Livline i form af en rem eller tovveerk i syntetiske fibre med spaender og/eller kovser med eller uden
forbindelsesdele (i henhold til EN 362). Ma kun anvendes som fastholdelsessystem. Oplysninger
om materialet markeret pa udstyret. Sikkerhedslinen ma ikke anvendes ud over sine graenser eller
tilandre formal end det, den er beregnet til.

OPEYLDER STANDARDEN EN 355

Forbindelsesline med integreret energiabsorbering eller energiabsorbering alene ma ikke oversti-
ge 2 m maksimum med konnektoren. Tovveerk i syntetiske fibre med speender og/eller kovser med
eller uden forbindelsesdele (i henhold til EN 362). Specielt beregnet til brug i forbindelse med

14




en faldsele (i henhold til EN 361) som faldsikringssystem (i henhold til EN 363). Oplysninger om
materialet markeret pa udstyret. Linen med integreret energideemper ma ikke anvendes ud over
greenserne eller tilandre formal end dem, den er beregnet til.

ANVENDELSE
¢ Forbindelseslinen af Manyard typen ma kun forbindes ved hjeelp af de ender, der er beregnet
hertil.

¢ VVed brug af en Y-delt livline skal selens forankringspunkt forbindes i henhold til EN 361. For-
bind dernaest parten B og efterfalgende parten B'til den strukturelle forankring.

¢ Energiabsorbereren alene bruges i kombination med stik og / eller en EN 354-band til dannel-
se af en faldafbryderband pa hajst 2 m.

¢ Der ma ikke slas knuder pa forbindelseslinen af Manyard typen.

¢ Beskyt forbindelseslinen af Manyard typen mod skarpe kanter, der kan gdeleegge den i tilfeelde
af fald.

« Sammenfgj ikke 2 forbindelsesliner eller af Manyard typen.
¢ Enlivline uden energiabsorber ma ikke bruges som faldsikringssystem.

¢ Den MAKSIMALE leengde fra forankringspunktet til selens fastgerelses-punkt for faldsikring
ma ALDRIG overstige 2 meter.

¢ Linens slappe stykke skal holdes sa kort som muligt.
¢ 2 meter, er det forbudt at eendre leengden vha. et andet forbindelseselement.
¢ Brug ikke Minen som arbejdstov eller handteringstov.

¢ Det er pakraevet at kontrollere indstillings- og fastspeendingselementeme med regelmaessige
mellemrum under brugen.

¢ Risikoen for fald samt faldhgjden skal reduceres mest muligt.

Far brug af en livline med energiabsorber skal det kontrolleres, at frihgjden i tilfeelde af fald er
tilstraekkelig.

¢ Nar du justerer leengden pa et band for at undga risikoen for at falde, anbefales det, at bruge-
ren ikke beveeger sig i et omrade, hvor der er risiko for at falde.

KONTROL:

Far hver anvendelse skal der udfereren grundig visuel kontrol af det personlige beskyttelsesudstyr
samt af ethvert andet tilknyttet udstyr (fx. sele...) far arbejdet i hgjden pabegyndes, skal der veere
lagt planer for evakuering af eventuelle personer, der er faldet ned og heenger i selen. | tilfeelde
af forurening af produktet ber fabrikanten eller forhandleren spgrges til rads. Hvis der er tvivl om
produktets tilstand, eller hvis det har veeret brugt til at standse et fald, er det afggrende for din
sikkerhed, at det personlige beskyttelsesudstyr tages ud af brug og returneres til fabrikanten eller
et kvalificeret servicecenter til eftersyn eller destruktion. Forsgg aldrig selv at eendre eller reparere
et personligt beskyttelsesudstyr - kun fabrikanten eller et servicecenter er kompetent til at udfere
disse reparationer. Efter eftersyn udsteder servicecenteret i givet fald en skriftlig tilladelse til at
tage det personlige beskyttelsesudstyribrug igen.

Kontroller forbindelseslinen af Manyard typens stand:

« At der ikke er tegn pa begyndende fleenger eller syninger, der er gaet op, pa stofelementeme.
¢ At kovseme ikke er deformerede.

* At splejsningeme er uskadte.

¢ At linen eller remmen ikke er beskadiget (fleenger, slitage, brandmaerker mv.)
At forbindelsesdelene ikke er deformerede eller slidte.

¢ At forbindelsesdelene fungerer korrekt.

* At metaldelene er i korrekt stand. Kontroller

¢ Kontrol af maerkningens leesbarhed energiabsorberens stand:
a) klassisk forbindelsesline med integreret energiabsorber

At tekstilspeenderne ikke er beskadiget (fleenger, slitage, brandmeerker mv.)
¢ At beskyttelsesovertraekket ikke er beskadiget (fleenger).

b) line af Manyard typen med integreret energiabsorber:
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¢ Kontrol af faldkontrollen/advarselsflaget
* Maling af gjorden i udstrakt tilstand (se tabellen nedenfor)

es=—s"S"s S ]
Manyard Type Artikel nummer L Max. I« L P!
A iy = B
1005318 - 1005325
1005327 - 1006709
1009770 1009771
2M 1009772 - 1009773 1m68cm
1009774~ 1013491
1013520 - 1014690
1014938
1,75 M 1010470 1m46cm
1005317 - 1005324
1.5M 1011754 - 1013521 1m2lcm
’ 1003970 - 1014659

| tilfeelde af tvivl ma livlinen ikke anvendes, da energiabsorberen ikke er beregnet til at standse
mere end ét fald.

FRIHGJDE

Hvis der er risiko for fald, eller hvis forankringen kun kan finde sted under selens fastgarelses-
punkt, er det uundveerligt at anvende en livline med energiabsorber. Inden brug af en energiabsor-
ber, der er integreret i en livline og en Manyard line, skal det kontrolleres, at der er den minimale
ngdvendige fringjde under brugeren for at undga risiko for kollision med en struktur eller jorden.
Med en veegt pa 100 kg og en situation med en faldfaktor pa to (det veerst teenkelige tilfeelde) er
frihejden D opbremsningsafstanden H (2L + 1,75 m) plus en ekstra hgjde pa 1 m, hvor L er leeng-
den af livline + energiabsorber. Eksempel: for en livline med energiabsorber, hvor L=2 m, er den
minimale frihgjde D=6,75 m.

PERIODISK EFTERSYN Fig. 1
Disse anvisninger skal opbevares sammen med produktet. Udfyld identifikationskor-

tet ved at overfare oplysningerne fra meaerkningen. Et periodisk eftersyn, ved hvilket
udstyrets effektivitet og modstandsdygtighed kontrolleres, er uundveerligt for at ga-

rantere brugerens sikkerhed. Dette personlige beskyttelsesudstyr skal kontrolleres

mindst en gang om aret af fabrikanten eller en autoriseret person, og kontrollen skal
registreres pa vedlagte identifikationskort, og der skal veere anbragt en meerkat pa
produktet (se fig. 1).

LEVETID

Den maksimale levetid for personligt sikkerhedsudstyr (EPI) overvejende af tekstil vurderes til
10 ar fra fabrikationsdatoen at regne. Falgende faktorer kan dog forkorte produktets levetid og
nedsaette dets ydeevne: forkerte opbevaringsforhold, forkert brug, standsning af et fald, mekanisk
deformation, bergring med kemikalier (syrer og baser), udseettelse for kraftige varmekilder > 60°C.

FORANKRINGSPUNKT

Skal, hvis muligt, bruges sammen med en forankringsanordning (i henhold til EN 795-standar-
den) eller anker, dvs. elementer, der er fastmonteret pa en struktur (mur, mast mv.).

Kontroller i alle tilfeelde, at forankringspunktet:

¢ har en modstandskraft pa mindst 12kN,

« er placeret over brugerens position

¢ sidder i samme lodrette akse som arbejdsplanet (maks. vinkel + 30°),
 passer perfekt til udstyrets fastgarelsesanordning,

e er frit for skarpe kanter.

VEDLIGEHOLDELSE OG OPBEVARING
Korrekt vedligeholdelse og passende opbevaring af det personlige beskyttelsesudstyr sikrer en
leengere levetid for produktet og garanterer brugerens sikkerhed.

Overhold derfor ngje falgende anvisninger :
¢ Renger udstyret med vand og mild saebe. Brug aldrig sure oplgsningsmidler eller baser.
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¢ Lad udstyret luftterre pa et godt ventileret sted langt fra aben ild og anden varmekilde. Opbe-
var udstyret i et tort lokale beskyttet mod ultraviolette straler.

¢ Undga korrosiv, overhedet samt afkalet luft.

KARABINHAGE
Forbindelsesdel i henhold til standarden EN 362

¢ Nar karabinhagen bruges til at fastgare brugeren til et forankringspunkt, skal det kontrolleres,
at anbefalingerne | afsnittet "FORANKRINGSPUNKT" er overholdt. Man kan ogsa anvende en
ring (EN 795) eller en forankringsklemme (EN 362) til at forbinde sig til forankringspunktet.

Manyard linens forbindelseselementer kroge og karabinhager med skruelds er i overensstemmel-
se med normen EN362. Krogens abning er pa 63 mm og er i aluminium med rustfri las. Minimum
resistens er > 20 kN. Karabinhagen med aftagelig skrue ma kun udskiftes med et forbindelsesele-
ment der erioverensstemmelse med normen EN362. Vaer omhyggelig med at overholde normerne

for brug af karabinhagen med skrue.

VED FASTG@RELSEN AF KARABINHAGEN SKAL DET KONTROLLERES, AT LASESYSTE-
MET ER KORREKT PLACERET.

ADVARSEL :
Karabinhagen er et vaesentligt element for brugerens sikkerhed. Det anbefales derfor:
¢ sa vidt muligt at tildele forbindelsesdelen til en bestemt person.
¢ at kontrollere den far hver brug for blandt andet at sikre sig, at der ikke er sket en deformering,
at der ikke er nogen slidmaerker, samt at lasesystemet fungerer korrekt.
« ikke at fastgare og fjerne den flere gange i labet af en arbejdsdag, hvis den er udstyret med
manuel l&s.
ENDVIDERE ER DET AF SIKKERHEDSMASSIGE GRUNDE AF AFGZRENDE BETYDNING,
AT KARABINHAGEN RETURNERES FOR AT BLIVE KONTROLLERET, HVIS DEN HAR VA-
RET BRUGT TIL AT STANDSE ET FALD.

TRANSPORT
Under transport skal det kontrolleres, at det personlige beskyttelsesudstyr er beskyttet mod var-

mekilder, fugt, korrosiv atmosfzere, ultraviolette straler mv.

17




GEBRAUCHSANWEISUNG

VERBINDUNGSMITTEL MIT INTEGRIERTEM FALLDAMPFER
NACH EN 354:2010
VERBINDUNGSMITTEL MIT INTEGRIERTEM FALLDAMPFER TYP MANYARD
NACH EN 355:2002

WICHTIGE HINWEISE

Sie haben eine personliche Schutzausristung (PSA) erworben — wir danken Ihnen fur Ihr Vertrau-
en. Damit das Produkt Ihren Ansprichen und Bedurfnissen gerecht wird, bitten wir Sie, VOR JE-
DER INBETRIEBNAHME die Anweisungen dieser Anleitung zu beachten. Die Nichtbeachtung der
Vorschriften dieser Anleitung kann schwere Folgen haben. Wir raten Ihnen, die Anweisungen von
Zeit zu Zeit nachzulesen. Der Hersteller bzw. sein Vertreter lehnen jede Verantwortung ab, wenn die
Benutzung, Lagerung oder Instandhaltung in einer anderen als der hier beschriebenen Art und
Weise erfolgt.

WENN DER KAUFER NICHT DER BENUTZER IST, SO IST DIESE GEBRAUCHSANWEI-
SUNG AN DEN ANWENDER WEITERZUGEBEN.

Wird das Produkt auBerhalb des urspriinglichen Bestimmungslandes weiterverkauft, sind vom
Weiterverkaufer folgende Unterlagen in der Sprache des Benutzungslandes zu liefern :

¢ Wartungshinweise

« Anweisung der regelmaBigen Uberprifungen

¢ Instandsetzungshinweise

« die ndtigen ausrtstungsspezifischen Zusatzinformationen

Ein Auffanggurt ist die einzige Ausrlstung, die innerhalb eines Auffangsystems zum Halten des
Korpers benutzt werden darf. Versichern Sie sich vor dem Gebrauch stets, dass die Benutzungs-
hinweise fur jedes Einzelteil entsprechend den jeweiligen Gebrauchsanweisungen auch in Ver-
bindung mit diesem Produkt eingehalten werden, ebenso wie die gultigen europaischen Normen
bzw. jede sonstige einschlagige Norm und dass ihre jeweiligen Sicherheitsfunktionen sich nicht
gegenseitig beeintrachtigen. Ihre PSA schutzt vor Sturzen.

Es wird empfohlen, diese Ausristung moglichst individuell nur ein und demselben Benutzer zur
Verflgung zu stellen. Uberprtfen Sie, ob dieses Produkt, das Sie erworben haben, mit den Ubri-
gen Teilen des Auffang-, Halte-, bzw. Riickhaltesystems usw. kompatibel ist. Schitzen Sie Ihre PSA
wahrend des Einsatzes gegen jede Art von Einwirkungen aus der Arbeitsumgebung : thermische,
elektrische oder mechanische Beanspruchungen, Angriff durch Sauren, scharfe Kanten usw.. ...

ERFULLT DIE NORM EN 354

Verbindungsmittel aus Synthetikfasergurt oder -seil, mit Schlaufe und/oder SpleiBe mit oder ohne
Verbindungselementen (cf. EN 362). Eine Verbindungsleine ohne Fallddmpfer darf nicht zum Auf-
fangen eines Sturzes benutzt werden. Informationen zum Material finden Sie auf der Geratekenn-
zeichnung. Das Verbindungsmittel sollte nicht Gber seine Grenzen hinaus oder fur eine andere als
die vorgesehene Anwendung verwendet werden.

ERFULLT DIE NORM EN 355
Verbindungsleine mit integriertem Energieabsorber oder nur Energieabsorber darf nicht Gber sei-
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ne Grenzen hinaus oder fur eine andere als die vorgesehene Anwendung verwendet werden. Ver-
bindungsmittel aus Synthetikfasergurt oder -seil mit Schlaufe und/oder SpleiBe mit oder ohne
Verbindungselementen (cf. EN 362). Speziell fur die Verwendung in Verbindung mit einem Auf-
fanggurt (Konformitat mit EN 361) als Auffangsystem (Konformitat mit EN 363) konzipiert. In-
formationen zum Material finden Sie auf der Geratekennzeichnung. Das Verbindungsmittel sollte
nicht Uber seine Grenzen hinaus oder fUr eine andere als die vorgesehene Anwendung verwendet
werden.

GEBRAUCH

¢ Das Verbindungsmittel bzw. Manyard darf nur an ihren hierzu vorgesehenen Enden ange-
schlossen werden,

¢ Bei einem Y-formigen Verbindungsmittel verbinden Sie den Verankerungspunkt lhres Gurt-
zeugs gemaB EN 361 und dann die Enden B und B ‘mit dem Strukturanker.

¢ Der Energieabsorber wird alleine in Kombination mit Verbindern und / oder einer EN 354-Ver-
bindungsleine verwendet, um ein Fallschutzverbindungsmittel mit einer Lange von héchstens
2 m zu bilden.

¢ Das Verbindungsmittel bzw. Manyard darf nicht verknotet werden,

¢ Das Verbindungsmittel bzw. Manyard vor scharfen Kanten schitzen, die sie bei einem Sturz
beschadigen konnten,

« Zwei Verbindungsmittel & Manyards durfen nicht miteinander verkntpft werden,
« \Verwenden Sie keine Verbindungsmittel ohne Energieabsorber als Absturzsicherungssystem.

¢ Die MAXIMALE Lange zwischen Anschlagpunkt und Befestigungspunkt am Gurtzeug darf
NIEMALS mehr als 2,00 m betragen,

¢ Darauf achten, dass das Verbindungsmittel bzw. Manyard nicht zu locker ist,

¢ Wenn der Fallddmpfer im Verbindungsmittel integriert ist und die Gesamtlange (Verbindungs-
mittel + Falldampfer) weniger als 2 m betragt, darf diese Lange durch Anbringen weiterer Ver-
bindungsmittel nicht verandert werden,

¢ Das Verbindungsmittel nicht als Bedien- oder Lastenseil benutzen,

¢ Wahrend des Einsatzes sind die Regulier- und/oder Befestigungsteile der Verbindungsleine
regelmaBig zu kontrollieren.

Es wird dem Benutzer empfohlen, wenn die Lange eines Verbindungsbandes angepasst wird, um
Sturzgefahr zu vermeiden, sich nicht in einen Bereich zu bewegen, in dem Sturzgefahr besteht.

¢ Um die Gefahr eines Absturzes zu vermeiden wird bei der Einstellung der Ladnge einer Ver-
bindungsleine dem Benutzer empfohlen, sich nicht in einem Bereich zu bewegen, in dem die
Gefahr eines Absturzes besteht.
UBERPRUFUNG
Vor jedem Gebrauch die PSA auf ihren einwandfreien Zustand hin einer grindlichen Sichtprtfung
unterziehen und alle Vorkehrungen fur eine eventuelle Rettung unter einwandfreien Sicherheits-
bedingungen treffen. Bei Verschmutzung Ihres Produktes den Hersteller oder seinen Handler zu
Rate ziehen. Falls Sie am Sicherheitszustand eines Produktes zweifeln oder wenn das Produkt be-
reits zum Auffangen eines Sturzes gedient hat, muss die PSAim Interesse lhrer Sicherheit aus dem
Einsatz genommen und zur Uberprifung bzw. Vernichtung an den Hersteller oder eine zustandige
Reparaturstelle eingeschickt werden. Niemals versuchen, selbst eine PSA zu verandern oder aus-
zubessern, nur der Hersteller oder eine zugelassene Reparaturstelle ist zur AusfUhrung derartiger
Ausbesserungen befugt.

Den Gebrauchszustand des Verbindungsmittels bzw. Manyard wie folgt kontrollieren:
¢ Anrisse oder Einschnitte an den Textilteilen, Verformung der Seilkauschen,

¢ Einwandfreier Zustand der Spleif3en,

* VVerbiegung oder Verschleil3 der Karabiner,

» Einwandfreies Funktionieren der Karabiner,

* Einwandfreier Zustand der Metallteile,

¢ Beschadigungen (Risse, Verschleil3, Brandstellen usw. ...) des Seils oder Gurtes.

¢ Kontrolle der Lesbarkeit der Kennzeichnung
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Den Gebrauchszustand des Falldampfers wie folgt kontrollieren:
a) bei einem herkdmmlichen Verbindungsmittel mit integriertem Falldampfer:
¢ Beschadigungen (Risse, Verschleil3, Brandstellen usw. ...) der Textilschlaufen,
¢ Beschadigungen (Riss) der Schutzstulpe.

b) bei einem Manyard mit integriertem Falldampfer:

« Uberprifung des Absturzindikator

¢ Messen des Gurtgewebes im straffen Zustand (siehe Tabelle anbei)

Manyard Typ Arti kel Nummer L Max
FmgT————pe
1005318 - 1005325 L
1005327 - 1006709
1009770 - 1009771 A L > L Max® @
2M 1009772 - 1009773 1m68cm
1009774 - 1013491
1013520 - 1014690
1014938
1,75 M 1010470 1m46cm
1005317 - 1005324
1 5 M 1011754 - 1013521 1m2lcm
s 1003970 1014659
Bei Zweifeln fur die Benutzung der Ausrlistung sofort einstellen ; der Falldampfer ist nur zum Auf-

fangen eines einmaligen Absturzfalles vorgesehen.

LICHTE HOHE

Bei Sturzgefahr oder wenn der Anschlagpunkt nicht Gber dem Befestigungspunkt des Gurtzeugs
gebunden werden kann, ist ein Verbindungsmittel mit Falldampfer vorgeschrieben. Vor Benutzung
eines Falldampfers incl. Verbindungsmittel & Manyard muss kontrolliert werden, ob die erforderli-
che lichte Hohe unter dem Stand des Benutzers vorhanden ist, um jeden Aufprall auf Gebaudetei-
len oder dem Boden auszuschlieBen. Bei einem Gewicht von 100 kg und Annahme eines Sturzfak-
tors zwei (unguinstigster Fall) ermittelt sich die lichte Hohe D aus der Auffangstrecke H (2L+1,75m)
und einer Zusatzlange von 1,00 m, mit Lange L (Lanyard + Falldampfer) Bsp. Fir ein Lanyard mit
Falldampfer mit L = 2 m betragt der Mindestabstand D = 6,75 m.

REGELMASSIGE UBERPRUFUNG

Diese Anweisungen mussen bei dem Produkt aufbewahrt und die Angaben der Mar- Fig. 1
kierung in das Kennblatt eingetragen werden. Diese regelmaBigen Uberprtfungen,

bei denen die Wirksamkeit und Belastbarkeit der Ausrtstung kontrolliert werden,

sind fur die Sicherheit des Benutzers unerlasslich. Die Ausristung muss mindestens

einmal jahrlich von einer zugelassenen Person oder dem Hersteller geprift werden,

die Prufung ist auf dem Formular im Anhang zu bescheinigen, wobei die Uberpru-

fung mithilfe des beigefluigten Blatt und durch Anbringen eines Siegelaufklebers auf

dem Produkt zu bescheinigen ist (siehe Abb. 1).

LEBENSDAUER

Die maximale Lebensdauer von PSA mit textilem Hauptanteil wird auf 10 Jahre ab dem Ferti-
gungsdatum geschatzt. Folgende Faktoren kénnen jedoch die Leistungsfahigkeit des Produk-
tes und seine Lebensdauer beeintrachtigen : ungtnstige Lagerung, unsachgeméafBe Benutzung,
Sturzsituation, Verbiegung, Berlihrung mit chemischen Stoffen (Sauren oder Basen), Nahe grofBer
Warmequellen > 60°C.

ANSCHLAGPUNKT

Nach Méglichkeit zusammenmit Verankerungen (geméaB EN 795) oder Dubel verwenden., d.h.
dauerhaft an einer Struktur (Mauer, Pfosten...) befestigte Elemente. Auf jeden Fall darauf achten,
dass der Anschlagpunkt (auBer Sonderfallen: siehe produktspezifische Hinweise):

In jedem Fall darauf achten, dass der Anschlagpunkt:
¢ eine Widerstandskraft von mindestens 12 kN aufweist,
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« (iber dem Benutzer liegt,*(2)
» senkrecht zur Arbeitsebene liegt : (maximaler Winkel + 30°),
¢ zu der Haltevorrichtung der Ausriistung passt.
« keine scharfen Kanten besitzt *(2) : auBer gegenteiligen Hinweisen (siehe Abschnitt lichte
Hohe).
WARTUNG UND LAGERUNG

Gute Pflege und Lagerung Ihrer PSA verlangern die Lebensdauer des Produktes und garantieren
fur Ihre Sicherheit.

Auf die Einhaltung der nachstehenden Empfehlungen ist streng zu achten:

¢ Die AusrUstung mit Wasser und milder Seife reinigen. Auf keinen Fall sdure- oder [6sungsmit-
telhaltige Reinigungsmittel benutzen,

¢ In gut bellfteter Umgebung und von direktem Feuer oder anderen Warmequellen entfernt von
selbst trocknen lassen. In einem vor Feuchtigkeit und UV-Strahlen geschitzten Raum lagern.,

¢ Jegliche Korrosionsgefahr und extreme Hitze oder Kalte vermeiden.

KARABINER
Verbindungselement gem. Norm EN 362.
¢ Wenn der Karabiner dazu dient, an einem Anschlagpunkt befestigt zu werden, sicherstellen
dass die Empfehlungen des Abschnitts "ANSCHLAGPUNKT " erfullt sind. Fur die Verbindung

mit dem Anschlagpunkt kann auch eine Bandschlinge (EN 795) oder eine Halteklemme (EN
362) benutzt werden.

Die im Manyard enthaltenen Verbindungselemente Rohrhaken und Schraub-Karabinerhaken ent-
sprechen der EN 362. Die Offnungsweite des Rohrhakens betrégt 63 mm und besteht aus Alumi-
nium mit Verschlussbtgel aus Edelstahl. Die Mindestfestigkeit ist > 20 kN.

Der abnehmbare Schraub-Karabinerhaken darf nur durch ein einzeln nach EN 362 zertifizier-
tes Verbindungselement ausgetauscht werden. Bitte beachten Sie die Gebrauchsanleitung des
Schraub- Karabinerhakens.

BEI ANSCHLUSS DES KARABINERS DARAUF ACHTEN, DASS DAS SCHLIESSSYSTEM
KORREKT EINRASTET.

ACHTUNG:
Der Karabiner ist ein wesentlicher Bestandteil flr Ihre Sicherheit. Daher empfehlen wir Innen:
¢ den Karabiner moglichst einer bestimmten Person individuell zuzuweisen

¢ den Karabiner vor jeder Benutzung auf Verbiegung und Anzeichen von Verschlei3 sowie auf
einwandfreies Funktionieren des SchlieBmechanismus zu untersuchen.

¢ Einen von Hand zu schlieBenden Karabiner innerhalb eines Arbeitstages nicht mehrmals zu
l6sen und wieder anzubringen.

WENN EIN KARABINER ZUM ABFANGEN EINES STURZES GEDIENT HAT, IST ES AUS-
SICHERHEITSGRUNDEN AUCH UNBEDINGT NOTWENDIG, IHN ZUR UBERPRUFUNG
EINZUSCHICKEN.

TRANSPORT

Beim Transport darauf achten, dass Ihre PSA vor Warmequellen, Feuchtigkeit, korrosiven Umge-
bungsbedingungen, UV-Strahlen usw. geschutzt ist.
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INSTRUCCION DE UTILIZACION

CORREA DE CONEXION
CONFORME A LA EN 354:2010
CORREA DE CONEXION CON ABSORBEDOR DE ENERGIA
CONFORMEA LA EN 355:2002

ADVERTENCIAS IMPORTANTES

Acaba de adquirir un Equipo de Proteccion Individual (EPI) y le agradecemos por su confianza.
Para que este producto le dé entera satisfaccion, le pedimos, ANTES DE CADA PUESTA EN SER-
VICIO, seguir las instrucciones de este manual. No respetar las consignas descritas en este ma-
nual podria tener repercusiones graves. Le aconsejamos relea periédicamente estas instruccio-
nes. Ademads, el fabricante o su mandatario rehtsan toda responsabilidad en caso de utilizacion,
almacenamiento o mantenimiento, efectuados de manera distinta a la que se ha descrito en este
manual.

SI EL COMPRADOR NO ES EL USUARIO, DEBERA IMPERATIVAMENTE ENTREGAR ES-
TAS INSTRUCCIONES A ESTE ULTIMO.

En el caso en que el producto se revenda fuera del primer pais de destino, para la seguridad del

usuario, el revendedor debe suministrar en el idioma del pais del producto:

¢ las instrucciones de mantenimiento

¢ las instrucciones de los exdmenes periddicos

¢ las instrucciones relativas a las reparaciones

¢ las informaciones suplementarias requeridas especificas al equipo

Un arnés de anticaida es el unico dispositivo de prension del cuerpo que se permite utilizar en un
sistema de parada de caidas.

Antes de cada utilizacion, es necesario asegurarse que se respeten las recomendaciones corres-
pondientes a cada elemento asociado a este producto, tal como estén definidas en sus manuales
respectivos, que respeten las normas europeas aplicables o, a defecto, cualquier otra norma apro-
piaday, que sus funciones de seguridad no interfieran entre si. EL EPI le protegera contra caidas.

Cuando sea posible, se aconseja mucho atribuir personalmente el EPI a un solo usuario. Verificar
que el EPI que acaba de comprar sea compatible con las recomendaciones de los otros compo-
nentes del sistema anticaida. Durante la utilizacion, proteger el EPI contra todo riesgo relacionado
con el entorno de trabajo: choque térmico, eléctrico o mecanico, salpicadura de acido, angulos
agudos, etc...

CONFORME A LANORMA EN 354

Correa, cincha o cuerda de fibras sintéticas, rizada y/o rematada, con o sin conectores (conforme
ala EN 362) - Solo debe utilizarse como sistema de retencion o de sujecion en el trabajo. Informa-
cion del material disponible en la etiqueta del equipo. Se deben respetar los limites de la correa 'y
no se debe utilizar para un uso diferente del prescrito.

CONFORME A LANORMA EN 355
Correa de conexion con absorbedor de energia integrado o solo absorbedor de energia. no debe
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exceder los 2 metros de longitud, conector incluido.

Correa de conexién de cincha o cuerda de fibras sintéticas, rizada y/o rematada, con o sin conec-
tores (conforme a la EN 362) - Destinada mas especialmente a una utilizacion en enlace con un
arnés de anticaida (Conforme a la. EN 361) como sistema de retencién de caidas (conforme a la
EN 363). Informacion del material disponible en la etiqueta del equipo. Se deben respetar los limi-
tes de la cuerday no se debe utilizar para un uso diferente del prescrito.

UTILIZACION

¢ L a correa de conexion o de tipo Manyard sélo debe conectarse por los extremos previstos con
este objeto.

¢ Enelcaso de una larga horquilla Y, conectar el punto de anclaje de su arnés conforme a la EN
361. Luego conectar sucesivamente los ramales By B’ en el ancla estructural.

¢ Elabsorbedor de energia se utiliza de forma independiente en combinacion con conectores o
un cordon EN 354 para formar un cordon anticaidas de un maximo de 2 m.

¢ No hacer nudos en la correa de conexion o de tipo Manyard

* Proteger la correa de conexion o de tipo Manyard contra las aristas vivas que pudieran deterio-
rarla en caso de caida

¢ No empalmar 2 correas de conexion o de tipo Manyard entre si
¢ No utilizar una correa sin absorbedor de energia, como sistema de paradas de caidas.

« La longitud MAXIMA del punto de anclaje al punto de enganche anticaidas del arnés NUNCA
debe ser superior a 2 metros.

¢ Reducir al méximo la holgura de una correa de conexion o de tipo Manyard.

¢ Cuando el absorbedor de energia es solidario de una correa, y si la longitud del conjunto
(correa + absorbedor) es inferior a 2 metros, esta prohibido modificar la longitud con cualquier
otro elemento de union.

¢ No utilizar la correa como cuerda de servicio o cuerda de manutencion.
¢ Durante la utilizacion verifique regularmente los elementos de ajuste y/o de fijacion.
¢ Reducir al minimo el riesgo de caidas y la altura de caida

Antes de utilizar una correa con absorbedor de energia, cercidrese de que hay un tirante de aire
suficiente en caso de caida.

¢ Alajustar la longitud de un cable anticaidas, se recomienda al usuario que no sea en una zona
con riesgo de caida.

VERIFICACION

Antes de cada utilizacion, se debe proceder a un examen visual intenso con objeto de asegurarse
de la integridad del EPI, asi como cualquier otro equipo que pueda estarle asociado (ej: arnés..) y
tomar todas las disposiciones referentes a la instalacion de un eventual salvamento en toda se-
guridad. Si su producto estuviese contaminado, consulte al fabricante o a su mandatario. Si tiene
dudas en lo que se refiere a la seguridad de un producto o si el producto ha sido utilizado para fre-
nar una caida, es esencial para su seguridad que el EPI sea retirado del servicio y que sea enviado
al fabricante o a un centro de reparacion cualificado para verificacion o destruccion. No intente
nunca modificar o reparar usted mismo un EPI, solamente el fabricante o un centro de reparacion
estan habilitados para efectuar dichas reparaciones. Después de examen, el centro dard o no una
autorizacion escrita para volver a utilizar el EPI.

Verifique el estado de servicio de la correa de conexidn o de tipo Manyard:

¢ L a ausencia de inicios de desgarro o de descosido de los elementos textiles

¢ La ausencia de deformacion de los terminales

e Laintegridad de los empalmes

* La ausencia de deterioros (desgarro, desgaste, quemadura, etc.) de la cuerda o de la cincha.
¢ La ausencia de deformacién o de desgaste de los conectores

¢ El correcto funcionamiento de los conectores

¢ Elbuen estado de los elementos metalicos

¢ Control de la legibilidad del marcado
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Verifique el estado de servicio del absorbedor de energia:
a) para una correa de conexion clasica con absorbedor de energia integrado
 La ausencia de deterioros (desgarro, desgaste, quemadura, etc.) de las hebillas textiles
¢ La ausencia de deterioros (desgarro) de la funda de proteccion.
b) para una correa de tipo Maynard con absorbedor de energia integrado:
¢ Verificacion delindicador de caida
* Medida del tejido de la cincha en estado tirante (ver cuadro adjunto)

oo =y
¢ L &

Ll
Lg, > Méx, = E

1005318 - 1005325
1005327 - 1006709
1009770 - 1009771

2M 1009772 - 1009773 1m68cm
1009774 - 1013491
1013520 - 1014690

1014938

1’75 M 1010470 1m46cm
1005317 - 1005324

1 5 M 1011754 - 1013521 Im2lcm
’ 1003970 - 1014659

En caso de dudas, no utilizar la correa, ya que el absorbedor de energia no ha sido disefiado para
frenar mas de una caida.

ALTURA LIBRE

Si existe un riesgo de caida o si el anclaje solo puede hacerse encima del punto de anclaje del
arnés, conviene utilizar obligatoriamente una correa equipada con un absorbedor de energia. Ve-
rifique tanto la utilizacion de un absorbedor de energia integrado a una correa y a una correa
Manyard la existencia de un tirante de aire minimo necesario en los pies del usuario para evitar
cualquier colision con la estructura o el piso. Con una masa 100 kg y una situacion de factor de
caida dos (caso mas desfavorable), el tirante de aire D es la distancia de parada H (2L+1,75 m)
mas una distancia suplementaria de 1 m, con L largo (correa + absorbedor de energia). Ej: para una
correa equipada con un absorbedor de energia donde L=2 m, el tirante de aire minimo D=6.75 m.

EXAMEN PERI ODICO

Estas instrucciones deberan conservarse con el producto. Rellene la ficha de iden- Fig. 1
tificacion anotando las informaciones del marcado. Este examen periddico que ve-

rifica la eficacia y la resistencia del equipo es indispensable para garantizar la se-

guridad del usuario. Este EPI deber ser examinado al menos una vez al afio por el
fabricante o una persona autorizada; la verificacion deberd ser registrada en la ficha

de identificacion y verificar con una etiqueta de sellado en el producto (ver fig. 1).

DURACION DE VIDA UTIL

La duracion de vida méaxima de U'EPI en el que domina el textil se estima a 10 afos a partir de la
fecha de fabricacion . Sin embargo, los siguientes factores pueden reducir las cualidades técnicas
del producto y su durabilidad: almacenamiento incorrecto, mala utilizacion, parada de una caida,
deformacion mecanica, puesta en contacto con productos quimicos (acidos y basicos), exposi-
cion a elevadas fuentes de calor > 60°C.

PUNTO DE ANCLAJE

Si es posible, debera utilizarse con dispositivos de anclaje (conforme a la norma EN 795) o bien
anclajes estructurales., es decir elementos fijados de forma duradera sobre una estructura (pared,
poste...)

Verifique en todos los casos que el punto de anclaje:
e Tiene una resistencia minima de 12 kN,
¢ Estd situado encima del operador.
¢ Se encuentra en el eje vertical del plano de trabajo:
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¢ Se adapte perfectamente al dispositivo de anclaje del equipo.
¢ No presenta angulo cortante.

MANTENIMIENTO Y ALMACENAMIENTO

Un buen mantenimiento, asi como un almacenamiento adecuado de su EPI, contribuirédn a una
mayor longevidad del producto, al mismo tiempo que garantizan su seguridad:

* Limpielo con aguay con jabon suave. No utilice en ningun caso disolventes acidos, o bases.

¢ Déjelo secar naturalmente en un lugar ventilado y alejado de todo fuego directo o de cualquier
otra fuente de calor. Almacénelo en un local protegido de la humedad y de los rayos ultraviole-
ta.

 Evite toda atmdsfera corrosiva, sobrecalentada o refrigerada.

MOSQUETON
Conector conforme a la norma EN 362.

¢ Cuando el mosqueton sirve para fijarse a un punto de anclaje, verifique que se respetan las
recomendaciones del parrafo "PUNTO DE ANCLAJE".

También es posible utilizar un anillo de cincha (EN 795) o una pinza de amarre (EN 362) para
conectarse al punto de anclaje. Los elementos de conexion del Manyard ganchos y mosquetones
de tornillo se ajustan a la norma EN362. La anchura de abertura del gancho es de 63 mm. y esta
compuesta de aluminio con un cierre de acero inoxidable. La resistencia min es de > 20 kN. El
mosqueton de tornillo amovible sélo debe ser reemplazado por un elemento de conexion certifi-
cado seguin lanorma EN362. Vele por respetar las normas de utilizacion del mosqueton de tornillo.

EN EL MOMENTO DE LA CONEXION DEL M0§QUETON VERIFIQUE QUE EL SISTEMA
DE BLOQUEO ESTE INSTALADO.

ATENCION :
El mosqueton es un elemento esencial para su seguridad. Por lo tanto, le recomendamos:

¢ Atribuir el conector a una persona en particular, toda vez que esto sea posible,

« Verificarlo antes de cada utilizacion para asegurarse en particular de la ausencia de deforma-
cion, de la ausencia de marca de desgaste y del funcionamiento del sistema de bloqueo,

* De no atarlo y retirarlo varias veces en una jornada de trabajo si el mismo posee un bloqueo
manual

DE LA MISMA FORMA, S| EL MOSQUETON SE UTILIZA PARA FRENAR UNA CAiPA POR
RAZONES DE SEGURIDAD, ES ESENCIAL DEVOLVERLO PARA VERIFICACION.

TRANSPORTE

Durante el transporte, verifique que su EPI sea conservado en un lugar protegido contra toda
fuente de calor, humedad, atmdsfera corrosiva, rayos ultravioleta, etc.
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KASUTUSJUHEND

UHENDUSLIIN
VASTAB STANDARDILE EN 354:2010
ENERGIANEELDURIGA ANKURDUSKOIS, MANYARD-TUUPI
VASTAB STANDARDILE EN 355:2002

OLULISED PUNKTID

Olete ostnud endale isikukaitsevahendid ja me taname teid usalduse eest. Et see toode vastaks
koigile teie ndudmistele, palume, et jargiksite ENNE IGA KASUTAMIST juhendi juhtnddre. Kui ju-
hendis toodud juhtnddre eiratakse, voivad tekkida tdsised tagasiloogid. Soovitame need juhtnoo-
rid aeg-ajalt Ule lugeda. Peale selle Utleb tootja voi tema esindaja lahti igasugusest vastutusest
niisuguse kasutamise, hoiundamise voi hoolduse korral, mis on tehtud teistmoodi, kui on juhendis
kirjeldatud.

KUI OSTJAEI OLE L()PPKA§UTAJA, SIIS PEAB OSTJA ILMTINGIMATA SELLE JUHENDI
LOPPKASUTAJALE EDASI ANDMA.

Kui toode muutakse edasi esialgu kavandatud riigist valjapoole, siis peab edasimuuja hoolitsema
kasutaja ohutuse tagamiseks jargmiste asjade olemasolu eest.

¢ Hooldusjuhised

* Perioodiliste Ulevaatuste juhised

¢ Remondijuhised

 Varustuse jaoks spetsiifiliselt vajalik lisateave

Turvarakmed on ainus isiku kukkumiskaitsevahend, mida voib kukkumise peatamise sUsteemis
kasutada. Enne kasutamist veenduge, et koigi selle tootega seotud elementide ja nende kasu-
tusjuhendites maaratud elementide soovitused on arvesse voetud ja vastavad kohaldatavatele
Euroopa standarditele voi nende puudumisel Ukskdik missugusele sobivale standardile ning et
ohutusseadmed ei hairi Uksteist. See isikukaitsevahend kaitseb teid kukkumise eest.

Kui véimalik, on soovitatav madarata isikukaitsevahendid konkreetsele kasutajale. Kontrollige, kas
just hangitud isikukaitsevahendid sobivad kokku muu kukkumiskaitseslUisteemi soovitustega.
Kaitske kasutamise ajalisikukaitsevahendeid igasuguste té6keskkonnaga seotud riskide eest: ter-
milised, elektrilised v6i mehaanilised 66gid, happe valjatungimine, teravad servad jne.

VASTAVUS STANDARDILE EN 354

Punutud Uhendav ankurduskdis voi stinteetilistest kiududest kais, silmusega ja/voi Ghendusliliga
vOi ilma Uhenduslulita trossisilmaga (vastab standardile EN 362) — ei tohi kasutada muidu, kui
kinnitamise voi tddasendi tagamise stUsteemina. Teave materjali kohta on varustuse tahistusel.
Trossi ei tohi kasutada piirvaartusi Uletavates ega ettenahtud kasutuseesmargist erinevates ra-
kendustes.

VASTAVUS STANDARDILE EN 355
Paastetross koos sisseehitatud energiasummutiga voi ainult energiasummuti. max pikkus koos
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liitmikuga ei tohi Uletada 2 m.

SuUnteetilistest kiududest punutud ankurduskoéis voi energianeelduriga kois, silmusega ja/voi
Uhendusluliga voi ilma GUhenduslulita trossisilmaga (vastab standardile EN 362) - to6tatud valja
spetsiifilisemaks kasutuseks koos kukkumise peatamise rakmetega (vastavus standardile EN 361)
kukkumise peatamise ststeemina (vastavus standardile EN 363). Teave materjali kohta on varus-
tuse tahistusel. Trossi ei tohi kasutada piirvaartusi Gletavates ega ettenahtud kasutuseesmargist
erinevates rakendustes.

KASUTAMINE
¢ Kukkumisvastane varustus tuleb Uhendada ainult selleks otstarbeks ettendhtud otste kulge.

¢ Y-kujulise ankurduskaie korral thendage oma turvarakmete (vastavus standardile EN 361)
ankurduspunkt, seejarel Ghendage otsad B ja B' konstruktsiooni ankru kulge.

e Vahemalt 2 m pikkuse kukkumiskaitse paastetrossi moodustamiseks kasutatakse ainult ener-
giasummutit koos Uhendusliitmikega ja/voi EN 354 nduetele vastavat paastetrossi.

« Arge tehke kukkumisvastasesse varustusse sdlmi.

 Kaitske ankurduskdit teravate servade eest, mis vdivad seda kukkumise korral kahjustada.
« Arge tihendage kahte ankurduskdit kokku.

« Arge kasutage kukkumise peatamise stisteemina ilma energianeeldurita ankurduskait.

¢ MAKSIMAALNE pikkus ankurduspunktist turvarakmete kukkumise peatamise kinnituspunktini
EI'TOHI olla Ule kahe meetri.

* Vahendage ankurduskéie otvust nii palju kui véimalik.

¢ Kui ankurduskoéiega on kombineeritud energianeeldur ning mélema pikkus (ankurduskdis +
neeldur) on véhem kui kaks meetrit, ei tohi pikkust kunagi teiste ihenduselementidega muuta.

« Arge kasutage ankurdusksit too- voi teisalduskdiena.
» Kontrollige kasutamise ajal regulaarselt elementide regulatsiooni ja/v6i GUhendatud elemente.
¢ Vahendage korgustest kukkumise ohtu ja vdimaliku kukkumise vahemaad miinimumini.

Kui kasutate energiat neelavat ankurduskoit, kontrollige enne kasutamist, kas kukkumise korral on
piisavalt vaba ruumi.

¢ Kukkumise ohu valtimiseks koie pikkust reguleerides ei tohiks kasutaja liikuda alal, kus on
kukkumise oht.

KONTROLLIMINE

Enne iga kasutamist tuleb teha pohjalik visuaalne Ulevaatus, et kontrollida, kas isikukaitsevahend
jaigasugune muu varustus (nt rakmed jms), mida voidakse koos kasutada, on terviklik. Padstmise
taielikult turvaliseks muutmiseks tuleb votta tarvitusele vajalikud abindud. Kui tootega on prob-
leem, votke Uhendust tootja voi tema esindajaga. Kui teil on kahtlused toote turvalisuse suhtes
vOi kui toodet on kasutatud kukkumise peatamiseks, siis on ohutuse tagamiseks vajalik isikukait-
sevahend kasutusest kérvaldada ja tagastada tootjale voi kvalifitseeritud remondikohta kontrolli-
miseks voi havitamiseks. Arge puldke kunagi ise isikukaitsevahendit muuta vdi parandada. Ainult
tootja voi remondikoht on kvalifitseeritud parandusi tegema. Kui isikukaitsevahendit voib edasi
kasutada, siis annab remondikoht selle kohta kirjaliku volituse.

Kontrollige kukkumisvastase varustuse seisukorda:

¢ kas on purunenud voi rebenenud kiude;

« kas trossisilmadel on deformatsioone;

¢ kas Uhenduskohad on terved;

* kas n66r voi rihm on deformeerunud (rebenenud, kulunud, pélenud jms);
¢ kas Uhenduslulid on deformeerunud voi kulunud;

¢ kas Uhenduslulid toimivad;

¢ kas metallist elemendid on diges seisukorras;

e kas tahistus on loetav.

Kontrollige energianeelduri seisukorda:

a) standardse energianeelduriga ankurduskoie puhul

* kas tekstiilist silmused on deformeerunud (rebenenud, kulunud, pélenud jms);
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« kas kaitsekest on deformeerunud (rebenenud).
b) Manyardi energianeelduriga ankurduskaoie puhul
¢ kontrollige kukkumise indikaatorit;

* mootke tekstiili pinge all (vt alljargnevat tabelit)

M_ar'r.‘lé/ard Tahis P max @-M
uap /A siMax = @

1005318 - 1005325
1005327 - 1006709

1009770 - 1009771 1m68
2m 1009772 - 1009773
1009774 - 1013491 cm
1013520 - 1014690
1014938
1m46
1.75m 1010470
’ cm
1005317 - 1005324 1m21
1.5m 1011754 - 1013521
’ 1003970 - 1014659 cm

Kahtluse korral ei tohiks ankurduskoit kasutada, sest energianeeldur ei ole tehtud rohkem kui Ghe
kukkumise peatamiseks.

VABA RUUM

Kui on kukkumise oht voi kui rakmeid saab ankurdada ainult kinnituspunktist allpool, siis tuleb
kindlasti kasutada energianeelduriga ankurduskéit. Enne energianeelduriga ankurduskaie ja kuk-
kumisvastase varustuse kasutamist kontrollige, kas kasutaja jalgade all on piisavalt vaba ruumi, et
valtida igasugust kokkupdrget konstruktsiooni véi maapinnaga. Massi korral 100 kg ja kukkumis-
teguri situatsiooni korral kaks (kdige ebasoodsam), on ruumi puhas kérgus D peatumisdistants (2
L+ 1,75 m) pluss lisadistants 1 m, pikkusega L (ankurduskais + energianeeldur). Nt Energianeel-
duriga ankurduskéie puhul, kus L =2 m, on minimaalne vaba ruum D = 6,75 m.

PERIOODILINE ULEVAATUS

Neid juhendeid tuleb hoida toote juures. Kasutage sildil oleva teabe alles hoidmiseks )
identifitseerimiskaarti. Perioodilisel Ulevaatusel tuleb kontrollida varustuse efektiiv- Fig. 1
sust ja tugevust ning see on kasutaja ohutuse tagamisel ddrmiselt oluline. Isikukait-
sevahendit peab tootja voi volitatud isik Ule vaatama vahemalt kord aastas ning Ule-

vaatus tuleb kanda identifitseerimiskaardile.

Kontrollimistulemus tuleb fikseerida lisatud lehele ning kinnitada seadmele vastava-

sisuline kleepuv margis (vt jn D1).

ISIKUKAITSEVAHENDI KASUTUSIGA

Peamiselt tekstiilist isikukaitsevahendi maksimaalne kasutusiga on hinnangu jargi 10 aastat pa-
rast tootmiskuupéaeva, kuid toote todvoimet ja kasutusiga voivad vahendada jargmised tegurid:
vale hoiundamine, vale kasutamine, kukkumise peatamine, mehaaniline deformeerumine, kokku-
puude kemikaalidega (happed ja alused), kérged temperatuurid > 60 °C.

ANKURDUSPUNKT

Kui voimalik, kasutage koos ankurdusseadmetega (vastavad standardile EN 795) voi konstrukt-
siooniankruga. See tdhendab elementidega, mis on kinnitatud stabiilse konstruktsiooni kilge
(sein, post vms).

Igaljuhul kontrollige, et ankurduspunkt:

¢ oleks minimaalse takistusega 12 kN;

¢ asuks tootajast korgemal;

¢ asuks téopiirkonna vertikaalteljel (maksimaalne nurk +30°),
 sobiks ideaalselt varustuse kinnitamise vahendiga,

¢ oleks ilma teravate servadeta.

HOOLDUS JA HOIUNDAMINE
Isikukaitsevahendi hea hooldus ja sobiv hoiundamine pikendavad toote kasutusiga ning garan-
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« Toodet tuleb puhastada vee ja 6rnatoimelise puhastusvahendiga. Arge kasutage kunagi hap-
pelisi ega aluselisi lahuseid.

¢ Laske kuivada 6hu kées hasti ventileeritud kohas, kuumaallikatest eemal. Hoidke rakmeid
eemal niiskusest ja ultraviolettkiirgusest.

« Valtige igasugust korrosiivset, tUlekuumenenud voi kilmunud keskkonda.

teerivad teie ohutuse. Jargmisi soovitusi tuleb rangelt jargida.
LU

KARABIIN

Uhenduslali, mis vastab standardile EN 362.

Kui karabiini kasutatakse ankurduspunkti kulge kinnitamiseks, tuleb jargida soovitusi l6igus AN-
KURDUSPUNKT.

Ankurduspunktiga Uhendamiseks on voimalik kasutada ka rihnmaréngast (EN 795) véi lukustus-
karabiini (EN 362). Kdik iselukustuvad konksud ja teised karabiinid vastavad standardileon véima-
lik kasutada ka rihmaréngast (EN 795) voi lukustuskarabiini (EN 362). Kéik iselukustuvad konksud
ja teised karabiinid vastavad standardile EN 362. Alumiiniumist iselukustuv konks on roostevabast
terasest sulguritega ning avanemissuurus on 63 mm. Minimaalne katkemisjoud on > 20 kN. Ee-
maldatava karabiini véib asendada ainult teise karabiiniga, mis vastab standardile EN 362. Palun
lugege karabiini kasutusjuhendit.

KUI UHENDATE KARABIINI, KONTROLLIGE, ET LUKUSTUSSUSTEEM OLEKS OIGEL
KOHAL.

HOIATUS
Karabiin on teie ohutuse jaoks hadavajalik. Seeparast on meil jargmised soovitused.

¢ Maéarake Uhendusluli Ghele kindlale isikule, kui on voimalik.

¢ Enne iga kasutamist kontrollige, et poleks deformatsiooni ega mingeid kulumise marke ning et
lukustussUsteem to6taks korralikult.

« Arge ihendage ega eemaldage seadet paeva jooksul mitu korda, kui sel on kasitsi lukustus.

KUI KARABIINI ON KASUTATUD KUKKUMISE PEATAMISEKS, SIIS TULEB SEE OHUTUSE
TAGAMISEKS VIIA KONTROLLI.

TRANSPORT

Hoolitsege selle eest, et transportimise ajal oleks isikukaitsevahend jahedas, kuivas, mittekorro-
siivses keskkonnas, eemal ultraviolettvalgusest jne.
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KAYTTOOHJE

LITOSHIHNA NYKAYSTA
STANDARDIN EN 354:2010 MUKAINEN
VAIMENTAVA LIITOSHIHNA MANYARD
STANDARDIN EN 355:2002 MUKAINEN

TARKEITA HUOMAUTUIKSIA

Olet hankkinut henkildnsuojaimen, ja kiitdmme luottamuksestasi. Odotuksiasi parhaiten vastaa-
van toiminnan aikaansaamiseksi pyydamme ENNEN JOKAISTA KAYTTOA noudattamaan tdman
oppaan neuvoja. Tassad oppaassa annettujen ohjeiden laiminlydnti saattaa aiheuttaa vakavia seu-
rauksia. Kehotamme siksi lukemaan saannéllisesti nama ohjeet. Lisaksi valmistaja tai hanen val-
tuuttama edustaja kieltaytyvat kaikesta vastuusta silloin, kun laitteen kaytto, sailytys tai huolto on
tapahtunut toisin kuin tassé oppaassa kuvatulla tavalla.

MIKALI OSTAJA ITSE EI OLE KAYTTAJA, HANEN ON EHDOTTOMASTI ANNETTAVA
NAMA OHJEET LAITTEEN VARSINAISELLE KAYTTAJALLE.

Kun tuote myydaan ensimmaisen kohdemaan ulkopuolelle, myyjan on toimitettava kayttajan tur-
vallisuuden johdosta tuotetta koskevat seuraavat ohjeet kohdemaan kielell&:

¢ huolto-ohjeet

* maaraaikaistarkastuksesta annetut ohjeet

¢ korjausohjeet

* varustetta koskevat erityiset lisdohjeet

Putoamisen pysayttamiseen tulee kayttaa siihen tarkoitettua suojainta eli kokovaljasta.
jokaista kayttoa, ettd kaikkia laitteeseen kuuluvia osia koskevat suositukset otetaan huomioon
sellaisina kuin ne on esitetty selosteissa, ettd ne ovat sovellettavien eurooppalaisten tai muiden
sopivien standardien mukaiset ja etteivat niilden varmuustoiminnot hairitse toisiaan. Henkildénsuo-
jaimesi (PPE) suojaa putoamiselta.

Korostamme, etta henkildnsuojain tulisi antaa kullekin henkilélle - illoin suinkin mandollista - yk-
sistddn omakohtaiseen kayttéon. Tarkista, ettd hankittu henkildnsuojain on hyvin yhteensopiva
muiden putoamissuojalaitteiden osien suositusten kanssa. Suojelehenkilonsuojainta kaytossa
kaikilta tydymparistoon liittyvilta riskitekijoilta: lBmpo- tai —mekaaniset iskut, happoparskeet, te-
ravat kulmatjne...

STANDARDIN EN 354 MUKAINEN

Soljella ja/tai karbiinihaall varustettu tai ilman kiinnitysvalineita oleva, tekokuituremmista tai -pu-
noksesta valmistettu liitoshihna (standardin EN 362 mukainen). - Tydssa saa sitd kayttaa ainos-
taan tukivalineend tai pitimena. Materiaalia koskevat tiedot n&htavissa laitteen nimidssa. Liitos-
koytta ei saa kayttda sen rajojensa yli tai muuhun kayttéon kuin siihen, mihin se on tarkoitettu.

TANDARDIN EN 355 MUKAINEN

Liitoskoysi integroidulla nykayksenvaimentimella tai pelkastdan nykayksenvaimennin, saa olla
enintdan 2 m kiinnittimen kanssa. Siaanrakennettu, soljella ja/tai karbiinihaalla varustettu tai il-
man kiinnitysvalineita oleva, tekokuituremmista tai - punoksesta tehty, nykaysta vaimentava Ma-
nyard tai muu liitoshihna (standardin EN 362 mukainen) - Suunniteltu ennen muuta kaytettavaksi
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putoamisen estavien valjaiden (standardin EN 361 mukainen) kanssa turvavalineena putoamisen
pysayttamiseksi (standardin EN 363 mukainen). Materiaalia koskevat tiedot nahtavissa laitteen
nimiossa. Liitoskoytta ei saa kayttaa sen rajojensa yli tai muuhun kayttdéon kuin siihen, mihin se
on tarkoitettu.

KAYTTOTAPA
¢ Kiinnityshihnan saa kiinnittaa vain tarkoitukseen tehdyilla, paissa olevilla liittimilla.

e Kun kysymyksessa Y-kdysi, kiinnita standardin EN 361 mukaisten valjaiden kiinnityspiste.
Kiinnita sitten perakkain saikeet B ja B' rakenneankkuriin.

* Nykayksenvaimenninta yksindan kaytetdan yhdessa liittimien ja/tai EN 354 -liitoskdyden
kanssa muodostamaan enintdan 2 m liukutarrainliitoskoysi.

« Ala tee solmuja kiinnityshihnaan tai tyyppiin Manyard

 Valta kiinnityshihnan tai tyypin Manyard kosketusta teraviin sarmiin, jotka voivat vioittaa sita
putoustilanteessa.

« Al liita kiinnityshihnaa tai tyyppia Manyard toisen jatkoksi.
« Ala kayta litoshihnoja joissa ei ole nykayksen vaimenninta

¢ Valjaiden putoamisenestolaitteen kiinnityspiste EI KOSKAAN saa olla 2 metria KAUEMPANA
ankkurointipisteesta.

¢ Jata iitoshihnaan tai tyyppiin Manyard mandollisimman vahan l6ysaa.

¢ Kun nykayksen vaimennin kuuluu kiinteasti hihnaan ja kun niiden kokonaispituus (hihna +
energian sitoja) on alle 2 metrig, on kiellettyd muuttaa pituutta mink&an muun liitinvalineen
avulla.

« Ala kayta hihnaa apukéytena tai tavaroiden nostoon.

* Kayton aikana tarkista sdannoéllisesti saato- ja/tai kiinnitysmekanismit.

¢ Rajoita putoamisvaara ja-korkeus mandollisimman pieniksi.

Tarkista ennen kayttda energiaa sitovan hihnan suhteen, ettd putoamistapauksessa alla on riitta-

vasti tyhjaa tilaa.

e Sdadettdessa hihnan pituutta putoamisriskin valttamiseksi, on suositeltavaa, etta kayttaja ei
liiku alueella, jossa on putoamisvaara.

ENNEN JOKAISTA KAYTTOA

Ennen kayttda sinun on joka kerta syyta suorittaa perusteellinen, silmanvaraisesti tapahtuva tar-
kastus varmistaaksesi, ettd henkilonsuojain sekéa siihen mandollisesti liitettavat varusteet (esim.:
valjaat) ennen tuotteen kayttamista varmista tapaturman tai onnettomuuden sattuessa pelastau-
tumissuunnitelma l6ytyy saadakseen kayttaja pelastettua nopeasti ja turvallisesti. Mikali laitteesi
on saastunut, ota yhteytta valmistajaan tai hanen lailliseen edustajaansa. Jos tuotteen varmuus
herattda sinussa epailya tai jos tuotetta on kaytetty putoamisen pysaytykseen, turvallisuutesi
vuoksi laite on valttamatta poistettava kaytosta ja annettava valmistajan tai korjaamon tarkas-
taa tai tuhota se. Ald koskaan yrita itse muuttaa tai korjata henkilénsuojainta. Vain valmistaja tai
korjaamo omaa valtuudet korjauksien suorittamiseen. Huoltokeskus antaa tarkastuksen jalkeen
kirjallisen luvan tai kiellon henkildnsuojaimen kaytosta. Tarkista liitoshihnan tai tyyppin

Manyard kayttokunto niin, etté:
¢ Kangasosat ja ompeleet ovat ehjat ja, etta niissa ei esiinny alkavan repeytymisen merkkeja
¢ Sulkurenkaat eivat ole vaantyneet
¢ Punokset ovat ehjat
¢ Koysi tai hihna ei ole vahingoittunut (repeamat, kulumat, palamisjaljet, jne.)
« Kiinnittimet eivat ole kuluneet tai vaantyneet
* Kiinnittimet toimivat hyvin
* Metalliosat ovat hyvassa kunnossa
¢ Merkintdjen luettavuuden tarkastus
Tarkista nykayksen vaimentimen kayttékunto niin, etta:
a) Tavanomaisella liitoshihnalla, johon kuuluu nykayksen vaimennin:
¢ Kangassoljet eivat ole vahingoittuneet (repeamat, kulumat, palamisjaljet, jne.)
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* Suojatupet eivat ole vahingoittuneet (repeamat).

b) Tyyppid Manyard olevalla litoshihnalla, johon kuuluu nykdyksenvaimennin:
¢ Tarkista putoamisen ilmaisin

¢ Mittaa hihnan kangasosan pituus venytettyna (katso tahan liittyva taulukko)

Manyard-tyyppi | Osanumero Maksimipituus @hwﬁ@

1005318 - 1005325 A >Maksimipituus @~ E

1005327 - 1006709
1009770- 1009771

2 M 1009772 - 1009773 1m68cm
1009774 - 1013491
1013520 - 1014690
1014938
1,75 M 1010470 I1m46cm
1005317 - 1005324
1,5 M 1011754~ 1013521 1m2lcm

1003970 - 1014659

Epailyttavissa tapauksissa on aiheellista olla kayttdmatta hihnaa, koska nykayksen vaimennin ei
ole suunniteltu esim. useampaa kuin yhta putoamista varten.

VAPAATILA

Jos on olemassa putoamisvaara tai jos tukipiste voidaan tehda vain valjaiden kiinnityspisteen ala-
puolelle, kayta endottomasti nykayksen vaimentimella varustettua koytta. Tarkasta ennen hihnaan
tai Manyard-hihnaan integroidun nykayksen vaimentimen kayttoa, etta kayttajan jalkojen alla on
tarvittava minimaalinen vapaa tila rakenteeseen tai maaperaan tormaaminen ehkaisemiseksi. 100
kg painolla ja putoamiskertoimella 2 (epaedullisin tilanne), vapaa tila D on pysahtymisetaisyys H
(2L+1,75m) ja 1 mlisaetaisyys, pituudella L (kdysi + energia sitoja). Esim.: pituus energian sitojalla
varustettuna, jossa L=2 m, vapaa vahimmaistila D =6.75 m.

MAARAAIKAISTARKASTUS

Nama ohjeet on sailytettava laitteen mukana. Kirjoita merkintatiedot tunnistuskort- Fig. 1
tiin. Téma maaraaikaistarkastus, jossa tarkastetaan varusteen tehokkuus ja kesto,

on valttamaton kayttajan turvallisuuden takaamiseksi. Tama henkilénsuojain on
tarkastettava ainakin kerran vuodessa tehtaalla tai valtuutetun henkildon toimesta ja

tadma toimitus on paivattava liitteessa olevaan lomakkeeseen. Patevan henkilon on
tarkastettava tama laite vahintadan kerran vuodessa valmistajan tarkkojen ohjeiden
mukaisesti. Tarkastus on kirjattava liitteena olevaan lomakkeeseen ja tuotteeseen on
kiinnitettava sinettitarra (ks. kuva 1).

KESTOIKA

P&aaosin tekstiilirakenteisen henkilokohtaisen turvavarusteen (EPI) maksimikayttdiaksi arvioidaan
valmistuspaivasta lukien 10 vuotta. Siitd huolimatta seuraavat tekijat saattavat vahentaa tuotteen
toimintakykya ja kayttdikaa: huono sailytys, huono kayttd, putoamisen pysaytys, mekaaninen
vioittuminen, kemiallisten aineiden (kuten happojen ja eméksien) kanssa kosketuksiin joutumi-
nen, voimakkaalle kuumuuslahteelle > 60 °C altistaminen.

ANKKUROINTIPISTE

Jos mahdollista, on kéaytettava ankkurointilaitetta (standardin EN 795 mukainen) tai kiinteda kiin-
nityslaitetta, eli tukevia kinniityksia Tarkista kaikissa tapauksissa, ettd ankkurcidipiste (katso asiaa
koskeva huomautus paitsi erikoistapauksessa:

* Kestaa vahintédan 12 kN,

« Sijaitsee kayttajan ylapuolella.

« Sijaitsee pystysuorasti tydtasoon: (enimmaiskulma + 30°),
¢ Soveltuu taysin varusteen kiinnityslaitteeseen

¢ Onilman teravia kulmia
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YLLAPITO JA SAILYTYS

Laitteesi hyva huolto ja asianmukainen sailytys varmistavat sille pitemman kayttéian ja ovat sa-
malla takeena turvallisuudestasi. Noudata tunnontarkasti seuraavia ohjeita:

« Puhdista vedella ja miedolla saippualla. Ala kayta missaan tapauksessa hapanta tai emaksista
liuotinta.

¢ Kuivata ne luonnollisesti tuuletetussa paikassa loitolla tulesta tai muusta kuumuuslahteesta.
Sailytys suojassa kosteudelta ja ultraviolettisateilylta.

o Valta syovyttavaa, liian kuumaa tai kylmaa sijoituspaikkaa.

PIKAKIINNITIN
Standardin EN 362 mukainen kiinnitin.
¢ Kun liitoshihnaa kaytetaan ankkurointipisteeseen kiinnittamisessa, tarkasta, etta kohdassa
"ANKKUROINTIPISTE" annettuja suosituksia noudatetaan.
Ankkurointipisteeseen kiinnittamisessa voidaan myos kayttaa koyden sulkurengasta (EN 795) tai
litoselinta (EN 362).

Manyardin liitinosat: koukut ja ruuvattavat sulkurenkaat ovat standardin EN362 mukaiset. Koukun
avautuma on 63 mm ja se on valmistettu alumiinista ja lukitsin ruostumattomasta teraksesta. Mi-
nimilujuus on > 20 kN. Liikkuvalla ruuvilla varustetun sulku-renkaan saa vaihtaa vain standardin
EN362 mukaiseen liittimeen. Huolehdi ruuvattavan sulkurenkaan kayttéon liittyvien standardien
noudattamisesta.

TARKASTA LITOSELIN LIHTANNAN YHTEYDESSA, ETTA LUKINTAJARJESTELMA ON
VARMASTI PAIKALLAAN

HUOMAA:
Liitoselin on olennainen osa turvallisuuttasi. Suosittelemme:
e ettd liitoselin annetaan henkilokohtaiseen kayttdon, aina kun se on mandollista,

e ettd liitoselin tarkastetaan ennen kayttoa, varmistautuaksesi eritoten siitd, ettei ole muodon-
muutoksia ja merkkeja kuluneisuudesta ja Lukintajarjestelman moitteettoman toiminnan
varmistamiseksi,

o ettei liitoselintdasenneta ja irroteta useita kertoja tyépaivan aikana, jos siina on kasikayttéinen
lukintalaite.

KUN LIITOSELIN ON EHKAISSYT PUTOAMISEN, SE ON TURVALLISUUSSYISTA EHDOT-
TOMASTI PALAUTETTAVA TARKASTETTAVAKSI.

KULJETUS

Tarkasta laitetta kuljettaessasi, ettd se on suojassa mandolliselta kuumuuslahteeltd, kosteudelta,
syovyttavalta ilmanalalta, ultraviolettisateilylta yms.
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NOTICE D’UTILISATION

LONGE DE CONNEXION CQNFORMEA LA NORME EN 354:2010
LONGE DE CONNEXION A ABSORBEUR D'ENERGIE INTEGRE
DE TYPE MANYARD CONFORME A LA NORME EN 355:2002

REMARQUES IMPORTANTES

Vous venez d'acquérir un équipement de protection individuelle (EPI) et nous vous remercions
de votre confiance. Afin que ce produit vous donne entiere satisfaction, nous vous demandons,
AVANT CHAQUE MISE EN SERVICE de suivre les instructions de ce manuel. Le non-respect des
consignes décrites dans ce manuel pourrait avoir des répercussions graves. Nous vous conseil-
lons de relire périodiquement ces instructions. De plus le fabricant ou son mandataire décline
toute responsabilité en cas d'utilisation, de stockage ou d'entretien, effectué d'une maniere autre
que ce que nous vous décrivons dans ce manuel.

SI LACQUEREUR N'EST PAS L'UTILISATEUR, IL DEVRA IMPERATIVEMENT FAIRE PAR-
VENIR CES INSTRUCTIONS A CE DERNIER.

Dans le cas ou le produit est revendu hors du premier pays de destination, pour la sécurité de l'uti-
lisateur, le revendeur doit fournir dans la langue du pays d'utilisation du produit :

¢ les instructions pour lentretien

¢ les instructions pour les examens périodiques

e les instructions relatives aux réparations

¢ les informations supplémentaires requises spécifiques a l'équipement

Un harnais d’antichute est le seul dispositif de préhension du corps qu'il soit permis d’utiliser dans
un systeme d’arrét des chutes. Il est nécessaire de s’assurer avant toute utilisation que les recom-
mandations propres a chaque élément associé a ce produit, telles que définies dans leurs notices,
sont respectées, qu'ils respectent les normes européenne applicables ou, a défaut, toute autre
norme appropriée et, que leurs fonctions de sécurité n'interférent pas entres-elles. Votre EPI pro-
tége contre les chutes.

Lorsque cela est possible, il est fortement conseillé d'attribuer personnellement 'EPI a un seul et
méme utilisateur. Vérifiez que l'EPI que vous venez d’acquérir est bien compatible avec les recom-
mandations des autres composants du systeme antichute. En cours d’utilisation, protégez votre
EPI contre tout risque lié a l'environnement de travail : choc thermique, électrique ou mécanique,
projection d’acide, arétes vives etc

CONFORME A LANORME EN 354

Longe (en sangle ou corde, en fibres synthétiques, bouclée et/ou cossée avec ou sans connec-
teurs (conforme a 'EN 362) — Ne doit étre utilisée qu’en tant que systeme de retenu. Information
du matériau disponible sur le marquage de l'équipement. La longe ne doit pas étre utilisé audela
de ses limites ou pour une autre utilisation que la sienne.

CONFORME A L ANORME EN 355

Longe de connexion a absorbeur d'énergie intégré ou absorbeur d'énergie seul ne doit pas dépas-
ser les 2m maxi avec connecteur.
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Longe de connexion en sangle ou cordage en fibres synthétiques, bouclée et/ou cossée avec
ou sans connecteurs (conforme a 'EN 362) — Destinée plus particulierement a une utilisation
en liaison avec un harnais d'antichute (conforme a 'EN 361) comme systéme d’arrét des chutes
(conforme a 'EN 363). Information du matériau disponible sur le marquage de l'équipement. La
longe ne doit pas étre utilisé audela de ses limites ou pour une autre utilisation que la sienne.

UTILISATION
¢ La longe de connexion ou de type Manyard ne doit étre connectée que par les extrémités
prévues a cet effet

¢ Dans le cas d'une longe fourche Y, connecter le point d’ancrage de votre harnais conforme a
U'EN 361. Puis, connecter successivement les brins B et B' & lancre structurelle.

¢ L'absorbeur d'énergie seul est destiné a étre utilisé en combinaison avec des connecteurs et ou
une longe EN 354 pour constituer une longe d’antichute de 2m maxi.

¢ Ne pas faire de noeud dans la longe de connexion ou de type Manyard.

¢ Protéger la longe de connexion ou de type Manyard des arétes vives, qui pourraient lendom-
mager en cas de chute

¢ Ne pas rabouter 2 longes de connexion ou de type Manyard entre elles
¢ Ne pas utiliser une longe, sans absorbeur d'énergie, comme systéme d'arréts des chutes.

¢ La longueur MAXIMALE du point d’ancrage au point d’accrochage antichute du harnais ne
doit JAMAIS excéder 2 metres

¢ Réduire au maximum le mou d’'une longe de connexion ou de type Manyard.

¢ Lorsque labsorbeur dénergie est solidaire d'une longe et que la longueur de l'ensemble (longe
+absorbeur) est inférieure a 2 metres, il est interdit d'en modifier la longueur avec tout autre
élément de liaison.

* Ne pas utiliser la longe comme corde de service ou corde de manutention.
¢ En cours d'utilisation, vérifier régulierement les éléments de réglage et/ou de fixation.
¢ Réduire au minimum le risque de chutes et la hauteur de chute.

Pour une longe a absorbeur d'énergie, vérifiez avant utilisation l'existence d'un tirant d'air suffisant
en cas de chute.

¢ Lors du réglage de la longueur d’'une longe afin d’éviter le risque de chute, il est recommandé a
l'utilisateur de ne pas se déplacer dans une zone dans laquelle ily a risque de chute.

VERIFICATION

Avant chaque utilisation, ily a lieu de procéder a un examen visuel approfondi afin de s'assurer de
lintégrité de UEPI ainsi que tout autre équipement pouvant lui étre associé (ex : harnais...) et, de
prendre des dispositions concernant la mise en oeuvre d'un éventuel sauvetage en toute sécu-
rité. En cas de contamination de votre produit, consulter le fabricant ou son mandataire. Si vous
émettez des doutes quant a l'état de streté d'un produit ou si le produit a été utilisé pour arréter
une chute, il est essentiel pour votre sécurité que 'EPI soit retiré du service et qu'il soit renvoyé au
fabricant ou a un centre de réparation qualifié pour vérification, ou destruction. Ne jamais tenter
de modifier ou de réparer vous-méme un EPI, seul le fabricant ou un centre de réparation est habi-
lité a effectuer ces réparations. Apres examen, le centre délivrera ou non une autorisation écrite
pour réutiliser 'EPI.

Vérifiez l'état de service de la longe de connexion ou de type Manyard :
¢ ["absence d’'amorce de déchirure ou de dé-couture des éléments textiles
¢ L'absence de déformation des cosses
¢ Lintégrité des épissures
¢ absence de détérioration (déchirure, usure, bralure, etc...) de la corde ou de la sangle.
e L'absence de déformation ou d’usure des connecteurs
¢ Le bon fonctionnement des connecteurs
¢ e bon état des éléments métalliques
¢ Controle de la lisibilité du marquage
Vérifiez 'état de service de l'absorbeur d’énergie :
a) pour une longe de connexion classique avec absorbeur d'énergie intégré
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* L'absence de détérioration (déchirure, usure, brGlure, etc...) des boucles textiles
¢ L'absence de détérioration (déchirure) du fourreau de protection.

b) pour une longe de type Manyard avec absorbeur dénergie intégré :
 \érification de l'indicateur de chute

¢ Mesure du tissu de la sangle a l'état tendu (voir tableau ci-joint)

Type Manyard N° d'article L Max
1005318 - 1005325
1005327 - 1006709
1009770 - 1009771
2M 1009772 - 1009773 1m68cm
1009774 - 1013491
1013520 - 1014690 @-M
1014938 1< L <
1,75M 1m 46 cm A v = B
1005317 - 1005324
1.5M 1011754 - 1013521 1m2lcm
’ 1003970 - 1014659

En cas de doute, il convient de cesser d'utiliser la longe, l'absorbeur d'énergie n'étant pas congu
pour stopper plus d'une chute.

TIRANT D’AIR

S'ily a risque de chute ou si lancrage ne peut se faire qu'au-dessous du point d'accrochage du
harnais, il convient d'utiliser impérativement une longe munie d'un absorbeur d'énergie. Vérifiez
avant lutilisation d'un absorbeur d'énergie intégré a une longe et a une longe Manyard lexistence
d'un tirant d'air minimal nécessaire sous les pieds de l'utilisateur, afin d'éviter toute collision avec
la structure ou le sol. Avec une masse de 100 kg et une situation de facteur de chute deux (cas le
plus défavorable), le tirant d'air D est la distance d'arrét H (2L+1,75m) plus une distance supplé-
mentaire de 1m, avec L longueur (longe + absorbeur dénergie). Ex : pour une longe munie d’'un
absorbeur d'énergie ou L=2m, le tirant d’air minimal D=6.75 m.

EXAMEN PERIODIQUE

Ces instructions doivent étre conservées avec le produit. Renseignez la fiche d'identification en
reportant les informations du marquage. Cet examen périodique vérifiant Uefficacité Fig. 1

et larésistance de l'équipement est indispensable afin de garantir la sécurité de l'uti-

lisateur.

Cet equipment doit étre examingé, au moins une fois par an, par une personne com-
pétente et dans le respect strict du fabricant, la vérification devant étre enregistrée
sur la fiche en annexe et en apposant une pastille autocollante sur le produit (voir
fig. 1).

DUREE DE VIE
On estime la durée de vie maximale de 'EPI a dominante textile a 10 ans a partir de la date de
fabrication.

Cependant, les facteurs suivants peuvent réduire la performance du produit et la durée de vie:
mauvais stockage, mauvaise utilisation, arrét d'une chute, déformation mécanique, mise en
contact avec des produits chimiques (acides et basiques), exposition a de fortes sources de cha-
leur > 60°C.

POINT D'ANCRAGE

Utiliser si possible des dispositifs d'ancrage (conforme a ' EN 795) ou bien des ancres
structurelles.c’est a dire des éléments fixé durablement sur une structure ( mur, poteau...).

Vérifiez dans tous les cas que le point d’ancrage:
¢ A une résistance minimum de 12 kN,
¢ Est situé au-dessus de lopérateur.
* Se trouve dans l'axe vertical du plan de travail : (angle maxi + 30°),
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¢ S'adapte parfaitement au dispositif d'accrochage de l'équipement.
¢ Ne présente pas d’aréte tranchante

ENTRETIEN ET STOCKAGE

Un bon entretien ainsi qu'un stockage adéquat de votre EPl assureront meilleure longévité au pro-
duit tout en garantissant votre sécuritée.

Veuillez a respecter strictement ces recommandations :
¢ Nettoyez le a l'eau et au savon doux. N'utilisez en aucun cas des solvants acides ou des bases.

¢ Laissez le sécher naturellement dans un endroit ventilé et a distance de tout feu direct ou de
toute autre source de chaleur.

¢ Stockez le dans un local a l'abri de 'humidité et des rayons ultraviolets.
« Evitez toute atmosphére corrosive, surchauffée ou réfrigérée.

MOUSQUETON

Connecteur conforme a la norme EN 362.

¢ Lorsque le mousqueton sert a se fixer a un point d'ancrage, vérifiez que les recommandations
du paragraphe «POINT DANCRAGE>» sont respectées.

Il est également possible d'utiliser un anneau de sangle (EN 795) ou une pince d'amarrage (EN
362) pour se connecter au point d’ancrage. Les éléments de connexion du Manyard crochets et
mousquetons a vis sont conformes a la norme EN362. La largeur d'ouverture du crochet est de 63
mm et se compose d'aluminium avec un fermoir en acier inoxydable. La résistance min. est > 20
kN. Le mousqueton a vis amovible ne doit étre remplacé que par un élément de connexion certifié
selon la norme EN362. Veillez a respecter les normes d'utilisation du mousqueton a vis.

AU MOMENT DE LA CONNEXION DU MOUSQUETON, VERIFIEZ QUE LE SYSTEME DE
VERROUILLAGE EST BIEN EN PLACE.

ATTENTION :
Le mousqueton est un élément essentiel a votre sécurité. Nous vous recommandons donc :
¢ D'attribuer le connecteur a une personne en particulier a chaque fois que cela est possible,

¢ De le vérifier avant chaque utilisation pour s’assurer notamment de l'absence de déformation,
de labsence de marque d’'usure et du bon fonctionnement du systeme de verrouillage,

¢ De ne pas lattacher et retirer plusieurs fois dans une journée de travail, si celui-ci posséde un
verrouillage manuel.

DE MEME, SI LE MOUSQUETON A ETE UTILISE POUR ARRETER UNE CHUTE, IL EST
ESSENTIEL, POUR DES RAISONS DE SECURITE, DE LE RETOURNER POUR VERIFICA-
TION.

TRANSPORT

Lors du transport vérifiez que votre EPI soit rangé a l'abri de toute source de chaleur, humidité,
atmosphere corrosive, rayons ultraviolets, etc...
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ISTRUZIONI PER LUSO

CORDINO DI CONNESSIONE
CONFORME ALLA NORMA EN 354:2010
CORDINO DI CONNESSIONE CON ASSORBITORE D’ENERGIA
INTEGRATO DI TIPO MANYARD CONFORME ALLA NORMA EN 355:2002

PUNTI IMPORTANTI

Avete acquistato un dispositivo di protezione individuale (DPI) e vi ringraziamo per la preferenza
accordataci. Per poter soddisfare tutte le vostre esigenze in merito a questi prodotti, Vi chiediamo,
PRIMA DELLUTILIZZO, di seguire le informazioni contenute nel seguente manuale. Ricordiamo
che il non attenersi alle informazioni contenute in questo manuale potrebbe comportare gravi
conseguenze . Vi raccomandiamo di rileggere di volta in volta le istruzioni riportate. Inoltre il fab-
bricante o il suo mandatario declina ogni responsabilita per qualsiasi uso, metodo di stoccaggio
o metodo di manutenzione intrapreso in modo diverso rispetto alle indicazioni riportate in questo
manuale.

SE LACQUIRENTE NON E L'UTILIZZATORE FINALE, E IMPORTANTE CHE LE ISTRUZIO-
NIVENGANO DATEACHILOE.

Nel caso in cui il prodotto fosse commercializzato in un paese diverso dal paese al quale & desti-
nato, per la sicurezza dell'utilizzatore, il rivenditore deve fornire nella lingua del paese d'utilizzo del
prodotto:

¢ le istruzioni per la manutenzione

* le istruzioni per gli esami periodici

e le istruzioni relative alle riparazioni

¢ le informazioni supplementari richieste specifiche all'attrezzatura

Una imbracatura anticaduta & lunico strumento di contenimento del corpo che sia permesso
impiegare in un sistema di arresto di cadute. Per essere completamente sicuri, prima dell'uso, &
necessario, che le raccomandazioni specifiche di ogni elemento collegato con questo prodotto,
come indicato nelle relative istruzioni siano rispettate, che rispettino la normativa europea appli-
cabile 0 in mancanza, qualsiasi norma appropriata e che le funzioni di sicurezza non interferiscano
tra loro. Il tuo DPI anticaduta.

Laddove possibile, & vivamente raccomandato di attribuire il dispositivo di protezione individuale
ad un unico utilizzatore. Controllate che il dispositivo di protezione individuale che avete acqui-
stato sia compatibile con le istruzioni di tutti gli altri componenti del sistema anticaduta. Durante
luso proteggete il vostro dispositivo di protezione individuale contro tutti i rischi connessi allam-
biente lavorativo: termici, meccanici, scosse elettriche, contatto con acidi, spigoli vivi, ecc...

CONFORME ALLA NORMA EN 354

ILcordino di connessione in cinghia o in fibre sintetiche, inanellato e/o con occhielli redanciati, con
o senza connettori (conforme alla norma EN 362)- Deve essere usato solamente per un sistema di
trattenuta. Informazioni relative al materiale disponibili sull'etichetta del prodotto. Non utilizzare
ilcordino oltre i propri limiti d’'uso o per applicazioni diverse da quelle per cui & stato progettato.
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CONFORME ALLA NORMA EN 355

Cordino di connessione con assorbitore d'energia integrato o solo assorbitore di energia non deve
superare i 2m massimo con il connettore. Cordino di connessione in cinghia o cavo in poliammide,
con occhielli redanciati o no con o senza connettori (conforme alla norma EN362)- E progettato
in particolare per luso con un’imbracatura caduta (conforme alla norma EN 361) come sistema
di arresto di caduta (conforme alla norma EN 363). Informazioni relative al materiale disponibili
sull'etichetta del prodotto. Non utilizzare il cordino oltre i propri limiti d'uso o per applicazioni di-
verse da quelle per cui e stato progettato.

uso
¢ |l cordino di connessione o di tipo Manyard deve essere connesso per mezzo delle estremita
destinate a questo scopo.

¢ Con luso di un cordino con moschettoni a Y, collegare il punto di ancoraggio dellimbracatura
conformemente alla norma EN 361.? Poi collegare le estremita B e B all'ancora strutturale.

¢ L'assorbitore di energia da solo viene utilizzato insieme ai connettori e / 0 a un cordino confor-
me alla norma EN 352 per formare un cordino di arresto caduta di massimo 2m.

¢ Non annodare il cordino di connessione o di tipo Manyard.

¢ Non appoggiare il cordino di connessione o di tipo Manyard ad angoli non smussati, che po-
trebbero danneggiarlo in caso di caduta.

¢ Non unire due cordini di connessione o di tipo Manyard insieme .
¢ Non utilizzare un cordino senza assorbitore d’energia, come sistema d’'arresto delle cadute.

¢ La MASSIMA lunghezza dal punto d’ancoraggio allattacco dellimbracatura anticaduta non
deve MAI superare i due metri.

¢ Ridurre al massimo la flessione del cordino di connessione o di tipo Manyard.

¢ Quando l'assorbitore d'energia & parte integrante del cordino e la lunghezza di entrambi (cor-
dino + assorbitore) e meno di due metri, e vietato modificare la lunghezza con altri elementi di
connessione.

¢ Non usare il cordino come cordino di servizzio cordino di manutenzione.
¢ Durante l'utilizzazione controllare regolarmente gli elementi regolabili e/o di fissaggio
¢ Ridurre al minimo il rischio di cadute e l'altezza di caduta

Con un cordino con assorbitore d’energia, controllate prima dell'uso che ci sia sufficiente altezza
libera in caso di caduta.

* Quando si regola la lunghezza di un cordino per evitare il rischio di cadere, si raccomanda
allutente di non muoversi in un'area in cuivi & il pericolo di caduta.

VERIFICA

Prima d'ogni utilizzo, & consigliabile fare un'approfondita ispezione visiva al fine di accertare l'in-
tegrita del DPI nonché di qualsiasi altro elemento che puo essergli associato (es.: imbracatura) e
di prendere delle disposizione circa la messa in opera di un eventuale salvataggio in piena sicu-
rezza. In caso di contaminazione del vostro prodotto, consultare il produttore o il suo mandatario.
Se avete dei dubbi circa lo stato di sicurezza di un prodotto o se il prodotto & stato utilizzato per
fermare una caduta, & essenziale per la Vostra sicurezza che il DPI sia ritirato dal servizio e che sia
rinviato al produttore o ad un centro diriparazione qualificato per essere verificato o distrutto. Non
provate mai a modificare o a riparare una parte del DPI da soli. Solo il produttore od un centro di
riparazione autorizzato possono intraprendere queste riparazioni. Dopo un esame approfondito il
centro rilascera o meno un‘autorizzazione scritta per riutilizzare il DPI.

Controllare il buono stato del cordino di connessione o di tipo Manyard:

¢ Assenza di qualsiasi principio di rottura o strappo degli elementi in tessuto.

¢ Assenza di qualsiasi deformazione delle redance.

« Lintegrita degli occhielli di connessione.

¢ Assenza di ogni deterioramento (strappo, usura, bruciature etc.) della corda o della cinghia.
* Assenza di ogni deformazione od usura dei connettori.

¢ [Lbuon funzionamento dei connettori.

¢ Le buone condizioni degli elementi metallici.
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* Controllo della leggibilita della marcatura

Controllate il buono stato dell'assorbitore d’energia:

a) per un cordino di connessione classico con assorbitore d'energia integrato

¢ Assenza di ogni deterioramento (strappi, usura,bruciature, etc.) delle boccole tessili
¢ Assenza di ogni deterioramento (strappi) della copertura protettiva.

b) per un cordino di tipo Manyard con assorbitore d’energia integrato :

« Verifica dell'indicatore di caduta

* Misura del tessuto della cinghia allo stato teso (vedere tabella qui allegata)

Tipo Manyard Codice articolo L Max.

1005318 - 1005325
1005327 - 1006709
1009770 1009771 pEmce===a=a=amy
2M 1009772 - 1009773 1 m68cm < >
1009774~ 1013491 « L =
1013520 - 1014690
1014938 A L>LMax. < @
1,75 M 1010470 I1m46cm
1005317 - 1005324
1 5 M 1011754 - 1013521 Im2lcm
’ 1003970 - 1014659

In caso di dubbi, dovete evitare 'uso del cordino in quanto l'assorbitore d'energia non e progettato
per fermare piu di una caduta.

ALTEZZA LIBERA

Se esiste un rischio di caduta o se l'ancoraggio puo essere effettuato solamente al di sotto del
punto diaggancio dellimbracatura, € assolutamente necessario utilizzare un cordino munito di un
assorbitore di energia. Verificare prima di qualsiasi utilizzazione di un assorbitore di energia inte-
grato a un cordino e a un cordino Manyard, l'esistenza di un'altezza libera minima necessaria sotto
i piedi dell'utilizzatore, al fine di evitare qualsiasi collisione con la struttura o con il suolo. Con una
massa di 100 kg e una situazione di fattore di caduta due (caso piu sfavorevole), l'altezza libera D &
costituita da una distanza diarresto H (2L+1,75 mt) piu una distanza supplementare di 1 mt., dove
L lunghezza (cordino + assorbitore di energia). Es.: per un cordino munito di assorbitore di energia
dove L=2 mt, l'altezza libera minima D=6.75 mt.

ESAME PERIODICO

Queste istruzioni vanno conservate con il prodotto. Completare la scheda identifi-
cativa inserendo le informazioni della notazione. Questo esame periodico di verifica
dell’efficacia e della resistenza dell'attrezzatura e indispensabile al fine di garantire
la sicurezza dellutilizzatore. Questo DPI deve essere esaminato almeno una volta
allanno dal produttore o da una persona autorizzata. Il controllo deve essere regi-
strato su una scheda identificativa, apponendo un adesivo sigillo sul prodotto (ve-
dere fig. 1.

DURATA DI VITA

Si stima la durata di vita massima del DPI a dominante tessile a 10 anni a partire dalla data di
fabbricazione. Tuttavia i seguenti fattori possono ridurre la performance del prodotto e la dura-
ta di vita: cattivo stoccaggio, utilizzo incorretto, arresto di una caduta, deformazione meccanica,
contatto con dei prodotti chimici (acidi e basici), esposizione ad importanti fonti di calore > 60°C.

PUNTO D’ANCORAGGIO
Se possibile, utilizzare con dispositivi di ancoraggio (conformi alla norma EN 795) o con ancora
strutturale, cioe degli elementi fissati in modo stabile a una struttura (muro, pilastro, ecc.)

Verificare in ogni caso il punto di ancoraggio:
¢ Abbia una resistenza minima di 12 kN,
¢ Sia posto al di sopra delloperatore

Fig. L
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« Sitrovi nell'asse verticale del piano di lavoro (angolo max + 30°),
¢ Sj adatti perfettamente al dispositivo d'attacco dell'attrezzatura
* Non presenti spigoli taglienti

MANUTENZIONE E STOCCAGGIO

Una buona manutenzione nonché uno stoccaggio adeguato del DPI prolungheranno la vita del
vostro prodotto sempre garantendo la vostra sicurezza.

Rispettare rigorosamente queste raccomandazioni:

¢ Del prodotto deve essere pulita con acqua e sapone neutro. Non usate mai acidi, solventi o
nulla di simile.

¢ Lasciatela asciugare naturalmente in un posto ben ventilato, lontano da fonti di calore. Tenete
limbracatura al riparo dallumidita e dai raggi ultravioletti

¢ Conservatela in ambienti non eccessivamente caldi o freddi e lontano da esalazioni corrosive.

MOSCHETTONE
Connettore conforme alla norma EN 362

¢ Quando il moschettone deve essere fissato ad un punto d’ancoraggio, controllare che vengano
rispettate le istruzioni riportate nel paragrafo “PUNTO DANCORAGGIO”.

E altresi possibile utilizzare un anello della cinghia (EN 795) o una pinza d’ancoraggio (EN 362)
per attaccarsi al punto d’ancoraggio. Gli elementi di connessione del Manyard, ganci e moschet-
toni a vite sono conformi alla norma EN362. La larghezza di apertura del gancio & di 63 mm ed
& composto da alluminio con un fermo in acciaio inossidabile. La resistenza minima e > 20 kN. Il
moschettone a vite rimovibile deve essere sostituito solo da un elemento di connessione certifi-
cato secondo la norma EN362. Accertarsi di rispettare le norme di utilizzo del moschettone a vite.

AL MOMENTO DELLA CONNESSIONE AL MOSCHETTONE, CONTROLLARE CHE IL
SISTEMA DI CHIUSURA SIA POSIZIONATO CORRETTAMENTE.

ATTENZIONE:
ILmoschettone e un elemento essenziale per la propria sicurezza. Raccomandiamo inoltre:
¢ che il connettore sia attribuito, laddove possibile, ad un unico utilizzatore,

¢ controllare, prima di ogni utilizzo, che il moschettone non abbia nessun segno d'usura o defor-
mazione e verificare inoltre il buon funzionamento del sistema di chiusura,

¢ che non sia fissato e ritirato piu volte durante una giornata di lavoro se possiede una chiusura
manuale.

ALLO STESSO MODO, SE IL MOSCHETTONE E STATO USATO PER FERMARE UNA CA-
DUTA, E ESSENZIALE PER RAGIONI DI SICUREZZA RESTITUIRLO PER CONTROLLI.

TRASPORTO

Durante il trasporto, controllare che il vostro DPI sia sistemato al riparo da ogni fonte di calore,
umidita, ambiente corrosivo, raggi ultravioletti, ecc...
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NAUDOJIMO INSTRUKCIJOS

JUNGIAMASIS LYNAS
ATITINKA EN 354:2010 REIKALAVIMUS
»MANYARD*“ TIPO ENERGIJA ABSORBUOJANTIS LYNAS
ATITINKA EN 355:2002 REIKALAVIMUS

SVARBUS ASPEKTAI

JUs ka tik jsigijote asmens apsaugos priemone (AAP), ir mes dékojame uz jusy pasitikéjima mumis.
Kad visa jranga atitikty visus reikalavimus, praSome PRIES KIEKVIENA NAUDOJIMASI JA vado-
vautis Sio vadovo instrukcijomis. Jei nesilaikoma Sio vadovo instrukcijy, gali kilti rimtas pavojus.
Rekomenduojame laikas nuo laiko pakartotinai paskaityti Sias instrukcijas. Be to, gamintojas arba
jo agentas neprisiima jokios atsakomybés uz produkto naudojimo budus arba technine prieZitra,
atlikta kitokiu badu nei nurodyta Siame vadove.

JEI PIRKEJAS NERA PRODUKTO NAUDOTOJAS, BUTINA, KAD SI0S INSTRUKCIJOS
BUTY PERDUOTOS TIESIAI NAUDOTOJUL.

Jei produktas perparduodamas kitoje Salyje, kad uztikrinty naudotojo sauguma, perpardavéjas
privalo pateikti tokius dokumentus:

e Technines prieziuros instrukcijos

e Periodinio patikrinimo instrukcijos

¢ Remonto instrukcijos

* Papildoma informacija, reikalinga konkreciai jrangai

Apsauginis apraiSas yra vienintelé kritimo prevencijos priemoneé, leidZziama naudoti su apsaugos
nuo kritimo sistema. Prie§ naudodami uztikrinkite, kad kiekvienos su Siuo produktu susijusios da-
lies rekomendacijos, nurodomos ty daliy vadovuose, atitinka taikomus Europos standartus arba

kitus atitinkamus standartus, kad ty rekomendacijy laikomasi ir kad apsaugos funkcijos tarpusa-
vyje nesusipriesina. Jusy AAP saugo nuo kritimy.

Kai tai jmanoma, rekomenduojama atskiriems dirbantiesiems pritaikyti tik jiems tinkancias APP.
Patikrinkite, ar jsigytas produktas atitinka visoms kitoms apsaugos nuo kritimo sistemoms pa-
teiktas rekomendacijas. Naudodami apsaugokite savo AAP nuo rizikos, keliamos darbo aplinkos:
Silumos poveikio, elektros arba mechaninés iSkrovos, aptaskymo rugstimi, astriy kampuy ir panasiy
dalyky.

ATITINKA STANDARTA EN 354

Brezentinio lyno arba sintetinio pluosto virvés su kilpa ir / arba su mova su / be jungciy prijun-
gimas (pagal EN 362) - Skirtas naudoti tik kaip apsauginis arba darbinés padéties nustatymo
itaisas. Apie medziaga informacija pateikiama ant prietaiso etiketés. Draudziama vir§yti Sio dirzelio
limitus ar naudoti jj bet kokiu kitu budu nei pagal numatytaja paskirtj.

ATITINKA STANDARTA EN 355

Jungiamasis dirzelis su integruotu energijos sugeérikliu arba vienas energijos sugériklis turi buti
neilgesnis nei 2 m (jskaitant jungtj).. Sintetinio pluosto brezentinis lynas arba virvé su energijos
sugeérimo ypatybe, su kilpa ir / arba su movomis su / be jungciy (atitinka EN 362) — skirtas naudoti
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kartu su apsaugos nuo kritimo apraisu (atitinka EN 361) kaip apsaugos nuo kritimo sistema (ati-
tinka EN 363). Apie medziaga informacija pateikiama ant prietaiso etiketés. Draudziama virSyti Sio
dirzelio limitus ar naudoti jj bet kokiu kitu bGdu nei pagal numatytaja paskirtj.

NAUDOJIMAS
¢ ,Manyard®tipo lyng galima jungti tik Siam tikslui skirtomis priemonémis.

¢ Jei naudojate Y formos lyna, prijunkite savo apraiSy prijungimo taska pagal EN 361, tada galus
B ir B’ pritvirtinkite prie struktdrinio tvirtinimo inkaro.

¢ ¢ Vienas energijos sugériklis naudojamas kartu su jungtimis ir (arba) EN 354 dirzeliu, kurie
kartu sudaro iki 2 m apsauga nuo kritimo.

* Neriskite lyno mazgu.

¢ Saugokite lyng nuo astriy kampu, nes taip galima jj pazeisti kritimo atveju.

¢ Nesujunkite dviejy lyny j viena.

* Nenaudokite lyno be energijos sugérimo kaip apsaugos nuo nukritimo sistemos dalies.

« Maksimalus ilgis nuo pritvirtinimo tasko iki kritimo sustabdymo tasko NEGALI VIRSYTI 2
metry.

« Kiek jmanoma sumazinkite lyno laisvuma.

« Kai energijos absorbavimo jtaisas yra naudojamas kartu su lynu ir abiejy jy ilgis kartu yra ma-
Zesnis nei 2 metrai, ilgio niekada negalima koreguoti kitais jungiamaisiais elementais.

¢ Nenaudokite lyno kaip aptarnavimo ar darbinés virves.
¢ Naudojimo metu reguliariai tikrinkite reguliuojamas ir / arba jungiamasias dalis.

¢ Mazinkite pavojaus nukristi is didelio aukscio rizika ir atstuma, kurj galima nukristi, iki minimu-
mo.

Kai naudojate lyna su energijos absorbavimu, pries naudodami patikrinkite, kad kritimo atveju tar-
pas buty pakankamas.

¢ Reguliuojant nuo kritimo apsaugancio dirzelio ilgj, naudotojui rekomenduojama nebuti kritimo
pavojaus zonoje.

TIKRINIMAS

Pries kiekviena karta naudodami apzitrékite apsaugines priemones ir jsitikinkite, kad jos bei kita
iranga, kurig naudosite (pvz., aprisas), yra tvarkingi. Reikia imtis batiny atsargumo priemoniy, kad
gelbejimo darbai buty vykdomi visiSkai saugiai. Jei su produktu iskilo problema, kreipkités j ga-
mintoja ar jo atstova. Jei dvejojate dél produkto saugumo arba jei produktas jau apsaugojo nuo
kritimo, jusy saugumui svarbu atsiimti tokig priemone i§ aptarnavimo centro ir grazinti gamintojui
arba perduoti j kvalifikuotg aptarnavimo centra, kad priemoneé bty patikrinta arba sunaikinta, jei
netinkama naudoti. Nebandykite modifikuoti arba taisyti AAP patys. Tik gamintojas arba remonto
centras gali atlikti tokio tipo remonta. Po patikrinimo centras iSduos rastiska patvirtinima, jei ap-
saugines priemones galima bus naudoti pakartotinai.

Lyno bukles tikrinimas:

¢ ar netrukusios gijos;

* ar neskylétos movos;

¢ ar nepazeistos sanduros;

* ar niekaip nepazeisti dirzai ir lyno gijos (néra nusidevéjimo, plySimo, nusitrynimo, nudegimo ir
pan. pozymiy);

¢ ar nepazeistos ir nenusidéveéjusios jungtys;

e ar tinkamai veikia jungtys;

 ar gera metaliniy komponenty buklé;

e ar galima jskaityti Zyméjimus.

Energijos absorbavimo jtaiso buklés tikrinimas:

a) standartiniam energija absorbuojanciam lynui

* ar niekaip nepazeistos medziaginés kilpos (néra nusidévéjimo, plySimo, nusitrynimo, nudegi-
mo ir pan. pozymiy);

¢ ar nenusidéevejes (neplySes) apsauginis gaubtas;
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b) ,Manyard"” tipo energijg absorbuojanciam lynui
« patikrinkite kritimo indikatoriuy;
¢ iSmatuokite medziagos jtempima (Zr. lentele toliau)

,Manyard" tipo lynas Pav Maks.
Tipas : ilgis L
1005318 - 1005325
1005327 - 1006709
1009770 - 1009771
2m 1009772 - 1009773 1m68cm

1009774 - 1013491 @_

1013520 - 1014690 w@
1014938 — L

A L>LMax. &

1,75 m 1010470 1m46cm

1005317 - 1005324

1 5 m 1011754 - 1013521 1m2lcm
’ 1003970 - 1014659

Jei abejojate, lyno nenaudokite, nes energijos absorbavimo jtaisas sukurtas atlaikyti tik viena kri-
tima

TARPAS

Jeiyra pavojus nukristi arba jei aprai$a galima tvirtinti tik zemiau uzkabinimo tasko, lyng su ener-
gijos absorbavimu naudoti privaloma. Prie$ kiekvienag karta naudodami paprasta ir ,Mayard” tipo
lyna jsitikinkite, kad buty pakankamai laisvos vietos po dirbanciojo kojomis, kad jis neuzklitty uz
struktros arba zemés pavirSiaus. Jei masé sudaro 100 kg, o kritimo faktorius situacijoje yra 2
(nepalankiausias), reikalingas atstumas D yra gaunamas prie kritimo sustabdymo atstumo H (2L
+1,75 m) pridéjus 1 m papildomai, kai ilgis L (lynas + energijos absorbavimo jtaisas) Pvz. Lynui su
energijos absorbavimu, kur L=2 m, minimalus atstumas (tarpas) D = 6,75 m.

PERIODINIS PATIKRINIMAS

Sios instrukcijos turi buti iSsaugotos su Siuo produktu. Zymeéjimo informacijai Fig. 1
naudokite identifikacine kortele. PeriodiSkai tikrinkite jrangos veiksminguma ir

stipruma, tai batina, kad buty galima garantuoti naudotojo sauguma. Asmenines

apsaugines priemones bent karta per metus turi tikrinti gamintojas arba jo jga-

liotas asmuo, patikrinimas turi bati registruojamas identifikacinéje korteléje. Siag

priemone bent karta per metus privalo patikrinti kompetentingas asmuo, grieZtai

laikydamasis gamintojo instrukcijy. Patikrinimo patvirtinimas turi buti uzfiksuotas
pridedamame lape ir priklijuojant lipduka ant gaminio (Zr. 1 pav.).

ASMENINIY APSAUGINIY PRIEMONIY NAUDOJIMO LAIKOTARPIS

Asmeniniy apsauginiy priemoniy, kuriy didzigjg dalj sudaro medziaga, naudojimo laikotarpis yra
10 mety po pagaminimo datos, taciau produkto veikimui ir ilgaamziskumui gali turéti jtakos to-
kie faktoriai kaip neteisingas laikymas ir naudojimas, kritimo sustabdymas, deformacija, salytis su
cheminiais produktais (Sarmais, ragstimis), buvimas arti Silumos Saltiniy >60° C.

PRITVIRTINIMO TASKAS

Jei jmanoma, reikia naudoti su tvirtinamaisiais jrenginiai (atitinkanciais standartag EN 795) arba
su struktdros ankeriu. Tai elementai, fiksuojami prie struktdros (sienos, stulpo), kad tinkamai tar-
nauty.

Visais atvejais reikia patikrinti pritvirtinimo taska, kad:

e jis uztikrinty maziausiai 12 kN tvirtuma;

e jis baty virs operatoriaus;

e jis baty vertikalus darbiniam pavirSiui (maks. +£30° kampu);
* bUti tinkamai pritaikytas prie jrenginio pritvirtinimo jtaiso;
¢ neturéty astriy kampu.

TECHNINE PRIEZIURA IR LAIKYMAS
Gera AAP techniné priezitra ir tinkamas laikymas pailgins produkto tarnavimo laika bei uztikrins
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jusy apsauga. Reikia laikytis Siy rekomendacijy:
¢ Produktas valomas muilinu vandeniu. Nenaudokite Sarminiy ar baziniy tirpikliy.

» Paliekama dziuti gerai ventiliuojamoje srityje toliau nuo Sildymo Saltiniy. Apraisai laikomi toliau
nuo dregmes ir ultravioletiniy spinduliy.

¢ Saugokite nuo korozijos, perkaitimo arba per didelio $alcio.

KARABINAI
Junagtis turi atitikti standartg EN 362.

Kai karabinas tvirtinamas prie pritvirtinimo tasko, reikia laikytis rekomendaciju, pateikty skyrelyje
PRITVIRTINIMO TASKAS.

Prijungti prie tvirtinimo tasko taip pat galima naudoti Zieda (EN 795) arba tvirtinimo spaustuka
(EN 362). Visi pastoliy ir kitokie karabinai atitinka EN 362 reikalavimus. Pastoliy kablys yra pa-
gamintas i$ aliuminio, su nertdijanciojo plieno sklendémis, ir atsidaro 63 mm. Minimali lGZimo
apkrova yra > 20 kN. Nuimamus karabinus galima keisti tik kitais EN 362 standarta atitinkanciais
karabinais. Perskaitykite atitinkamo karabino instrukcija.
KAl JUNGIATE KARABINA, PATIKRINKITE, AR FIKSAVIMO SISTEMA YRA TINKAMOJE
POZICIJOJE.

ISPEJIMAS!
Karabinas yra butinas jusy saugumui uztikrinti. Todél mes rekomenduojame:
¢ Kai jmanoma, karabing priskirti vienam konkre¢iam asmeniui,

¢ Pries kaskart naudojant apziareéti ir jsitikinti, kad néra nusidevéjimo ar pazeidimo pozymiy ir
fiksavimo sistema veikia tinkamai.

¢ Jei sistema fiksuojama rankiniu budu, darbo dienos metu neprijunkite ir neatlaisvinkite kelis
kartus.

JEI KARABINU BUVO SUSTABDYTAS KRITIMAS, KAD UZTIKRINTUMETE SAUGUMA, J)
GRAZINKITE PATIKRINTI.

TRANSPORTAVIMAS

Transportavimo metu uztikrinkite, kad AAP baty laikoma Saltoje, sausoje, nekorozinéje aplinkoje,
toliau nuo ultravioletiniy spinduliy.

45




LIETOSANAS INSTRUKCIJAS

SAVIENOJUMA STROPE
ATBILSTOSI EN 354:2010
MANYARD VEIDA ENERGIJAS ABSORBETAJA STROPE
ATBILSTOSI EN 355:2002

SVARIGI PUNKTI

JUs tikko esat iegadajies individualo aizsarglidzekli (IAL), un més jums pateicamies par uzticé-
Sanos! Lai Sis izstradajums atbilstu visam jusu prasibam, ladzu, PIRMS KATRAS LIETOSANAS
izpildiet Saja rokasgramata sniegtos noradijumus. Saja rokasgramata aprakstito instrukciju neie-
vero$ana var izraisit nopietnas sekas. leteicams regulari parlasit Sis instrukcijas. Turklat razotajs
vai vina parstavis atsakas no visas atbildibas par jebkuru lietoSanu, uzglabasanu vai apkopi, kas
veikta atskirigi no Saja rokasgramata minétas.

JAPIRCEJS NAV GALA LIETOTAJS, SIS INSTRUKCIJAS NOTEIKTI JANODOD GALA LIE-

TOTAJAM.

Jaizstradajums tiek pardots talak arpus valsts, kurai tas sakotnéji bijis paredzéts, talakpardevejam
janodrosina:

* apkopes instrukcijas;

e noradijumi par regularajam parbaudem;

e noradijumi par remontu;

 aprikojumam speciali nepiecieSsama papildinformacija.

DroSibas iejugs ir tikai individuala kritiena aizsargierice, kuru ir atlauts izmantot kritiena aizture-
Sanas sistema. Pirms lietoSanas parliecinieties, vai tiek ieveroti ieteikumi par katru elementu, kas
saistits ar So izstradajumu, ka ari to lietoSanas instrukcijas ietvertie ieteikumi un vai tie atbilst pie-

mérojamiem Eiropas standartiem vai, ja tddu navy, jebkuram citam atbilsto§am standartam, un vai
drosibas lidzekli nav savstarpéji pretrunigi. Jusu IAL aizsarga pret kritieniem.

Ja iespéjams, loti ieteicams IAL pieskirt atseviSkam lietotajam. Parliecinieties, vai iegadatais IAL ir
saderigs ar kritiena novérSanas sistémas citiem ieteikumiem. IzmantoSanas laika aizsargajiet IAL
no visiem riskiem, kas saistiti ar darba vidi, pieméram, siltuma, elektriskas stravas un mehaniska-
jiem triecieniem, skabes nopludes un asam malam.

ATBILSTIBA STANDARTAM EN 354

Auduma stropes vai sintétisko Skiedru virves (ar cilpdm un/vai uzmavam) pievienosana ar/bez sa-
vienotajiem (atbilstiba EN 362) — drikst izmantot tikai ka ierobeZotaju vai darba pozicioneSanas
sistému. Informacija par materialu ir pieejama aprikojuma markéjuma. Auklu nedrikst izmantot,
parsniedzot tas robezas, vai kadam citam lietojumam, iznemot tam paredzeto.

ATBILSTIBA STANDARTAM EN 355

Savienojuma aukla tikai ar integrétu energijas absorbétaju vai energuas absorbétaju nedrikst par-
sniegt 2m ar savienotaju. Sintétisko $kiedru auduma strope vai virve ar energijas absorbétaju ar
cilpdm un/vai uzmavam, ar/bez saV|enotaJ|em (atbilstiba EN 362) — izstradata specifiskakai iz-
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mantosanai kopa ar kritiena aiztura iejugu (atbilstiba EN 361) ka kritiena aizturéSanas sistéma
(atbilstiba EN 363). Informacija par materialu ir pieejama aprikojuma markéjuma. Auklu nedrikst
izmantot, parsniedzot tas robezas, vai kadam citam lietojumam, iznemot tam paredzéto.

IZMANTOSANA
¢ Manyard drikst pievienot tikai Sim nolukam paredzétiem galiem.

¢ Y veida stropes gadijuma iejuga enkura punktu pievienojiet atbilstosi EN 361, péc tam galus B
un B’ pievienojiet pie strukturas enkura.

« Tikai energijas absorbétajs tiek izmantots kopa ar savienotajiem un / vai EN 354 virvi, lai izvei-
dotu kritiena ierobezojoso virvi, kas neparsniedz 2 m.

¢ Manyard nesieniet mezglos.

¢ Sargajiet stropi no asam malam, kas kritiena gadijuma var to sabojat.

* Nesavienojiet kopa divas stropes.

* Neizmantojiet stropi bez energijas absorbétaja ka kritiena aizturésanas sistému.

o MAKSIMALAIS garums no enkura punkta lidz iejuga kritiena aizturé$anas stiprinajuma punk-
tam NEKAD nedrikst parsniegt 2 metrus.

* Péc iespéjas samaziniet stropes valigumu.

« Ja energijas absorbétajs tiek kombinéts ar stropi un abu (stropes + absorbétaja) garums nesa-
sniedz 2 metrus, garumu nedrikst mainit ar citiem savienojuma elementiem.

¢ Neizmantojiet stropi ka apkopes vai parvietoSanas virvi.

¢ |zmantoSanas laika regulari parbaudiet reguléjuma un/vai stiprinajuma elementus.

e Péc iespéjas samaziniet kritienus no augstam vietam un iespéjama kritiena attalumu.

Izmantojot energijas absorbé3anas stropi, pirms lietoSanas parbaudiet atstatuma pietiekamibu

kritienu gadijumiem.

¢ Reguléjot saites garumu, lai novérstu krisanas risku, lietotajam ieteicams neparvietoties vieta,
kur pastav krisanas risks.

PARBAUDE

Pirms katras izmantoSanas veiciet rapigu vizualo parbaudi, lai konstatéetu, vai IAL un paréjais iz-
mantojamais aprikojums (pieméram, iejugs) ir darba kartiba. Javeic nepiecieSamie piesardzibas
pasakumi, lai glabsanas darbi noritétu pilniga drosiba. Izstradajuma problému gadijuma sazinie-
ties ar razotaju vai ta parstavi. Ja rodas Saubas par izstradajuma drosibu vai izstradajums ir izman-
tots kritiena aizturéSanai, droSibas nolukos ir svarigi partraukt IAL izmantoSanu un to nogadat
razotajam vai kvalificeta remonta centra parbaudes vai iznicinasanas noltkos. Nekad neméginiet
pasrocigi parveidot vai remontét IAL. Tikai razotajam vai remontu centra darbiniekiem ir remontu
veikSanai nepiecieSama kvalifikacija. Ja IAL ir piemérots turpmakai izmantosanai, centra darbinie-
ki péc parbaudes izsniegs rakstveida atlauju.

Parbaudiet manyard stavokli:

* vai nav Skiedru plisuma vai nolietojuma pazimes;

* vai uzmavas nav saverpusas;

e vai savijumi ir veseli;

e vai virvei un siksnai nav bojajumu (pieméram, nolietojuma, nodiluma, apdegumu);
* vai savienotaji nav saverpusies vai nodilusi;

* savienotaju darbibu;

¢ metala elementu stavokli;

* markéjuma salasamibu.

Parbaudiet energijas absorbétaja stavokli:

a) standarta energijas absorbésanas strope:

¢ vai auduma cilpam nav bojajumu (pieméram, nolietojuma, nodiluma, apdegumu);
e vai aizsargparsegam nav bojajumu (nolietojuma);

b) manyard energijas absorbésanas strope:

¢ parbaudiet kritiena indikatoru;
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e izmériet auduma nospriegojumu (skatiet nakamo tabulu).

Manyard
) Ats. Maks. L
Tip. e
¢ L >
1005318 - 1005325 A
1005327 - 1006709 Selou e E
1009770~ 1009771
2M 1009772 - 1009773 1m68cm
1009774 - 1013491
1013520 - 1014690
1014938
1010470
1,75 m 1m46cm
1005317 - 1005324
1 5 m 1011754 - 1013521 1m2lcm
’ 1003970 - 1014659

Saubu gadijuma stropi nedrikst izmantot, jo energijas absorbétajs nav paredzéts vairak neka viena
kritiena apturésanai

ATSTATUMS

Ja pastav kritiena risks vai iejugu var noenkurot tikai zem aka punkta, obligati jaizmanto strope ar
energijas absorbétaju. Pirms izmantosanas parbaudiet energijas absorbésanas stropi un manyard,
lai konstatétu, vai atstatums zem lietotaja kajam ir pietiekams, lai izvairitos no sadursmes ar struk-
tdru vai zemi. Ja svars ir 100 kg un kritiena faktors Nr. 2 (visnelabvéligakais), gabaritaugstums D
ir aiztura atstatums H (2L + 1,75 m) plus 1 m papildu atstatums ar garumu L (strope + energijas
absorbétajs). Pieméram, stropei ar energijas absorbétaju un L=2 m minimalais attalums D=6,75m.

REGULARAS PARBAUDES

Sis instrukcijas ir jauzglaba kopa ar izstradajumu. Markéjuma informacijas pierak- Fig. 1
stiSanai izmantojiet identifikacijas karti. Regularo parbauzu laika ir japarbauda ap-

rikojuma efektivitate un stipriba, jo tas ir svarigi, lai garantétu lietotaja drosibu. IAL

vismaz vienreiz gada ir japarbauda razotajam vai pilnvarotai personai, un parbaude ir
jaregistré identifikacijas karté.

Kompetentai personai Sis aprikojums japarbauda vismaz reizi gada un, stingri ievéro-

jot razotaja noradijumus, verifikacija jaregistré pievienotaja lapa un uz izstradajuma
japiestiprina zimoga uzlime (sk. 1. Attélu).

IAL KALPOSANAS LAIKS

IAL, kas galvenokart izgatavots no tekstila, maksimalais izmantosanas laiks ir 10 gadi no izgatavo-
§anas datuma, tomeér izstradajuma veiktspéju un ta kalposanas laiku var samazinat nepareiza uz-
glabasana, nepiemérota izmantoSana, kritiena aiztureSana, mehaniska vérpe, saskare ar kimiskam
vielam (skabém un sarmiem), karstuma virs 60°C iedarbiba.

ENKURA PUNKTS
Ja iespéjams, jaizmanto ar enkura iericem (atbilstosi EN 795 standartam) vai struktdras enkuru,
proti, paliekosa stiprinajuma elementiem, pie struktlras (pieméram, sienas vai balsta).

Visos gadijumos parbaudiet, vai enkura punkts:

¢ piedava 12 kN minimalo pretestibu;

e atrodas virs operatora;

« atrodas darba zonas vertikalaja asi (maksimalais lenkis +30°);
¢ nevainojami pielagojas aprikojuma stiprinajuma iericei;

¢ irbez asam malam.

APKOPE UN UZGLABASANA

Laba IAL apkope un piemérota uzglabasana pagarina izstradajuma darbmuazu un garante droSibu.
Stingri jaievéro Sie ieteikumi:

e izstradajumu tiriet ar Gdeni un maigam ziepém, nekad neizmantojiet skabus vai sarmainus

* laujiet tam nozut labi vedinama vieta, kas neatrodas siltuma avotu tuvuma. Gadajiet, lai uzgla-
basanas laika iejugu neietekmétu mitrums un ultravioletais starojums;
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* |zvairieties no korodéjosas, parak karstas vai parak aukstas atmosféras.

KARABINE
Savienotajs atbilstosi standartam EN 362.

Ja karabini izmanto nostiprinaSanai pie enkura punkta, jaievéro paragrafa “ENKURA PUNKTS" ie-
tvertie ieteikumi.

Enkura punkta pievieno$anai var izmantot ari siksnas gredzenu (EN 795) vai virves skavu (EN
362). Visi sastatnu un citi karabinu aki atbilst EN 362. Sastatnu akis ir izgatavots no aluminija ar
nerdso$a térauda noslégSanas aizturiem un 63 mm ejas atveri. Minimala lUzuma slodze ir > 20 kN.
Nonemamo karabini drikst aizstat tikai ar citu karabini, kas atbilst EN 362. Ladzu, izlasiet karabi-
nes lietoSanas instrukciju.

PIEVIENOJOT KARABINI, PARBAUDIET, VAl BLOKESANAS SISTEMA ATRODAS VIETA.

BRIDINAJUMS
Karabine ir svarigs droSibas elements. Tapéc ieteicams:
* jaiespéjams, savienotaju izsniegt vienai konkrétai personai;

* pirms katras lietoSanas parbaudit, vai nav savérpuma, nolietojuma pazimju un blokesanas
sistéma darbojas pareizi;

* manuala blokéjuma gadijuma ierici nepievienot un neatbrivot vairakas reizes diena.

JA KARABINE IR IZMANTOTA KRITIENA AIZTURESANAI, TA DROSIBAS APSVERUMU
DEL JANOGADA PARBAUDES VEIKSANAI.

PARVADASANA

Parvadasanas laika nodrosiniet, lai IAL atrastos vésa, sausa, nekorodéjosa atmosféra, netiktu pa-
klauts ultravioleta starojuma iedarbibai utt.

49




GEBRUIKSAANWUZING

VERBINDINGSRIEM
CONFORM MET EN 354:2010
VERBINDINGSRIEM MET GEINTEGREERDE ENERGIEOPVANGER
VAN HET TYPE MANYARD CONFORM MET EN 355:2002

BELANGRIJKE AANWIJZINGEN

U heeft zojuist een Uitrusting voor Individuele Bescherming (UIB) aangeschaft en wij danken u
voor het vertrouwen dat u in onze onderneming stelt. Voor een optimaal gebruik van het product
verzoeken wij u de volgende aanwijzingen van de handleiding VOOR IEDERE INGEBRUIKSTE-
LING met zorg op te volgen. Het niet naleven van de in deze handleiding beschreven voorschriften
kan tot ernstige gevolgen leiden. Wij raden u dan ook aan deze voorschriften geregeld te herlezen.
Daarnaast kan de fabrikant of zijn mandataris niet aansprakelijk worden gesteld bij gebruik, opslag
of onderhoud op een andere wijze dan de in de handleiding beschreven methodes.

INDIEN DE KOPER NIET DE GEBRUIKER IS, DIENT HIJ DEZE AANWIJZINGEN VER-
PLICHT AAN DEZE GEBRUIKER DOOR TE GEVEN.

In het geval dat het product wordt verder verkocht buiten het eerst land van bestemming moet de
voortverkoper, omwille van de veiligheid van de gebruiker, in de taal van het land van gebruik van
het product aanleveren:

¢ de onderhoudsinstructies

« de instructies voor het regelmatig onderzoek

¢ deinstructies in verband met het herstellen

¢ de bijkomende informatie, specifiek vereist voor de uitrusting

Eenantival-harnasis het enige aangrijpingsdispositief voor het lichaam, dat mag worden, gebruikt
binnen een systeem voor het breken van de val.

U dientzich voor elk gebruik ervan te vergewissen dat de aanwijzingen omtrent alle respectievelijke
onderdelenvan dit product die in deze handleiding beschreven staan in acht worden genomen, dat
de toepasselijke Europese normen worden nageleefd of, bij gebrek daaraan, elke andere geéigende
norm, en dat de veiligheidsfuncties niet onderling interfereren. Uw UIB beschermt tegen vallen.

Het wordt nadrukkelijk aanbevolen om de UIB, indien mogelijk, aan één en dezelfde gebruiker voor
persoonlijk gebruik te verstrekken. U dient te controleren of de UIB die u heeft aangeschaft over-
eenkomt met de voorschriften van de andere onderdelen van het valbeschermingssysteem. Be-
scherm uw UIB tijdens het gebruik tegen elk met de werkomgeving verbonden risico: thermische,
elektrische, mechanische schokken, opspatten van zuren, heftig stoppen, enz....

CONFORM MET DE NORM EN 354

Verbindingsriem met een band of koord uit synthetische vezels,vastgemaakt met gespen en/of
ogen, met of zonder verbindingsstukken (Conform met EN 362) — Mag enkel gebruikt worden als
houd- of draagsysteem nodig voor uw werkzaamheden. Informatie over het materiaal beschikbaar
op de markering van de uitrusting. De lijn mag niet buiten zijn beperkingen of voor andere toepas-
singen dan waarvoor hij ontworpen is gebruikt worden.
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CONFORM MET DE NORM EN 355

Verbindingsriem met geintegreerde energie-opvanger (schokdemper) of enkel een energie-op-
vanger mag niet langer zijn dan 2 m, inclusief verbindingsstuk. Verbindingsriem met een band of
koord uit synthetische vezels, vastgemaakt met gespen en/of ogen, met of zonder verbindings-
stukken (Conform met EN 362) — In het bijzonder bedoeld om te worden gebruikt in aan antival-
harnas (conform met EN 361) zoals een systeem voor het breken van de val (conform met EN 363).
Informatie over het materiaal beschikbaar op de markering van de uitrusting. De lijn mag niet bui-
ten zijn beperkingen of voor andere toepassingen dan waarvoor hij ontworpen is gebruikt worden.

GEBRUIK

¢ De verbindingsriem of de riem van het type Manyard mag enkel vastgemaakt worden met de
uiteinden die hiervoor voorzien zijn

¢ In het gevalvan een lange Y-vork, het verankeringspunt van uw harnas bevestigen conform
met EN 361 Vervolgens de takken B en B’ verbinden met de structurele verankering.

¢ De schokdemper op zich wordt in combinatie met aansluitingen en / of een EN 354-lijn ge-
bruikt om een vanglijn van maximaal 2m te vormen.

¢ Maak geen knoop in de riem

¢ Bescherm de verbindingsriem of riem van het type Manyard tegen scherpe kanten die hem bij
een val zouden kunnen beschadigen

¢ Knoop geen twee verbindingsriem of riemen van het type Manyard aan elkaar
¢ De riemen niet, zonder energieabsorber, gebruiken als system om een val te breken.

¢ De MAXIMALE afstand tussen het bevestigingspunt en het punt waar de anti-valriem aan het
harnas gehaakt wordt mag NOOIT meer dan 2 meter bedragen,

 Trek de verbindingsriem of riem van het type Manyard zo strak mogelijk aan.

¢ Wanneer de energie-opvanger in verbinding staat met een riem en de lengte van het geheel
(riem + opvanger) nog geen 2 meter is, mag u de lengte niet aanpassen door middel van een
verbindingselement (om het even welk).

¢ Gebruik de riem niet als dienstof handlingkabel.

* Controleer tijdens het gebruik regelmatig de afstel- en/of bevestigingselementen.

¢ Beperk hetrisico op vallen en de valhoogte tot een minimum

Ga voor een riem met een energieopvanger steeds voor elk gebruik na of er genoeg optrekkracht

aanwezigis ingeval er zich een valvoordoet. Indien de kans op een val bestaat of indien u zich enkel

kan vasthaken onder het bevestigingspunt van het harnas, is het uitdrukkelijk nodig dat u een riem

met een energieverspreider draagt.

* Bij het aanpassen van de lengte van een veiligheidslijn om het risico op vallen te vermijden

wordt het de gebruiker aangeraden om geen omgeving te betreden waar het risico op vallen
bestaat.

CONTROLE

Voor elk gebruik doet u er goed aan over te gaan tot een visueel onderzoek om de volledigheid van
de UIB (= Uitrusting voor Individuele Bescherming) en van elke andere uitrusting die er mee kan
worden verbonden (bijv. harnas...) en voorzorgen te nemen in verband met de uitvoering van een
eventuele redding in alle veiligheid. In geval van contaminatie van uw product, gelieve contact op
te nemen met de fabricant of zijn mandataris. Indien u twijfels heeft inzake de veiligheid van een
product of indien het product gebruikt werd om een val op te vangen, is het voor uw eigen veiligheid
van essentieel belang dat de UIB niet langer meer gebruikt wordt en dat hij teruggezonden wordt
naar de fabrikant of naar een erkend reparatiebedrijf voor controle of vernietiging. Na onderzoek
zal het centrum al dan niet een geschreven toelating afleveren voor het hergebruik van de UIB.

Ga de werkingstoestand van de verbindingsriem of riem van het type Manyard na en controleer
het volgende:

« dat de textielonderdelen van de riem niet beginnen te scheuren of dat de naden beginnen te
lossen.

e dat deijzeren ringen niet vervormen

¢ dat de splitsen nog goed vastzitten

 afwezigheid van beschadiging (scheuren, slijtage, verbranding, etc) van de textiellussen

¢ dat de verbindingsstukken niet vervormd of versleten zijn de goede werking van de verbin-
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dingsstukken
e dat de verbindingsstukken goed functioneren

* dat de metalen elementen in goede staat zijn Ga de werkingstoestand van de energie-opvan-
gernaen.

e Controle van de leesbaarheid van de markering controleer het volgende :a) voor een klassieke
verbindingsriem met geintegreerde energie-opvanger

* dat de textielgespen niet beschadigd zijn (gescheurd, versleten, geschaafd, enz....)

e dat de beschermende omkleding niet beschadigd is (gescheurd).

b) voor een verbindingsriem van het type Manyard met geintegreerde energie-opvanger
* controle van de valindicator

e meting van de stof van de strakgetrokken riem (zie tabel)

Tipo Manyard N° de artigo C. Méx.
1005318 - 1005325
1005327 - 1006709
1009770 1009771 o= Ve
2M 1009772 - 1009773 1m68cm
1009774 - 1013491 = &f"v"":ﬁ‘}q@
1013520 - 1014690 €
1014938 L
A Lg,>Max, @ [
1’75 M 1010470 1m46cm
1005317 - 1005324
1.5M 1011754 - 1013521 Im2lcm
’ 1003970 - 1014659

Ingeval van twijfel kan u best het gebruik van de riem stopzetten. de energieopvanger werd niet
ontworpen om meer dan een val te breken.

VALHOOGTE

Indien er gevaar bestaat op vallen, of indien de verankering alleen mogelijk is op een punt, lager
dan het verankeringspunt van het harnas, moet er absoluut een riem worden gebruikt, voorzien
van een energieabsorber. Controleer vooraleer u een energieabsorber, geintegreerd in een riem
of in een riem van het type Manyard gaat gebruiken de beschikbaarheid van een minimale vrije
hoogte onder de voeten van de gebruiker, om elke impact met de structuur of de bodem te ver-
mijden. Met een massa van 100 kg en een valfactor twee (het ongunstigste geval), is de valhoogte
D de stopafstand H (2L+1,75m) plus een bijkomende afstand van 1m, waarin L de lengte (riem +
energie-absorber) is. Bijv.: voor een riem met een energieabsorber waarin L = 2m, is de valhoogte
minimaal D=6,75 m.

PERIODIEK ONDERZOEK

Deze instructies moeten samen met het product bewaard worden. Vul de identifica- Fig. 1
tiekaartin door er de gegevens van de markering op over te brengen. Dit periodiek on-

derzoek van de effi ciéntie en de weerstand van de uitrusting is onontbeerlijk met het

00g op het garanderen van de veiligheid van de gebruiker. Deze UIB moet, minstens

eens perjaar, worden gecontroleerd door de fabrikant of door een erkend persoon. De

controle moet worden vastgelegd op de identifi catiekaart.

De goedkeuring dient opgenomen te worden in het bijgevoegde document en de verificatie dient
te worden aangegeven door een keurmerk als sticker op het product aan te brengen (zie fig. 1).

LEVENSDUUR

De maximale levensduur van persoonlijke beschermingsmiddelen die voornamelijk uit textiel be-
staan, wordt op 10 jaar geschat vanaf de fabricagedatum . Maar de volgende factoren kunnen de
prestaties van het product en de levensduur negatief beinvloeden : slechte opberging, slecht ge-
bruik, het opvangen van een val, mechanische vervorming, het contact met chemische producten
(zuren en basische stoff en), blootstelling aan grote warmtebronnen van meer dan 60°C.
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VERANKERINGSPUNT

Zo mogelijk te gebruiken met verankeringstoestellen (conform de norm EN 795) of structurele
verankeringen, dat wil zeggen elementen die duurzaam zijn bevestigd op een structuur (muur,

paal..).

In alle gevallen het verankeringspunt controleren:

¢ op een minimale weerstand van 12 kN,

« ligging boven de operator,

« zich bevinden binnen de verticale as van het werkvlak: (max. hoek + 30°)
¢ past zich perfect aan aan het verankeringsdispositief van de Uitrusting
¢ vertoont geen scherpe randen

ONDERHOUD EN OPSLAG

Een goed onderhoud en een gepaste opslag van uw UIB verzekeren een langere levensduur aan
het product, terwijl ze uw veiligheid garanderen. Gelieve deze aanbevelingen strikt na te leven:

* Reinigen met water en zachte zeep. Gebruik in geen geval zure of basische oplosmiddelen.

¢ Laat op natuurlijke wijze drogen in een geventileerde ruimte op afstand van direct vuur of elke
andere warmtebron. Bewaren in een lokaal dat beschermt tegen vocht en ultraviolette straling

¢ Elke corroderende, te warme of te koude atmosfeer vermijden.

MUSKETON
Verbindingsstuk conform de norm EN362.
¢ Waar de musketon dient om zich te bevestigen aan een verankeringspunt nagaan of de aanbe-
velingen van de paragraaf « VERANKERINGSPUNT» worden nageleefd.

Het is tevens mogelijk een riemring gebruiken (EN 795) of een verankeringsklem (EN 362) om
zich verbinden met het verankeringspunt. De verbindingselementen van de Manyard, haken en
schroefmusketons dienen conform de norm EN362 te zijn. De openingsbreedte van de haak dient
63 mm te zijn en te bestaan uit aluminium met een sluiting van roestvrij staal. De minimale weer-
stand is > 20 kN. De losse schroefmusketon mag alleen vervangen worden door een goedgekeur-
verbindingselement volgens de norm EN362. U dient de gebruiksnormen van schroefmusketons
re respecteren.

CONTROLEER OP HET OGENBLIK VAN HET VERBINDEN VAN DE MUSKETON OF HET
VERGRENDELINGSSYSTEEM WERD AANGEBRACHT

ATTENTIE:
De musketon is een essentieel onderdeel voor uw veiligheid.
We adviseren u dus:

¢ de verbinding elke keer zo mogelijk aan dezelfde persoon toe te wijzen hem voor elk gebruik na
te kijken om er met name zeker van te zijn dat er geen aanduidingen zijn van scheuren en dat
het vergrendelingssysteem correct werkt.

¢ hem niet meerdere malen per werkdag te bevestigen en los te maken, indien hij beschikt over
een handmatige vergrendeling.

INDIEN DE MUSKETON WERD GEBRUIKT OM EEN VAL TE,STOPPEN SPREEKT HET
VANZELF DAT HIJ, OMWILLE VAN VEILIGHEIDSREDENEN, TER CONTROLE MOET
WORDEN TERUGGEZONDEN

TRANSPORT

Let er bij het transport op dat uw UIB wordt ondergebracht buiten warmteen vochtbronnen, voch-
tigheid, een corrosieve atmosfeer, ultraviolette straling, enz....
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BRUKSANVISNING
SIKRINGSLINE
| SAMSVAR MED EN 354:2010

KOPLINGSLINE MED INTEGRERT FALLDEMPER AV TYPEN
MANYARD | SAMSVAR MED EN 355:2002VIKTIGE

BEMERKNINGER

Du har gatt til anskaffelse av et personlig verneutstyr, og vi vil gjerne takke deg for den tillit du har
vist oss. For at du skal kunne bli hundre prosent forngyd med dette utstyret, ber vi deg om a over-
holde de nedenstdende anvisninger FIR APPARATET TAS | BRUK FARSTE GANG. Dersom de
forholdsregler som gis i dette instruksjonsheftet ikke blir fulgt, kan det ha alvorlige konsekvenser.
Vi anbefaler at du regelmessig leser gjennom disse instruksjonene. Fabrikanten eller dennes re-
presentant frasier seg dessuten ethvert ansvar ved problemer som matte oppsta dersom utstyret
blir brukt, oppbevart eller vedlikeholdt pa annen mate enn det som beskrives i dette heftet.

DERSOM KJ@PEREN IKKE ER DEN PERSON SOM SKAL BRUKE UTSTYRET, ER DET
KJZPERENS PLIKT A INFORMERE BRUKEREN OM DE NEVNTE INSTRUKSJONER.

Dersom produktet selges utenfor landet det opprinnelig er beregnet pa, ma forhandler, av hensyn
til brukerens sikkerhet, skaffe falgende pa spraket i landet der utstyret brukes:

¢ Instruksjoner for vedlikehold

* Instruksjoner for regelmessige inspeksjoner

¢ Instruksjoner om reparasjoner

¢ Ngdvendige tilleggsopplysninger spesifikke for utstyret

Et fangbelte er det eneste utstyret for kroppsgrep som det er tillatt & bruke | et fallsikringssystem.
For utstyret tas i bruk skal man pase at alle forholdsregler som angar de forskjellige elementene
i utstyret blir forsvarlig overholdt i henhold til de instruksjoner som fglger med dem, at disse ele-
mentene oppfyller gjeldende europeisk lovgivning eller andre relevante normer og at elementenes
sikkerhetsfunksjoner ikke virker forstyrrende pa hverandre. Ditt PVU beskytter mot fall.

I den grad det lar seg gjere, skal det personlige verneutstyret helst brukes av samme person. Kon-
troller at det verneutstyret du har kjgpt er kompatibelt med de andre komponentene i den fall-
sikringsanordningen som brukes. Under bruk skal man beskytte verneutstyret mot enhver risiko
som kan fremkalles av forholdene pa arbeidsplassen: Varmesjokk, elektriske eller mekaniske stet,
syresprut, skarpe kanter osv.

OVERENSSTEMMELSE MED NORMEN EN 354

Sikringsline bestaende av remmer eller rep i syntetiske fibre med spenner og/eller maljer, med eller
uten koplingsledd (i henhold til EN 362). Skal kun brukes som festesystem. Stoffinformasjon pa
utstyrsetiketten. Sikringsline ma ikke brukes utover satte grenser eller til noe annet enn dét det er
tiltenkt.

OVERENSSTEMMELSE MED NORMEN EN 355

Integrert koplingsline med falldemper eller falldemper enhet alene ma ikke overstige maksimalt to
meter inkludert kopling. Koplingsline bestaende av remmer eller rep i syntetiske fibre med spenner
og/eller maljer, med eller uten koplingsledd (i henhold til EN 362). Spesielt beregnet pa bruk med
Tangbelte (ihenhold til EN 361) i et fallsikringssystem (i henhold til EN 363). Stoffinformasjon pa
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utstyrsetiketten. Sikringsline ma ikke brukes utover satte grenser eller til noe annet enn dét det er
tiltenkt.

BRUK
¢ Kun koplingslinens eller Manyard-linens ender skal brukes til feste.

¢ Hvis linen er en gaffelline (Yformet), ma festepunktet til beltet koples i henhold til EN 361.
Deretter skal linedelene B og B' koples til strukturfestet.

* Den energiabsorberende enheten alene brukes i sammekopling med koplinger og/eller et EN
354-taljereip for & utgjere en fallbrems pa maks to meter.

¢ Pase at det ikke er knuter pa koplingslinen eller Manyardlinen.

¢ Pase at koplingslinen eller Manyard-linen ikke kommer i kontakt med skarpe kanter som kan
forarsake skader i tilfelle fall.

¢ Du ma under ingen omstendigheter binde sammen 2 koplingsliner eller Manyard-liner. « Bruk
aldri line uten falldemper som fallsikringssystem.

¢ Den MAKSIMALE avstanden mellom linens og Tangbeltets festepunkt ma ALDRI veere store
enn 2 meter.

¢ Reduser koplingslinens eller Manyard-linens slakk s& mye som mulig.

¢ Dersom falldemperen er festet til linen, og dersom de til sammen (falldemper + line) har en
lengde pa under 2 meter, skal ikke denne lengden endres ved bruk av andre koplingselementer.

¢ Linen skal ikke brukes til handtering av materiale eller transport.

¢ Kontroller regelmessig alle justeringsog/eller festeelementer under bruk.

¢ Reduser sa mye som mulig faren for fall og fallhayden.

For line med falldemper skal det veere tilstrekkelig klaring for fall. Dette ma kontrolleres far bruk.

« Nar man justerer taljereipet for & unnga faren for fall, anbefales det at brukeren ikke beveger
seg i et omrader der det er fare for a falle.

KONTROLL

Hver gang Tangbeltet skal tas i bruk, skal systemet forst tas til naye ettersyn for a forsikre seg at
utstyret og eventuelle tilkoplede elementer (f.eks. belter osv.) far arbeidet pa hay heyde pabegyn-
nes skal det planlegges evakuering av person som har falt og eventuelt blitt hengende i selen. Ved
problemer med utstyret, ta kontakt med fabrikanten eller dennes representant. Dersom du er i tvil
om hvorvidt utstyret er i forsvarlig stand eller dersom det har blitt brukt til & stoppe et fall, ma det
ikke brukes. Av sikkerhetsgrunner skal det da sendes til fabrikanten eller en godkjent reparater for
reparasjon eller kassering. Du ma ikke selv utfere endringer eller reparasjoner pa vemeutstyret.
Dette skal kun gjeres av fabrikanten eller en godkjent reparater. Etter undersgkelse vil reparateren
utstede en skriftlig tillatelse til & bruke utstyret om igjen. Sjekk koplingslinens eller Manyardlinens
tilstand. Sjekk spesielt:

At tekstilelementene ikke er opprevet eller begynner a ga opp | semmene
¢ At maljeforsterkningene ikke er deformerte

¢ At spleisene er intakteOR

¢ At repet eller remmen som linen bestar av ikke er skadet (revnet, slitt, brent el. lign.)
* At koplingsleddene ikke er deformerte eller slitte

¢ At koplingsleddene fungerer som de skal

¢ At metallelementene er i god stand

* Kontroll av merkingens lesbarhet

Sjekk falldemperens tilstand. Sjekk spesielt:

a) for en klassisk koplingsline med integrert falldemper

¢ At festespennene av tekstil ikke er skadet (revnet, slitt, brent, el. lign....)

o At trekket ikke er skadet (revnet).
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b) for en Manyard koplingsline med integrert falldemper:
 Sjekke fallindikatoren
¢ Male stoffet i stroppen nar denne er strammet (se vedlagt tabell).

Manyard Typ Item Number L Max.
1005318 - 1005325
1005327 - 1006709
1009770 - 1009771
2M 1009772 - 1009773 1m68cm
1009774 - 1013491 @-ET‘AAA’:;T&%
1013520 - 1014690 >
1014938 L
zj; Lg, > Méx, @ m
1,75 M 1010470 1m46cm
1005317 - 1005324
1.5M 1011754 - 1013521 1m2lcm
’ 1003970 - 1014659

ed den aller minste tvil bar man unnga a bruke linen. Falldemperen er ikke beregnet pa & forhin-
dre mer enn ett fall.

FRI HGYDE

Ved fare for fall eller hvis strukturfestet bare kan installers under festepunktet til fangbeltet, ma
man absolutt bruke en line med falldemper. Far du bruker falldemper pa line og Manyard koplings-
line ma du sjekke at det fines ngdvendig minimal fri hayde under bena pa brukeren, for & unnga
kollisjon med strukturen eller bakken.Med en vekt pa 100 kg og fallfaktor 2 (den mest ugunstige
situasjonen) er den frie hgyden D lik stanseavstanden H (2L.+1,75 m) pluss en tilleggsavstand pa
1 m, med L lengde (line + falldemper). Eksempel: for en line med en falldemper der L=2 m, er den
minimale fallhgyden D=6,75 m.

REGELMESSIG UNDERS@KELSE

Disse instruksjonene skal oppbevares sammen med utstyret. Fyll ut kontrollkortet, Fig. 1
og skriv av opplysningene pa etiketten. Denne regelmessige undersgkelsen, som

sjekker at utstyret er effektivt og motstandsdyktig, er uunnveerlig for brukerens sik-

kerhet. Dette verneutstyret skal kontrolleres av fabrikant eller godkjent servicesenter

minst én gang i aret. Ved utfert kontroll skal vedlagte kontrollkort fylles ut.

Utstyret ma undersgkes minst én gang arlig av en kompetent person, og i naye sam-
svar med produsentens anvisninger, ma verifisering ma fares pa vedlagt ark og ved &
anbringe det tilharende klistremerket pa produktet (se fig. 1).

LEVETID

Man beregner den maksimale holdbarhetstid til PVU med tekstilmaterialer som hovedkomponent
til10 ar fra produksjonsdatoen. Men falgende faktorer kan redusere produktets yteevne og levetid:
Oppbevaring under darlige forhold, feilaktig bruk, bruk for a stoppe et fall, mekanisk deformasjon,
kontakt med kjemiske produkter (syre eller base) og utsettelse for temperaturer over 60 °C.

FESTEPUNKT

Skal hvis mulig brukes sammen med forankringsanordninger (som samsvarer med standarden EN
795) eller forankringer, dvs. elementer permanent festet til en struktur (vegg, stolpe o.L).

Sjekk under alle omstendigheter at festepunktet:

¢ har en motstandsevne pa over 12 KNm,

 befinner seg over brukeren,

e eriloddrett akse i forhold til arbeidsplanet (maks. vinkel + 30°),
« tilpasser seg perfekt til utstyrets festeanordning,

¢ ikke har skarp kant.

VEDLIKEHOLD OG OPPBEVARING

Et godt vedlikehold og riktig oppbevaring av utstyret garanterer fangbeltets levetid og brukerens
sikkerhet.

Overhold disse anbefalingene naye:
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¢ Rengjar utstyret med vann og et mildt sapemiddel. Bruk aldri syreholdige lasningsmidler eller
baser.

¢ La utstyret tarke naturlig pa et godt ventilert sted, og pa god avstand fra apenild eller annen
varmekilde.

¢ Oppbevar det i et lokale der det ikke kan bli utsatt for fuktighet eller ultrafiolette straler.
¢ Unnga korrosiv atmosfeere, overoppvarmet eller nedkjglt luft

KARABINKROK

Koplingsledd i samsvar med normen EN 362.

¢ Nar karabinkroken brukes til & feste brukeren til et festepunkt, ma du sjekke at anbefalingene |
avsnittet "FESTEPUNKT" er overholdt.

Det er ogsa mulig & bruke en sikkerhetsring (EN 795) eller en festeklype (EN 362) for tilkopling til
festepunktet. Manyard koplingselementene, kroker og skrukarabinkroker, er konforme med nor-
men EN362. Kroken har en apningsbredde pa 63 mm, og er i aluminium med en as i rustfritt stal.
Den har en motstand pa > 20 kN. Den demonterbare skrukarabinkroken kan kun skiftes ut med et
annet koplingselement som er godkjent etter normen EN362. Pase at du overholder bruksnorme-
ne for skrukarabinkroken.

KONTROLLER AT LASESYSTEMET ER RIKTIG INSTALLERT NAR DU KOPLER TIL KARA-
BINKROKEN.

OBS:
Karabinkroken er et viktig element for din sikkerhet. Falgende anbefalinger gjelder:
¢ Gi koplingsleddet til én bestemt person sa langt det er mulig,

 Sjekk karabinkroken far hver gangs bruk: Den skal ikke veere deformert eller ha slitasjemerker,
og lasesystemet skal fungere riktig,

¢ Hvis kroken har manuell lasing: Unnga & feste og ta den opp igjen flere ganger i lapet av
arbeidsdagen.
HVIS KARABINKROKEN ER BLITT BRUKT FOR A STANSE ET FALL, ER DET AV SIKKER-
HETSHENSYN ABSOLUTT N@DVENDIG A RETURNERE DEN FOR KONTROLL.

TRANSPORT

Ved transport, pase at verneutstyret ikke er utsatt for sterk varme, fuktighet, korrosiv atmosfeere,
ultrafiolette straler, el. lign.
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INSTRUKCJA OBStUGI

LINKA £ ACZACA
ZGODNE Z NORMA EN 354:2010

LINKA £ ACZACA Z AMORTYZATOREM TYPU MANYARD
ZGODNE Z NORMA EN 355:2002

WAZNE UWAGI

Stali sie Panstwo posiadaczem sprzetu ochrony osobistej, dziekujemy za okazane nam zaufanie.
Aby produkt spetniat wszystkie Panstwa wymagania, prosimy o zapoznanie sie z wszystkimi in-
strukcjami PRZED KAZDYM UZYCIEM SPRZETU. Nieprzestrzeganie zalecert zawartych w tym
podreczniku moze prowadzi¢ do powaznych konsekwencji. Zalecamy okresowe przypominanie
tych zalecen. Producent lub jego przedstawiciel nie ponosza zadnej odpowiedzialnosci w przy-
padku uzytkowania, przechowywania lub konserwacji wykonywanych w inny sposéb niz opisane
w instrukcji.

JEZELI KUPUJACY NIE JEST UiYTKOWNIK]EM, MUSI OBOWIAZKOWO PRZEKAZAC TE
INSTRUKCJE UZYTKOWNIKOWI.

Jezeli produkt jest sprzedawany poza krajem pierwotnego przeznaczenia, ze wzgledu na bezpie-
czenstwo uzytkownika, sprzedawca jest zobowigzany do dostarczenia w jezyku uzytkownika pro-
duktow:

¢ instrukcje konserwacji

¢ instrukcje okresowych przegladow

e instrukcje naprawy

¢ informacje dodatkowe specyficzne dla wyposazenia

Uprzaz asekuracyjna jest jedynym urzadzeniem podtrzymujacym ciato, ktére moze by¢ uzywane z
systemem zabezpieczajacym przed upadkiem. Przed kazdym uzyciem, upewnic sie czy przestrze-
gane sa zalecenia zawarte w instrukcjach dotaczonych do kazdego elementu tego produktu, czy
przestrzegane sg obowigzujace normy europejskie lub, w przypadku ich braku, inne obowiazujace

normy oraz czy zabezpieczenia tych elementéw nie zaktdcaja sie nawzajem. Posiadany przez Pan-
stwa sprzet PPE chroni przed upadkami.

Kiedy jest to mozliwe, zaleca sie indywidualne przydzielenie wyposazenia kazdemu uzytkownikowi.
Sprawdzi¢, czy nabyty produkt jest zgodny z zaleceniami pozostatych elementéw systemu zapo-
biegajacego przed upadkiem. Podczas uzywania, chron swoj sprzet przed ryzykiem zwigzanym ze
Srodowiskiem pracy: wstrzasu termicznego, elektrycznego czy mechanicznego, wytryskow kwasu,
ostrych krawedzi itp.

ZGODNA Z NORMA EN 354

Linka (z tasmy lub liny, zwtokien syntetycznych, z petla i/lub z sercéwka, wyposazona lub nie w ztg-
cza (zgodnie znorma 362) — Nalezy jej uzywac jedynie jako systemu przytrzymujgcego. Informacje
na temat materiatu znajduja sie na oznaczeniu wyposazenia. Linka nie powinna by¢ uzywana poza
jej ograniczeniami, ani do innych celow niz te, do ktérych zostata przeznaczona.
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ZGODNA ZNORMA EN 355

Linka tgczaca z wbudowanym amortyzatorem lub samego amortyzatora energii nie moze prze-
kracza¢ maksymalnej dtugosci 2 m wraz ze ztgczem. Linka tgczaca z tasmy lub liny z wkdkien syn-
tetycznych, z petla i/lub z sercowka, wyposazona lub nie w ztgcza (zgodnie z norma 362) — Prze-
znaczona szczegolnie do uzytku wraz z uprzeza bezpieczenstwa (zgodnie z norma EN 361), jak
réwniez z systemem ochrony przed upadkiem (zgodnie z norma EN 363). Informacje na temat
materiatu znajduja sie na oznaczeniu wyposazenia. Linka nie powinna by¢ uzywana poza jej ogra-
niczeniami, ani do innych celow niz te, do ktorych zostata przeznaczona.

UZYCIE
e Linka taczaca lub typu Manyard moze by¢ taczona jedynie za pomoca specjalnych koricowek

¢ W przypadku linki w ksztatcie Y, potaczy¢ punkt mocowania uprzezy zgodnie z norma EN 361.
Nastepnie podtaczy¢ odpowiednio element B i B' do zaczepu na konstrukcji

e Sam amortyzator energii jest wykorzystywany w potgczeniu ze ztgczami i / lub linkg EN 354,
tworzac linke z ogranicznikiem upadku o dtugosci co najwyzej 2 m.

* Nie robic¢ weztow na lince taczacej lub typu Manyard

¢ Chronic linke taczaca lub typu Manyard przed ostrymi krawedziami, ktore mogtyby uszkodzi¢ ja
w razie upadku

* Nie tgczyc ze soba 2 linek tagczacych lub typu Manyard
¢ Nigdy nie uzywac linki, bez amortyzatora, jako systemu chronigcego przed upadkiem

* MAKSYMALNA dtugo$¢ od punktu zakotwiczenia do punktu mocowania uprzezy NIGDY nie
moze przekraczac¢ 2 metrow

¢ Maksymalnie ograniczy¢ poluzowanie linki taczacej lub typu Manyard
¢ Kiedy amortyzator jest potaczony z linka i dtugosc catosci (linka + amortyzator) nie przekracza
2 metréw, zabrania sie zmieniac¢ dtugosci za pomoca jakiegokolwiek innego elementu taczace-
go
¢ Nie uzywac linki jako liny uzytkowej lub do podnoszenia towarow
« W trakcie uzytkowania, regularnie sprawdzac elementy regulacji i/lub mocowania
¢ Ograniczy¢ do minimum niebezpieczenstwo upadku oraz wysoko$c upadku
W przypadku linki z amortyzatorem, sprawdzi¢ przed kazdym uzyciem czy istnienie odpowiedniej
wysokosci w razie upadku

¢ W celu unikniecia upadku, zaleca sie, by podczas dopasowywania dtugosci linki bezpieczen-
stwa, uzytkownik nie przesuwat sie w obszar, w ktérym istnieje ryzyko upadku.

KONTROLA

Przed kazdym uzyciem, nalezy doktadnie wzrokowo sprawdzi¢ stan sprzetu ochrony osobistej jak
i kazdego innego sprzetu ktéry moze by¢ do niego dotaczony (na przyktad: Uprzeze...) oraz wydac
odpowiednie dyspozycje, ktére w razie wypadku, zagwarantuja przeprowadzenie bezpiecznej akcji
ratunkowej. W razie zanieczyszczenia produktu, skontaktowac sie z producentem lub jego przed-
stawicielem. Jezeli pojawity sie watpliwosci co do stanu produktu lub jezeli produkt zadziatat w celu
zapobiegniecia upadkowi, bardzo wazne jest dla bezpieczenstwa uzytkownikow, aby sprzet ochro-
ny osobistej zostat wycofany z uzytku i odestany do producenta lub do autoryzowanego serwisu
naprawczego w celu kontroli lub zniszczenia. Nigdy nie zmienia¢ nie naprawia¢ na wtasna reke
sprzetu ochrony osobistej; jedynie producent lub autoryzowany serwis naprawczy jest upowaznio-
ny do wykonywania napraw. Po przeprowadzeniu analizy, serwis dostarczy lub wstrzyma pisemne
pozwolenie na ponowne wykorzystanie sprzetu ochrony osobiste;j.

Sprawdzi¢ dziatanie linki tagczacej lub typu Manyard:

¢ Brak poczatku rozdarcia lub puszczenia szwow elementéw z tkaniny

* Brak odksztatcenia sercowek

e Catosc splotu

¢ Brak uszkodzenia (rozdarcie, zuzycie, przepalenie itp.) liny lub tasmy

* Brak odksztatcenia lub zuzycia ztaczy

¢ Prawidtowe dziatanie ztaczy

¢ Dobry stan elementéw metalowych
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e Sprawdzenie czytelnosci oznakowania

Sprawdzi¢ stan dziatania amortyzatora.

a) w przypadku klasycznej linkitaczacej z wbudowanym amortyzatorem

¢ Brak uszkodzenia (rozdarcie, zuzycie, przepalenie itp.) petli z tkaniny

¢ Brak uszkodzenia (rozdarcie) pokrowca ochronnego

b) w przypadku linki taczacej typu Manyard z wbudowanym amortyzatorem:
 Kontrolka wskaznika upadku (patrz ilustracja 1 Manyard)

e Pomiar materiatu tasmy po jej naprezeniu (patrz dotgczona tabela) Brak uszkodzenia (rozdar-
cie, zuzycie, przepalenie itp.) petli z tkaniny

¢ Brak uszkodzenia (rozdarcie) pokrowca ochronnego b) w przypadku linki taczacej typu Ma-
nyard z wbudowanym amortyzatorem:

¢ Kontrolka wskaznika upadku
¢ Pomiar materiatu tasmy po jej naprezeniu (patrz dotaczona tabela)

Artykut
Manyard Typ | \jimer Dt. Maks. cmge==soso—pme
1005318 - 1005325 A Lg, > Maéx, @ i
o0sm0- sooory
2 M 1009772-1009773 | 1 m 68 cm

1009774 - 1013491
1013520 - 1014690
1014938

1,75 M 1010470 1m46cm

1005317 - 1005324

1.5M 1011754~ 1013521 1m2lcm
’ 1003970 - 1014659

razie watpliwosci, nalezy niezwtocznie przesta¢ uzywac linki, poniewaz amortyzator nie moze
zatrzymac wiecej niz jeden upadek.

WYSOKOSC NAD POWIERZCHNIA

Jesliistnieje ryzyko upadku lub gdy zamocowanie mozliwe jest jedynie ponizej punktu zaczepienia
uprzezy, konieczne jest uzycie linki z amortyzatorem. Przed uzyciem amortyzatora potagczonego z
linka oraz linkg Manyard, sprawdz czy pod stopami uzytkownika znajduje sie minimalne bezpiecz-
ne swiatto, pozwalajace uniknag¢ uderzenia o podtoze lub element konstrukcji. Przy masie 100 kg
oraz sytuacji wspotczynnika upadku wynoszacej dwa (najbardziej niekorzystny przypadek), swia-
tto D jest odlegtoscig zatrzymania H (2L+1,75m) powiekszong o dodatkowg odlegtoscig 1 m, przy
dtugosci L (linka + amortyzator). Np.: dla linki wyposazonej w amortyzator, gdzie L=2m, minimalne
Swiatto wyniesie D=6,75m.

PRZEGLAD OKRESOWY

Niniejsze instrukcje musza by¢ przechowywane wraz z produktem. Wypetnic¢ karte Fig. 1
identyfikacyjna wpisujac informacje z oznaczen. Przeglad okresowy, sprawdzaja-

cy skutecznosc i wytrzymatosc¢ sprzetu jest bezwzglednie konieczny, aby zapewnic
bezpieczenstwo uzytkownika. Ten sprzet ochrony osobistej musi by¢ kontrolowany

co najmniej raz w roku, przez producenta lub przez autoryzowany serwis; kontrola

powinna by¢ uwzgledniona na karcie identyfikacyjnej.

Ten sprzet musi by¢ sprawdzany co najmniej raz w roku przez kompetentna osobe,

musi tez pozostawac w $cistej zgodnosci z instrukcjami producenta; weryfikacje nalezy zanotowac
na dotgczonym arkuszu oraz przymocowac za pomoca naklejki plombujgcej na produkcie (patrz
rys. 1).

OKRES PRZYDATNOSCI

Maksymalna trwatos$¢ indywidualnego wyposazenia asekuracyjnego z przewaga materiatow tek-
stylnych przewiduje sie na 10 lat liczac od daty produkcji. Trzeba jednak wymieni¢ nastepujace
czynniki, ktére moga w znacznym stopniu zmniejszyc¢ okres przydatnosci: nieprawidtowe przecho-
wywanie, nieprawidtowe uzytkowanie, zadziatanie zabezpieczenia, deformacja mechaniczna, kon-
takt z produktami chemicznymi (kwasowymi i zasadowymi), dziatanie wysokiej temperatury > 60°C.
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PUNKT MOCOWANIA

Weciagnik samohamowny zatrzymujacy spadanie musi by¢ potaczony za pomoca uchwytu lub ka-
rabinczyka dotgczonego do produktu. W miare mozliwosci nalezy stosowac z urzadzeniami mocu-
jacymi(zgodnymiz norma EN 795), to znaczy elementy na state przymocowane do danej struktury

(Sciany, stupa...).
Sprawdzi¢ we wszystkich przypadkach, czy punkt mocowania:
¢ Posiada minimalng wytrzymatosc¢ 12 kN,
¢ Znajduje sie nad operatorem.
 Znajduje sie pionowo wzgledem powierzchni roboczej: (maksymalny kat to 1 30°),
¢ Jestidealnie dopasowany do urzadzenia mocujacego sprzet.
¢ Nie ma ostrych krawedzi zalecen:

KONSERWACJA | PRZECHOWYWANIE
Witasciwa konserwacja i wtasciwe przechowywanie srodkéw ochrony osobistej zapewni lepsza
trwatos¢ produktuednoczes$nie gwarantujac bezpieczerstwo.
« Scisle przestrzegaj nastepujacych zalecen:
¢ Czysci¢ wwodzie i delikatnym mydtem. W zadnym wypadku nie stosowac rozpuszczalnikow
kwasowych lub zasadowych.
¢ Suszyc¢ naturalnie w miejscu dobrze wentylowanym w odpowiedniej odlegtosci od bezposred-
niego dziatania ptomieni lub innego zrédta wysokiej temperatury.
¢ Przechowywac w pomieszczeniu w suchym miejscu, ostonietym od promieni UV.
¢ Unikac korozyjnego, przegrzanego lub zbyt wyziebionego srodowiska.

KARABINCZYK
Ztgcze zgodna z norma EN 362.

¢ Jesli uzywasz karabinczyka do mocowania do punktu mocowania, sprawdz czy, zalecenia w

paragrafie "PUNKT MOCOWANIA" sg przestrzegane.

Mozliwe jest rowniez uzycie pierscienia opaskowego (EN 795) lub zacisku (EN 362) do potaczenia
sie z punktem zaczepienia. Elementy potaczenia Manyard haczyki i karabinczyki Srubowe sg zgod-
ne z norma EN362. Szerokos¢ otworzenia haczyka wynosi 63 mm i sktada sie z aluminium z za-
mknieciem ze stali nierdzewnej. Minimalna wytrzymatos¢ wynosi > 20 kN. Karabinczyk z ruchoma
$ruba mozna wymienic jedynie na element taczacy posiadajacy certyfikat zgodny z norma EN362.
Przestrzegac¢ instrukcji stosowania karabificzyka srubowego.

W MOMENCIE DOKONANIA POLACZENIA Z KARABINCZYKIEM, SPRAWDZIC CZY SYS-
TEM RYGLUJACY JEST NA SWOIM MIEJSCU.

UWAGA:
Karabinczyk jest podstawowym elementem bezpieczeristwa. Zalecamy zatem:

¢ Przydzielac ztacze jednej konkretnej osobie, za kazdym razem, gdy to mozliwe,
¢ Sprawdzac jego stan przed kazdym uzyciem, aby upewnic sie, zwtaszcza, o braku odksztatcen,
sladow zuzycia, oraz o poprawnym dziataniu systemu ryglowania,
* Nie zaczepiac i nie odczepiac¢ go wielokrotnie podczas jednego dnia pracy, jesli posiada on
ryglowanie reczne.
JESLI KARABINCZYK ZOSTAL U’ZYTY DO POWSTRZYMANIA UPADKU, NIEZWYKLE
ISTOTNE DLA BEZPIECZENSTWA JEST ODDANIE GO DO SPRAWDZENIA.

TRANSPORT
Przed transportem sprawdzic¢ czy sprzet ochrony osobistej jest zabezpieczony przed dziataniem

wysokiej temperatury, wilgoci, substancji korozyjnych, promieni UV itp.
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MANUAL DE UTILIZACAO

CORDA DE CONEXAO
CONFORME A NORMA EN 354:2010
CORDA DE CONEXAO COM DISSIPADOR DE ENERGIA INTEGRADO DE TIPO MANYARD
CONFORME A NORMA EN 355:2002

NOTAS IMPORTANTES

Acaba de adquirir um Equipamento de Protecgéo Individual (EPI) e agradecemos a sua confianga.
Para gque este produto lhe dé uma satisfacao total, pedimos que ANTES DE QUALQUER COLO-
CACAO EM SERVICO, siga com atengéao as instrucdes deste manual.

O ndo cumprimento das recomendacdes descritas neste manual poderia ter repercussoes graves.
Aconselhamos que leia periodicamente estas instrugdes. Além disso, o fabricante ou o seu man-
datario declina qualquer responsabilidade no caso de utilizagdo, armazenagem ou manutengao
efectuada de uma maneira diferente da descrita neste manual.

SE O COMPRADOR NAO FOR O UTILIZADOR, ELE DEVERA FORNECER IMPERATIVA-
MENTE ESTAS INSTRUCOES A ESTE ULTIMO.
No caso do produto ser revendido fora do primeiro pais de destino, e para seguranga do utilizador,
o revendedor deve fornecer na lingua do pais de utilizagédo do produto, os seguintes elementos:
e asinstrucoes para a sua manutencgao,
¢ as instrugdes para os exames periddicos,
¢ as instrucdes referentes as reparagdes,
« as informagdes suplementares requeridas especificas ao equipamento.
O arnés anti-queda é o Unico dispositivo de preensao do corpo susceptivel de ser utilizado num
sistema de paragem de quedas.

Antes de qualquer utilizagao, é necesséario certificar-se de que as recomendagdes especificas a
cada elemento associado a este produto, tais como definidas nos respectivos manuais, sdo cum-
pridas. Nao devem, de igual forma, serignoradas as normas europeias aplicaveis ou, na sua inexis-
téncia, toda e qualquer outra norma apropriada tendo em conta que as suas fungdes de seguranga
nao interfiram entre si. O seu EPI protege contra as quedas.

Sempre que possivel, é fortemente aconselhavel atribuir pessoalmente o EPl'a um Unico utilizador.
Verifique se o EPI que acaba de adquirir € compativel com as recomendagdes dos outros compo-
nentes do sistema anti-queda. Aquando da sua utilizagao, proteja o seu EPI contra qualquer risco
associado ao ambiente de trabalho: choque térmico, eléctrico ou mecéanico, projecgéo.

EM CONFORMIDADE COM A NORMA EN 354

Corda (em correia ou cordao, em fibra sintética, com fecho e/ou elo com ou sem conectores (con-
forme a EN 362) — S6 deve ser utilizada como sistema de retengéo. Informagéao do material dispo-
nivel na marcagao do equipamento. O cordao néo deve ser utilizado para além dos seus limites ou
para qualquer outra aplicagao que nao aquela a que se destina.

EM CONFORMIDADE COM A NORMA EN 355

Corda com dissipador de energia integrado ou apenas dissipador de energia integrado ndo deve

62




exceder 2m no maximo com conetor.. Corda de conexdo em correia ou cordame, em fibra sintética,
com fecho e/ou elo com ou sem conectores (conforme a EN 362) — Especialmente concebida para
um uso em ligagdo juntamente com um arnés anti-queda (conforme a EN 361), como sistema
de paragem de quedas (conforme a EN 363). Informagédo do material disponivel na marcagéo do
equipamento. O corddo ndo deve ser utilizado para além dos seus limites ou para qualquer outra
aplicagao que nao aquela a que se destina.

UTILIZACAO
¢ A corda de conexdo ou de tipo Manyard devera ser conectada as extremidades previstas para
esse efeito,

* No caso de uma corda em garfo tipo Y, prenda o ponto de fixagdo do arnés em conformidade
com a EN 361. De seguida, prenda sucessivamente as guias B e B'ao fixador estrutural,

¢ O absorvedor de energia individual € usado em combinagéo com conectores e / ou um corddo
EN 354 para formar um cordao anti-queda de quase 2m.

* N&o faga nds na corda de conexdo ou de tipo Manyard,

* Proteja a corda de conexdo ou de tipo Manyard dos angulos vivos que poderao danifica-la em
caso de queda,

¢ Nao una as 2 cordas de conexao ou de tipo Manyard entre si,
¢ Nao utilize a corda sem o dissipador de energia como sistema de paragem das quedas,

« O comprimento MAXIMO do ponto de fixacéo ao ponto de resisténcia anti-queda do arnés
NUNCA deve exceder os 2 metros,

¢ Esticar a corda de conexao ou de tipo Manyard ao maximo,

¢ Quando o dissipador de energia funcionar juntamente com a corda e caso o comprimento do
conjunto (corda + dissipador) for inferior a 2 metros, é proibido modificar o seu comprimento
com qualquer outro elemento de ligagéao,

¢ N&o utilize a corda como cordéo de trabalho ou corda de manutencéo,
« Durante a utilizagao, verifique regularmente os elementos de ajuste e/ou de fixacéo,
¢ Reduza ao maximo o risco e a altura das quedas.

Para uma corda com dissipador de energia, e antes da sua utilizagéo, verifique a existéncia de
linha de vida suficiente em caso de queda.

¢ Ao ajustar o comprimento de um talabarte para evitar o risco de queda, recomenda-se que o
usuario ndo se mova Numa area onde haja risco de queda.

VERIFICAGAO

Antes de cada utilizagdo, é necessario efectuar um exame visual profundo para se assegurar da
integridade do EPI bem como do restante equipamento a ele associado (ex.. arnés), e tomar as
disposicdes relativas a aplicagcdo de um eventual salvamento com toda a seguranga. Em caso de
contaminagéo do seu produto, consultar o fabricante ou 0 mandatario. Se tiver qualquer duvida
quanto ao estado de seguranga de um produto ou se o produto foi utilizado para parar uma queda,
é essencial para a sua seguranca que o EPI seja retirado do servigo e seja enviado ao fabricante ou
a um centro de reparacao qualificado para verificagdo, ou destruicédo. E proibido alterar ou reparar,
por sua iniciativa, o EPI. Apenas o fabricante ou um centro de reparagao estéo devidamente habi-
litados para levar a cabo tais reparagoes.

Apos o exame, o centro entregard ou ndo uma autorizagao escrita para a reutilizagao do EPI.
Antes de cada utilizag&o, verifique o estado da corda de conex&o ou de tipo Manyard:

* a auséncia de inicio de ruptura ou um elemento téxtil descosido,

¢ a auséncia de deformacéo dos elos,

¢ aintegridade das jungoes,

* a auséncia de deterioragao (ruptura, desgaste, queimadura, etc.) da corda ou da correia,

¢ a auséncia de deformacéo ou de desgaste dos conectores,

¢ 0 bom funcionamento dos conectores,

¢ 0 bom estado dos elementos metélicos, Verifique o estado de funcionamento do dissipador de
energia:

* Controlo da legibilidade da marcagao
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a) para uma corda de conexao classica com dissipador de energia integrado:

* a auséncia de deterioragao (ruptura, desgaste, queimadura, etc.) das argolas téxteis,
¢ a auséncia de deterioragao (ruptura) da bainha de protecgao.

b) para uma corda de tipo Manyard com dissipador de energia integrado:

« Verificar o indicador de queda

* Medida do tecido da corda esticada (ver tabela abaixo).

Tipo Manyard N° de artigo C. Max.

1005318 - 1005325
1005327 - 1006709
1009770 - 1009771
2 M 1009772 - 1009773 1m®68cm

1009774 - 1013491
1013530 - 1014690 cmog————rEy

1014938 L) L L
/A Lgs>Mix, = 0

1’75 M 1010470 I1m46cm
1005317 - 1005324

1 5 M 1011754 - 1013521 I1m2lcm
’ 1003970 - 1014659

Em caso de duvida, convém néo utilizar a corda, uma vez que o dissipador de energia foi concebi-
do para travar uma Unica queda.

LINHA DE VIDA

Caso exista o risco de queda ou se a fixacao se poder fazer apenas abaixo do ponto de fixagdo do
arnés, convém utilizar imperativamente uma corda munida de um dissipador de energia. Antes
da utilizacdo de um dissipador de energia integrado na corda, e uma corda Manyard verifique se
existe uma linha de vida minima necessaria debaixo dos pés do utilizador. Desta forma evitar-se-a
qualquer colisdo com a estrutura ou o solo. Com uma massa de 100 kg e uma situagao de factor de
queda dois (caso mais desfavoravel), a linha de vida D é igual a distancia de paragem A (2C+1,75
cm) somada a distancia suplementar de 1 m, com L comprimento (corda + dissipador de energia).
Ex.: para uma corda munida de um dissipador de energia em que L=2 m, a linha de vida minima
D=6,75m. Fig. 1

EXAME PERIODICO

Estas instrugdes devem ser conservadas com o produto. Junte a ficha de identifi-

cacao mencionando as informagdes da marcacao. Este exame periddico, cuja fina-

lidade é de verificar a eficacia e a resisténcia do equipamento, é indispenséavel para

garantir a seguranca do utilizador. Este EPI deve ser examinado, pelo menos uma

vez por ano, pelo fabricante ou por uma pessoa autorizada, devendo a verificagdo ser registada na
ficha entregue em anexo, a verificagdo deve ser registada na folha anexa e mediante a afixagao de
um autocolante de selagem no produto (ver fig. 1).

LONGEVIDADE

Avalia-se a duracdo de vida maxima do EPl com dominante téxtil a 10 anos a partir da data de
fabrico . No entanto, os factores seguintes podem reduzir o desempenho do produto e a vida util:
ma armazenagem, paragem de uma queda, deformagdo mecanica, entrada em contacto com pro-
dutos quimicos (acidos ou basicos), exposicao a fontes de calor elevado > 60°C.

PONTO DE FIXAGAO
USe possivel, utilizar com dispositivos de ancoragem (conforme a norma EN 795) ou &ncora estru-
tural, ou seja elementos fixos duradouramente numa estrutura (parede, poste...).

Verifique sempre se o ponto de fixagao:
e tem uma resisténcia minima de 12 kN,
¢ se situa acima do operador
¢ se encontra no eixo vertical do plano de trabalho (dngulo maximo + 30°).
* se adapta perfeitamente ao dispositivo de fixagado do equipamento,
* ndo apresenta qualquer aresta cortante.
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LIMPEZA E AMAZENAGEM

Uma boa limpeza assim como uma armazenagem adequada do seu EPl assegura melhor longevi-
dade ao produto enquanto garante a sua seguranga.

Respeite estritamente estas recomendagoes:
e Limpe-o com agua e sabdo macio. Nunca use solventes acidos ou bases.

* Deixe o secar naturalmente em local ventilado e distante de qualquer fogo directo ou de qual-
quer outra fonte de calor. Arrume-o0 em local abrigado da humidade e dos raios ultravioletas.

« Evite qualquer atmosfera corrosiva, com excesso de aquecimento ou refrigerada.

MOSQUETAO
Conector em conformidade com a norma EN 362.

* Sempre que 0 mosquetdo tiver por funcgéo a fixagdo a um ponto de amarragao, respeite as
recomendacgdes do capitulo "PONTO DE FIXACAO".

Também ¢é possivel utilizar um anel de fivela (EN 795) ou uma pinca de fixagao (EN 362) para fazer
a ligacao ao ponto de fixagdo. Os elementos de conexdo do Manyard ganchos e mosquetdes com
parafusos sdo conformes a norma EN362. A largura de abertura do gancho é de 63 mm e com-
pbese de aluminio com um fecho em ago inoxidavel. A resisténcia min. ¢ > 20 kN. O mosquetéao de
parafuso amovivel apenas deve ser substituido por um elemento de conexao certificado segundo
anorma EN362. E favor respeitar as normas de utilizagdo do mosquetdo com parafuso.
NO MOMENTO DA FIXACAO DO MOSQUETAO, VERIFIQUE SE O SISTEMA DE FECHO
ESTA DEVIDAMENTE COLOCADO.

ATENGAO:
O mosquetado é um elemento essencial para a sua seguranca.
Tome em linha os seguintes conselhos:
e sempre que possivel, a ligagdo do mosquetédo deverd ser efectuada por outra pessoa ;

« verifique o mosquetdo antes de qualquer utilizagdo a fim de garantir a auséncia de deforma-
gao, de desgaste e o funcionamento correcto do sistema de fecho;

¢ ndo prenda nem retire 0 mosquetao por diversas vezes ao dia caso este possua um fecho
manual.

SEO MOSQUETAQ FOI UTILIZADO PARA A PARAGEM DE UMA QUEDA, E POR RAZOES
DE SEGURANCA, E ESSENCIAL QUE O DEVOLVA PARA SER SUBMETIDO A UM EXAME.

TRANSPORTE

Durante o transporte, verifique se o seu EPI esta protegido de qualquer fonte de calor, humidade,
atmosfera corrosiva, raios ultravioletas, etc.
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MHCTPYKL WM MO NPUMEHEHWIO

CPE[,CTBO NHANBUAOYANbHOWM SALLMTBI OT MALEHNA
C BbICOTbI CTPAXOBOYHbI CTPOM C AMOPTU3ATOPOM [ H [
COOTBETCTBYET TP TC 019/2011
NCMbITAHO B COOTBETCTBWM C EN 354:2010
3NACTUYHBIV CTPAXOBOYHbI CTPOM CO BCTPOEHHBIM AMOPTU3ATOPOM.
TN MAHWAPA,
COOTBETCTBYET TP TC 019/2011
WCMbITAHO B COOTBETCTBWM C EN 355:2002

BAXXHbIE 3BAMEYAHUA

Bbl TonbKo 4TO Mprobpenu cpeacTBo MHAMBMAYanbHON 3awmTel (CA3) 1 Mbl Bnarogapum Bac
3a Balue goBepve. [1ns Toro, 4yTobbl AaHHOe 1U3aenve COOTBETCTBOBANO NPEabABASEMbIM K HEMY
TpeboBaHMAM, Mbl pekoMeHayem Bam [PV KAXKOOM UCMOMb30BAHWMN ybegntbes, 4to co-
6r1t0eHbl BCE MHCTPYKLMM MO MPUYMEHEHNIO AaHHOMO NPOAYKTa. VIrHoprpoBaHue pekoMeHaaLmii,
OMMCaHHbIX B 3TOM PYKOBOLCTBE, MOXET Bbl3bIBaTb Cepbe3Hble nocnenctsms. Mbl coBeTyeMm Bam
nepruoamnyYecKm nepednTbiBaTh 3TN MHCTPYKLMK. KpoMe Toro, npon3soguTens niu ero npeacrasm-
TeNb CHUMaeT C cebsi BCIO OTBETCTBEHHOCTb 3a Nt060E NOBPEKAEHWE, BbI3BAHHOE HEMPaBUIIbHbIM
1CMOMNb30BaHWeM U3LENNSA, XpaHEHUEM U 0BCNYKNBAHNEM.

ECNV MOKYMNATEJIb - HE KOHEYHbIA MOMb30BATE/b, OYEHb BAYKHO, YTOBbI
3TN NHCTPYKLW BbIJT NEPEOAHbLI MOJTIb30OBATESTIO.

Ecnun nspenvie nepenpopaetcsa 3a npegenamu MsHavanbHOM CTPaHbl Ha3HauYeHWs, nepenpoaasel,
0653aH NPEAOCTaBUTL MHCTPYKLLMM MO NMPUMEHEHWIO, TEXOOCIYXXMBAHMIO, MEPUOONYECKON NMPO-
BEpPKEe 1 PEeMOHTY Ha fi3blKe CTPaHbl, rae OyaeT NpuMeHsaTsCs 060pyaoBaHMe.

CTanOBOHHaﬂ NpnBA3b — eANHCTBEHHOE NoaOepXKBatoLLee Te/no CPencTBo, KOTOPOE pa3pelleHo
MCNOoNb30BaTb B CMCTEMeE OCTaHOBKW NMageHnd.

I'Iepe,ﬂ, 1CNONb30BaHNEM HEOHXOANMO YOO0CTOBEPUTHLCA, 4TO cobnopatoTcs Bce YNOMAHYTbIE B NH-
CTPYyKUMKM peKoMeHOauny, OTHOCAWMECA K KaXXO0MY KOMMOHEHTY, CBA3aHHOMY C 3TUM U3OeNVEM,
YTO KOMMOHEHTbI COOTBETCTBYHOT MPUMEHNMbIM K 3TVUM NPOLAYKTaM €BPONENCKUM UAU NHBIM CTaH-
AapTaMm, N 4TO 3alNTHbIE XapPaKTEPUCTUKN He ABNAKTCA B3aMOUCKIOYAOLWNMN.

Mbl HacToATENbHO PEKOMEHAYEM 3aKpennaTb Kaxayio earHuly C3 3a ooHUM paboTHUKOM.

Bo Bpemsa vcnonb3oeaHng 3awmiLante Bawe CV3 0T Bcex pMCKOB, CBA3aHHbIX C paboyei cpenoi:
TEMNOBOr0, 3/1IEKTPUYECKOr0 UM MEXaHWYEeCKOro BO3AeCTBMA, BPbI3T KUCAOT U T.0.

COOTBETCTBUE CTAHOAPTY EN 354:2010

COoeAMHNUTENBHBIR CTPOM M3 CUHTETUMYECKOW NEeHTbl WAM TPoCa C COedVHUTENbHOW neT-
nent (KoNbLOM) C COeOUMHUTENbHbIMU UMK 6e3 COeAUHUTENbHbLIX 3N1eMeHTOB (B COOTBETCTBMM
c EN 354:2010) - pomkeH MCNonb30BaThCA TOMbKO O/1s paboyero Mo3vLMOHMPOBAHUA UK
B KayecTBe yOepiKu1Balowen CrcTeMbl. 3anpeLieHo BbIXOAWTb 3a YCTaHOB/EHHbIe OAaHHOM MH-
CTPYKLMEN OrpaHmnyeHns aKCnyaTaumm CTpona Uim UCnonib30BaTh €ro B KaKUX-N1B0 UHBIX LLENAX,
KpOMe Tex, /19 KOTOPbIX OH MpeaHasHayeH.
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COOTBETCTBME CTAHOAPTY EN 355:2002

CTpon c aMopTM3aTOPOM HE JOMKEH MPEeBbILLATh AUHY 2 M, BK/10Yasa COEQMHUTENbHbIE 31eMeH-
Tbl. CTPOM C aMOpPTM3aTOPOM U3 CUHTETUYHCKOWM NEHTbI MK TPOCa C COeAMHUTENbHON NeTnewn, C
coeuHUTENbHBIMK UK 6e3 coeanHUTENbHbLIX anemeHToB (cM. EN 362:2008) — paspaboTaH ana
1CNOMb30BaHNA B COYeTaHuM co cTpaxoBodHo npueasbio (EN 361-2002) n cuctemont ons sa-
WKThl 0T NageHua ¢ BbicoTbl (EN 363-2008). 3anpeleHo BbIXOAWTL 3@ YCTaHOBMEHHbIE AaHHOM
WNHCTPYKLMEN OrpaHNYeHIns aKCnnyaTalum cTpona Unm Ncnofb30BaTh ero B KakUxX-nnmbo nHbIX Lie-
NAX, KDOME Tex, /19 KOTOPbIX OH MpeaHasHayeH.

NCOJ1b30BAHUE

¢ CTpon oMKeH ObITb NPUCOEONHEH TONbKO KOHLIEBbIMI COeAMHEHNAMMU, NPeHa3HaYEeHHbIMM
ON89 3TOW uenu;

e [1BOIMHOWM CTpON COeANHAETCA C 3NeMeHTOM KpenneHua Nnpresasn B cooteeTcTamn ¢ EN
361:2002, 3aTeM OAHUM UMK OBYMA KOHLL@MU C aHKEPHOW TOUKE.

¢ OTOenbHbIN aMOPTN3aTOP UCMONb3YeTCA B CBA3KE C COedUHUTENEM U/ CTPONoM (COOTBET-
ctaytowmm EN 354) ona opraHnsaumm coeQnuHNTENbHO aMOPTU3MPYIOLLEe MOACUCTEMbI B BUAE
CTPaxoBOYHOr0 CTPONa, A/1MHA KOTOPOro He NPEBbLILIAET 2M.

¢ He 3aBA3bIBalTe y3/bl HA CTPOME;

¢ [MpenoxpaHaAiTe CTPOM OT BbICTYMNAOUIMX PEXKYLLMX FPaHEl, KOTOpble MOryT MOBPEAWTL ero B
cnyvae nageHus;

e He coeguHaiTe aBa cTpona BMecTe;

¢ MAKCVIMAJIBHAA nnnHa oT ToYkmn Kpennenns 0o anemeHTa kpennexua npveasu HAKOTOA
He O0/YKHa NpeBbILLaTh 2 METPa;
¢ MaKCMManbHO yMeHbLINTE NpOBMCaHKe CTPONa;

¢ Korga aMOopTM3aTop ABNAETCA HEOTbEMIEMOM YaCTblo CTPOMNa 1 ANnHa 060mx (CTpOI'I

+aMopTM3aTop) MeHbLLe 2 METPOB, 3arnpeLLaeTca U3MeHATb 0OLLYIO ONUHY NPY MOMOLLM APY-
rVX 3EMEHTOB;

e He I/ICI_IOJ'Ib3yI7ITe CTpon Kak BCMOMOraTenbHbIN TPOC NN He Mo Ha3Ha4YeHWto;

* B npouecce ncnonb3oBaHma perynapHo NpoBepanTe perynmpoBKy 1 NPUCOeanHAEMbIe 31e-
MEHTbI;

. COKpaTV]Te PUCK NafgeHna 1 ero BO3MOXXHYH BbICOTY 10 MUHKVIMYMa.

|_|pl/l MCNosib30BaHMK CTpOMNa C aMOopTM3aToOpPOM y6e,n,|/|Ter B [OOCTaTO4YHOM 3arnace BbICOTbI
B Cfliydae nageHnd.

e [1na TOro, 4TobObLI M30EXKaTh PUCKa NadeHNs BO BPEMSA KOPPEKTUPOBKM ONNHbLI PEryInpyeMo-
ro CTpona pekoMeHayeM nonb30BaTesto He HaXO4UTCS B 30He MOoTeHLManbHO BO3MOXHOM0
cpbiBa.

MPOBEPKA MEPEQL NCMOJIb3OBAHVEM

[Mepen KaykAbIM MCMONL30BaHNEM TpebyeTca NPOM3BECTM TLWATENbHYIO BMU3YasbHYI0 MPOBEPKY Ha
npegMeT LenoctHocTy gaHHoro C3 1 coBMecTHO ucnons3yemoro obopynosaHusa (Hanp., npv-
BA3M). Bce HeobxoauMble Mepbl Ana obecneyeHns 6e30MacHOCTM TaksKe O0MKHbl OblTb NPUHA-
Tbl. ECnn y Bac ecTb COMHEHMA OTHOCUTENbHO 6e30MacHOCTM NPOAYKTA, UMK eClu NPOAYKT Obin
1CMNOMb30BaH N4 OCTAHOBKM MadeHus, And Ballel 6e30MacHOCTU Heobxoamnmo 1sbaTe CN3 13
NoNb30BaHWA ¥ BEpHYTb MPOV3BOAUTEMO WM B KBaANMMGUULMPOBAHHbLIN CEPBUCHbIN LIEHTP ANg
MPOBEPKM UMW yTUNM3aumn. Hukorga He npobyiTe M3MeHnTb 1y BOCCTaHOBUTL YacTk CVI3 ca-
MOCTOATENbHO; TOMBKO MPOU3BOAMTENb NN PEMOHTHbIV LEHTP MOTHOMOYHbI BbINMOMHATL PEMOHT.
Mo pesynsTaTaM aKCNepTU3bl MPON3BOAUTENb UM PEMOHTHbIN LIEHTP AOMMHbI MACBMEHHO Mof-
TBEPOMTb rOAHOCTb U3AeNNsa K AanbHelleMy UCNoNb30BaHMIo.

[MpoBepbTe cocToAHWe CTpona:

¢ OTcyTCTBME CNEAOB Havana N3HalVBaHNA Ha TEKCTUbHbIX 3NEMEHTax

¢ OTCyTCTBME MOBPEKAEHNIA KOHLLOB CTPOMa

* HagéwHoCTb cneneTeHni

¢ OTcyTCcTBME CNenoB M3Hoca (pPa3pbiBOB, YPE3MEPHON U3HOLLEHHOCTH, MPOXOroB 1 T.N.) BepeBs-
KU MU TEKCTUNBHbIX YacTein

° OTC)/TCTBI/Ie ,ELquOpMaLI‘l/II/I CoeMHNTENbHbLIX 3/1EMEHTOB
° ﬂpaBV]ﬂbHyIO pa60Ty COelMHNTENbHbIX 3/TEMEHTOB
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* Xopoluee COCTOAHNE MeTanIMYecKknx getanei
MpoBepsTe COCTOAHME aMopTU3aTopa:
a) 44 CTaHAapTHOro CTPOmMa C aMOPTU3aTOPOM

¢ OTcyTCTBME CNenoB M3Hoca (pPa3pbiBOB, YPE3MEPHOro M3HOCA, MPOXOroB 1 T.M.) TEKCTUbHbIX
yacTten

e OTCyTCTBME CNefoB M3Hoca (Pa3pbiBOB) Ha 3aLLMTHOM KOXYXE.
6) LNA 2NacTUYHOro CTpona ¢ amopTndatopoM MaHnapga;
¢ [1poBepbTE MHAMKATOP NageHns

* /I3aMepbTe ANMHY TEKCTUIBHOM YacTy CTPOMa B PacTAHYTOM COCTOAHMMW. [ns cTponos
Mannapg (apt. 1005318 n 1005325 Lmax = 168 cm)

Anntibi Makc
CTPOMNoB ApTukyn X
Manyard Anvra

1005318- 1005325
1005327 - 1006709

1009770- 1009771
2M oo | 1 m 68 cm @h%m\wﬁaq@
1009774- 1013491 < L 1

>
1013520- 1014690
1014938 A L>LMax. < E

1 ’75 M 1010470 1m46cm

1005317 -1005324

1011754-1013521 | 1 m 21 cm
1'5 M 1003970 - 1014659

B cnyyae ecnu ecTb cOMHeHMA, HEOOXOAMMO U3bATL AaHHoe CM3 n3 ncnonb3oBaHus. Kpome Toro,
HEeobX0AMMO MOMHUTb, YTO aMOPTU3aTOP pacCYUTaH Ha OfHY OCTAHOBKY NafeHus

3AMNAC BbICOTbI

Mpn HannunK prcka NageHns B 0643aTeNbHOM NOPAAKE LOMKEH UCMOMBb30BaTbCA CTPOM C aMop-
TrzaTopoM. [Nepen ero ncnonsb3oBaHvem ybeamTech B 4OCTAaTOYHOM 3amnace BbICOTbl Nof, paboT-
HIKOM BO M3b6eaHne CTONKHOBEHUA C HUYKE PACMONOXEHHbIM YpOBHEM 1Unn 3emneit. [pn macce
paboTHrKka 100 Kr 1 aHKepHOW TouKke HMKe nosica (caman HebnaronpuATHas cuTyaumns), 3anac
BbicoTbl D paccumTbiBaeTcs Kak pacctoaHve nageHns H (2L+1,75m) nntoc gononHWTensHoe pac-
cTtogHue 1m, roe L- anvHa cTpona c amMopTm3aTopoM. TakuM 06pasoMm, 419 CTpona C aMopTU3aTo-
poMm L = 2M, MMHWManbHbI 3anac BbicOTbl D cocTaBuT 6,75M = 2x2M + 1,75M + 1m.

MEPNOOVNYECKWUIN BU3VAIIbHbI OCMOTP
r]:LaHHbIe NHCTPYKUWW OOMKHbI XPaHWUTbLCA BMeCTe C n3aennem,; 3anoiHnTe NCT MHCNEKLMOHHOIo
KOHTpONA. Fig. 1

[Mepuoguryecknii oCMOTP NpefHa3HayeH 4ns npoBepku abdEKTUBHOCTN 1 MPOYHO-
cTn 060pyaoBaHUA U HeobxoauM ana obecrnedyeHns 6e30MNacHOCTM NoNb30BaTeNs.

[axHoe CV3 pomkHO 6bITb 06Cea0BaHo Mo KpalHelr Mepe ofuH pas B rof, npo-
N3BOAMTENEM UMW KOMMETEHTHbIM NMLOM. Pe3ynstaTbl Neprognyeckoin npoBepkn
[OMKHbI ObITb 3aHECEHbI B IUCT MHCMEKLMOHHOIO KOHTPOSS, KOTOPbI Haxo4UTCs B
MPUAOXMEHWN K AAHHON UHCTPYKLUMN.

,D,aHHOG O60py,EI,OBaHl/Ie OOTXKHO OCMaTpMBaTbCA He pexke 04HOro pasa B rod, KOMNeTeHTHbIM TN-
LOM 1 B CTPOrOM COOTBETCTBMMN C MHCTPYKUMAMN NMPON3BOANTENA, Ha NMpuUiaraeMomMm MHCNeKLn-
OHHOM NTNCTE O0J1XKHa ObITb 3aNncaHa I/\H(bOpMaLI,I/Iﬂ 0 Takown npoeepke y6e,EI,I/IT€Cb B Hann4ny n
LLe/TOCTHOCTK cnelnanbHOro MHCNEKLMOHHOIo CTUKepa Ha yCTpOVICTBe (cm. pwuc. 1).

CPOK XPAHEHWSA N 3KCMNYATALLUA

CpoK xpaHeHusa n3nenns B OpuUrnHanbHoOM ynakoBKe [0 BBEOEeHWS B 9KCMyaTaluio cCocTaBnaeT
10 net c patbl M3roTOBMEHWS, MaKCUMalbHbI CYsKObl U30ENNa 3aBUCUT OT YCNOBUIA IKCMIya-
Tauum, Ho B NtOOOM Cllydae He MOMKET NMpeBbIWaTh CPOK xpaHeHus. Cnepytouine GakTopsl MOTyT
YMEHbLLUWTb CPOK CNy>KObl: HEMPaBUIbHOE XPaHeHWe, HenpaBUIbHOE WCMOMb30BaHWe, UCMOoMb-
30Ba- HWe rnocre NageHus, MexaHnyeckasa aedopmMaums, KOHTAKT C XUMUKaTaMmn (KUCAOTbI U Liie-
104b), BO3AENCTBIE BbICOKO TemnepaTypbl > 60°C.
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FAPAHTUA

[@apaHTUIHbLIN CPOK Ha 0BHapy»KeHue 3aBOACKOro bpaka unun gedekta coctasnaeT 1 rog ¢ oatsl
M3roTOBNEHWA NPW YCNOBMU COBMIOAEHMA BCEX MHCTPYKLMIA MO 3KCMNyaTaumnm, yxoay U XpaHeHuto,
a TaK»Ke YCMeLHOro NPOXoXaeHNs NeEPUOANYECKIX OCMOTPOB. [epen BBOAOM B 3KCMyaTaLuio
HEeobXoAMMO NMPOBECTU MHCMNEKLMOHHBIN ocMmoTp CU3 cunamm cotpygHmnkos 3 rpynnel besonac-
HOCTM paboT Ha BbicoTe, ybeauslwmnck B rogHocTy CM3 Kk akcnnyataumn. C 3Toro MOMeHTa OTBeT-
CTBEHHOCTb 3a Hafexallee cocToaHve BblgaBaembix C/3 HecéT paboTopaTtens, opraHmays ne-
puogmyeckuii ocmoTp C/3 He pexe vyem Kaskable 12 mecaues.

AHKEPHOE YCTPOWNCTBO

HeobxoaMMO MCMOoMb30BaTh HAOEXKHbIe aHKePHbIe YCTPorcTBa (B COOTBETCTBUM CO CTAHOAPTOM
EN 795), cTpyKTypHble aHKepa - 3MeMEHTbI, HaOEKHO MPUKPENEHHbIE K KOHCTPYKLUMM (K CTeHe,
MauTe).

B kaxkpom cnyuae y6eanTecs, YTo aHKepHas TouKa:

* HaOEXHa W BbIAEPKMBAET MAHUMASbHYIO HAarpy3Ky B COOTBETCTBMM CO CTaHAAPTOM

* PAcMooXeHa Bbille Monb30BaTens;

* pasMelleHa Ha BePTUKabHOM 0CU NepreHaANKyNAPHO K MOBEPXHOCTU PaboThbl. (MakcMMasb-
HbIl yron +/-30°);

* eanbHO COBMECTVMA C APYTMMU KOMIMOHEHTaMM CTPaXOBOYHOM CUCTEMBI;

* HE MMeeT OCTPbIX KPaéB.

yXxXon n XPAHEHUE

Xopoluee obcnyxkmBaHne U Hagnexatyee xpaHeHve Bawero C3 npoanuT cpok cny>kbbl n3genus,
rapaHTMpys Npu 3TOM Bally 6e3onacHoCTb. Y6eamuTech, 4To creaytoLive peKoMeHaalUny Bbinos-
HATCA:

. |_|DI/IBH3b HYXXHO MbITb BOLOWN C HEebOoMbLWNM KOTMYECTBOM MbiNa. HI/IKOI',EI,a He I/ICI'IOJ'IbSyI7ITe
KWUCNOTY, pacTBOpUTENN NN ‘-ITO—HM6y,EI,b, OCHOBaHHOE Ha 3TOM.

. ﬂpOCyLLIl/ITe msgenne B XopoLwo npoBeTpmnBaeMoM nomMetlleHnmn saann ot MCTOYHUKOB BbICOKOWM
TeMnepaTtypbl. XpaH[/ITe mnspgenve B CyxomM MecTte Bann ot yJ'Ipraq)I/IOJ'IeTOBOI'O nany4yeHund.

¢ /136erainTe ntoboi KOPPO3UIAHOI aTMOChEPLI U YPE3MEPHOI BBICOKON TEMMEPATYPbLI UMK
Xonoga.

KAPABUH

CoegnHUTENbHBIN 3nemMeHT (kapabuH) gomkeH cootBeTcTBoBaTh TP TC 019/2011, ctaHpapTy
EN 362.

Mpw ncnonb3oBaHUM KapabuHa AN GUKcaLMM K TOUKe KpenneHws, cnenynte npegnucaHnuam
paspena «KAHKEPHOE YCTPOUCTBO».

Bo3MmoykHO Takyke ncnonb3osaHune neHTouHon netnu (EN 795) nam aHkepHoro kpenneHua-Quk-

caTopa (EN362) ona npucoeguHeHma K TouKe KpenneHus. Bce KptoKm-KapabyiHbl TakKe SOMKHbI

cootBetcTBoBaThH TP TC 019/2011, ctaHpapTty EN 362

B MOMEHT NMPUCOEAVHEHNSA KAPABUHA, YVEEOUTECH, YUTO EFO 3AMNOPHbIV ME-
XAHN3M ®YHKUMNOHWUPYET NMPABUJIbHO.

BHUMAHMUE:
KapabuH — He3aMeHWMbII 3NeMeHT Ballei 6esonacHocTu. Mbl pekomeHayeM BaM, YUTOoObI:

® rge 370 BOBMOXHO, Kapa6MH BblOaBasiCa NMMYHO KaXOooMy pa6OTHI/1Ky;
* Kapa6|/|H npoBepAancd rnepef KaxxablM NCNonb3oBaHWeM, A4 yOoCTOBepeHA B OTCYTCTBUN

MpencraBuTens NnpovseoauTens B Poccuu:
AO «XoHesenny
121059, MockBa, yn. Knesckas, 7
Ten.: (495) 980-99-10, dakc: (495) 980-99-13
info-russia.hsp@honeywell.com
www.honeywellsafety.com
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OTKNOHEHWI OT MPaBUAbLHOIO GYHKLIMOHMPOBaHWSA, MPU3HAKOB M3HOCA M MPOBEPKM Hadnexwa-
Lero GyHKLIMOHVPOBaHWS 3aMOPHOI0 MeXaHu3ma.

* KapabuH He NPUKPENIAnM 1 yaananm HeCKONbKO pas B TedeHne paboyero aHd, eciv OH MMeeT
PYUHYO BIIOKMPOBKY.

OBA3ATEJIbHO, ECJT1 KAPABWH BblJ1 VXXE NCMOJ1Ib30OBAH OJ194 OCTAHOBKW MNA-
OEHNA, B LENAX BE3OMNACHOCTW ErO BO3BPALLLAKOT AJ14 MPOBEPKN

TPAHCIMOPTUPOBKA

Bo Bpemsa TpaHcnopTupoBKky yoeamTech, uto C3 HaxoomTca BAanu OT MCTOYHMKOB BbICOKMX TEM-
rnepaTyp, BMasKHOCTW, arpeccuBHoi cpepbl, YD-n3nydeHns v T.n.

YIMNAKOBKA
Ctpon noctaBnAeTca ynakoBaHHbIM B 3anasaHHbIN NNaCTUKOBbIV NaKeT BMECTE C MHCTPYKLMAMMU.

(1
\i-lll YTUNMN3ALNA
CTpaxoBOYHbIM CTPOM C aMOPTU3aTOPOM [AOMKEH ObITb YTUNM3UPOBAH COrNAacHO fIOKanbHOMY 3a-

KOHOZ,aTeNbCTBY 00 yTUNM3aLLMM OMacHbIX OTXOA40B. 3anpeLlaeTca yTMnM3npoBaTh nsgenme co-
BMECTHO C BbITOBbIMW OTXO4aMU.

CTpaHa Npon3BOACTBa yKasaHa Ha MHAMBUOYaNbHOW yraKoBKe N3aenmns.

IOpupgnyecKuin agpec N3roToBuTeNA: MpepncTaBUTENLCTBO N3rOTOBUTENSA B
XoHesenn CendTu MNpogakc EBpona P® un EA3C:

SaucoH-lNapw Hopa I, 33 yn. AO «XoHeBenny, yn. Kuesckas
BaHeccec-BP55288 Bunbnen, 95958 7, Mockga, 121059 Poccuiickas
Pyaccu LAl cedex, PpaHuyums depepauma

Ten.: +7-495-796-98-00
info-russia.hsp@honeywell.com
www.honeywellsafety.com
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NAVOD NA POUZITIE

SPOJOVACIE ZAVESNE LANO
V SULADE S NORMOU EN 354:2010
ZAVESNE LANO S TLMICOM ENERGIE, TYP MANYARD
V SULADE S NORMOU EN 355:2002

DOLEZITE INFORMACIE

Prave ste si kuplll osobnu ochrannt pomacku (OOP), dakujeme za vasu déveru. Aby tento vyrobok
splnal véetky vase poziadavky, PRED KAZDYM POUZITIM sa riad'te podla pokynov v tomto na-
vode. Nedodrzanie pokynov uvedenych v tomto ndvode méze mat vazne dosledky. Odpordcame
vam pravidelne si ¢itat pokyny uvedené v tomto navode. Vyrobca alebo jeho zastupca odmietaju
akukolvek zodpovednost v pripade akéhokolvek pouZitia, spésobu skladovania alebo udrzby vyko-
navanej inym spdsobom, nez je opisané v tomto navode.

AK KUPUJUCI NIE JE KONCOVY UZIVATEL, JE NEVYHNUTNE ODOVZDAT TIETO POKY-
NY KONCOVEMU POUZIVATELOVI.

Ak pouzivatel vyrobok predd mimo prvej krajiny pouZzitia, z dévodu bezpecnosti pouZzivatela musi
predavajuci zabezpedit:

¢ pokyny na udrzbu,

e pokyny na pravidelné kontroly,

¢ pokyny na opravy,

¢ dalSie informacie osobitne potrebné pre toto zariadenie.

Jedinym zariadenim na ochranu oséb pred padom, ktorého pouZzitie je povolené v systéme na za-
stavenie padu, je bezpecnostny postroj. Pred pouzitim zabezpecte, aby boli dodrzané odporucania
pre kazdy prvok suvisiaci s tymto produktom, ako aj odporucania uvedené v ich navodoch na pou-
Zitie, a aby boli v sulade s platnymi eurdpskymi normami alebo v pripade ich absencie s inou plat-
nou normou a aby si bezpecnostné funkcie navzajom neprekazali. Vasa OOP chrani pred padmi.
Vzdy, ked' je to mozné, dérazne odporucame pridelit OOP jednému pouzivatelovi. Skontrolujte, ¢i
je OOP, ktoru ste si prave kupili, kompatibilna s odporucaniami dalSieho systému na zabranenie
padu.

Pri pouzivani chrante svoju OOP pred rizikami suvisiacimi s pracovnym prostredim: vplyv tepla,
elektrického prudu, mechanickych narazov, zasahy kyselinou, ostré hrany atd.

SULAD S NORMOU EN 354

Spojovacie pletené zavesné lano zo syntetickych vlakien, slu¢koveé a/alebo s o¢kami so spojkami/
bez spojok (v sulade s normou EN 362) — nesmie sa pouzivat na iné GcCely nez zachytny alebo
pracovny polohovaci systém. Informacie o materiali sa nachadzaju na oznaceni zariadenia. Nepo-
uZivajte poistné lano nad ramec jeho limitov, ani na Ziadne iné pouZitie, ako to, na ktoré je urcené.

SULAD S NORMOU EN 355

Pripajacie poistné lano s integrovanym tlmicom padu alebo samotny tlmi¢ padu nesmie prekrocit
maximum 2 m s konektorom. Pletené zavesné lano zo syntetického vlakna s tlmic¢om padu slucko-
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vé a/alebo s ockami so spojkami/bez spojok spojky (v sulade s normou EN 362) — uréené konkrét-
nejSie na pouzitie spolu s postrojom na zastavenie padu (v sulade s normou EN 361) ako systém
na zastavenie padu (v sulade s normou EN 363). Informacie o materiéli sa nachadzaju na oznaceni
zariadenia. NepouZzivajte poistné lano nad ramec jeho limitov, ani na Ziadne iné pouZitie, ako to, na
ktoré je urcené.

POUZITIE
e Zavesné lano sa moZe pripojit iba za konce, ktoré su ur¢ené na tento ucel.

¢ \/ pripade zavesného lana v tvare Y pripojte bod ukotvenia vasho postroja podla normy EN 361,
potom pripojte konce B a B’ ku kotve v konstrukcii.

e Samotny tlmi¢ energie sa pouziva v kombinacii so spojkami a / alebo poistnym lanom EN 354
pre vytvorenie zabezpecenia proti padu v dlzke najviac 2 m.

¢V zavesnom lane nezavazujte uzol.

e Chrante zavesné lano pred ostrymi hranami, ktoré by ho mohli poskodit v pripade padu.
* Nespajajte dokopy dve zavesné lana.

¢ Ako systém na zastavenie padu nepouzivajte zavesné lano bez timica energie.

« Maximalna diZka od bodu ukotvenia k bodu pripojenia postroja na zastavenie padu nesmie
NIKDY prekrocit 2 metre.

e Zavesné lano by malo byt ¢o najmenej uvolnené.

« Ked'sa tlmic energie skombinuje so zavesnym lanom a dizka oboch (lano + timic) je menej nez
2 metre, dlzka sa nikdy nesmie upravovat inymi spojovacimi prvkami.

e Zavesné lano nepouzivajte ako servisné lano ani manipulacné lano.
¢ Pocas pouzivania pravidelne kontrolujte nastavovacie a/alebo pripojné prvky.
¢ Riziko padov z vysokych miest a vzdialenost mozného padu obmedzujte na minimum.

Ked'pouzivate zavesné lano s timicom energie, pred pouzitim skontrolujte, ¢i bude v pripade padu

dostatocne dlha volna vzdialenost od zeme.

* Pri nastavovani dizky $nury na zavesenie, aby sa predislo riziku padu, sa uzivatelovi odportica,
aby sa nepohyboval v oblasti, kde existuje riziko padu.

KONTROLA

Pred kazdym pouzitim dékladnou vizualnou kontrolou overte neporusenost OOP, ako aj neporuse-
nost vetkych ostatnych zariadeni, ktoré sa s fou mozu pouzivat (napr. postroja). Je nutné vykonat
potrebné opatrenia na zaistenie celkovej bezpecnosti.V pripade problému s produktom sa obratte
na vyrobcu alebo jeho zastupcu. Ak méate pochybnosti o bezpecnosti produktu alebo ak N sa pro-
dukt pouzil na zastavenie padu, z dévodu vasej bezpecnosti sa OOP musi vyradit a vratit vyrobcovi
alebo do kvalifikovaného servisného strediska na kontrolu alebo zlikvidovanie. Nikdy sa nepoku-
Sajte svojpomocne OOP upravovat alebo opravovat. Opravy moéze vykonavat iba vyrobca alebo
servisné stredisko. Po kontrole stredisko vyda pisomné povolenie, ¢i sa OOP mdze znovu pouzivat.

Skontrolujte stav zavesného lana typu Manyard:

¢ poSkodenie alebo pretrhnutie vlidkien,

» deformaciu ociek,

¢ neporusenost spojov,

¢ poskodenie (roztrhnutie, opotrebovanie, prepalenie atd.) $nury alebo popruhu,
¢ deformaciu alebo opotrebovanie na spojkach,

¢ funkciu spojok,

* stav kovovych prvkov.

* Kontrola Citatelnosti oznacenia

Skontrolujte stav timica energie:

a) v pripade zavesného Standardného lana s tlmi¢om energie

¢ poskodenie (roztrhnutie, opotrebovanie, prepéalenie atd.) textilnych sluciek,
¢ poskodenie (pretrhnutie) ochranného krytu,

b) v pripade zavesného lana typu Manyard s timicom energie

¢ skontrolujte indikator padu,
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* odmerajte natiahnuty textil (pozri tabulku nizsie).

Manyard
Ref L Max
Typ
1005318 - 1005325
1005327 - 1006709
1009770 - 1009771
2M 1009772 - 1009773 1 m68cm
1009774 - 1013491
1013520 - 1014690 < = ‘F;QQ
1014938 = € L o]
1,75 M 1010470 1m46cm A L>LMax. < @
1005317 - 1005324
1 5 M 1011754 - 1013521 1m2lcm
’ 1003970 - 1014659

Ak mate pochybnosti, zdvesné lano nepouZivajte, pretoze tlmic energie nie je uréeny na zastavenie
viac ako jedného padu.

VOLNA VZDIALENOST

Ak existuje riziko padu alebo ak sa da postroj ukotvit iba pod bodom hé&ku, musi sa pouzit zavesné
lano s tlmicom energie. Pred pouzitim zavesného lana typu Manyard alebo Standardného zaves-
ného lana s timic¢om energie skontrolujte, ¢i je pod nohami pouZivatela dostatocny volny priestor,
aby sa zabranilo narazu do konstrukcie alebo na zem. V pripade hmotnosti 100 kg a padového
faktora dva (najnepriaznivejsi) sa vyska od zeme D rovna vzdialenosti zastavenia H (2L + 1,75 m)
plus dodatocna vzdialenost 1 m, s dlzkou L (zévesné lano + timic energie). Napr. v pripade lana s
tlmicom energie, kde L = 2 m, je minimalna volna vzdialenost D = 6,75 m.

PRAVIDELNA KONTROLA

Tieto pokyny musia byt umiestnené pri vyrobku. Informécie z etikety zaznamenajte Fig. 1
na identifikacnu kartu. Pri pravidelnej kontrole je nutné kontrolovat Uc¢innost a pev-
nost zariadenia a je nevyhnutna na zaistenie bezpecnosti pouzivatela.

Toto zariadenie musi byt aspon raz rocne preskusané kompetentnou osobou a v pris-
nom sulade s pokynmivyrobcu. Overenie musi byt zaznamenané na prilozenom liste
a pecatnou nalepkou na vyrobku (pozri obr. 1).

ZIVOTNOST O0P

Maximalna zivotnost OOP, ktora je predovsetkym z textilu, sa odhaduje na 10 rokov od datumu vy-
roby, avsak nasledovné faktory mézu vliastnosti produktu a Zivotnost znizit: nespravne skladovanie,
nespravne pouzitie, zastavenie padu, me chanickd deformacia, kontakt s chemikaliami (kyselinami
a zadsadami), posobenie vysokej teploty > 60 °C.

BOD UKOTVENIA

Ak je mozné, pouzit s kotviacimi zariadeniami (v stlade s normou EN 795) alebo s konstrukénou
kotvou, o znamena s prvkami upevnenymi na konstrukciu (stena, stlp).

V kazdom pripade skontrolujte, ¢i bod ukotvenia:

¢ ma minimalnu odolnost 12kN,

¢ sa nachadza nad pracovnikom,

¢ sa nachéadza v ramci zvislej osi pracovného priestoru (maximalny uhol £30°),
¢ sa dokonale hodi k pripojnému zariadeniu pomaocky,

* nema ziadne ostré okraje.

UDRZBA A SKLADOVANIE )
Spravna udrzba a vhodné skladovanie OOP predlZi Zivotnost vasho vyrobku a zéroven vam zabez-
peci bezpecnost. Je nutné prisne dodrziavat nasledovné odporucania:

 Vlyrobok sa musi Cistit vodou a miernym roztokom mydla a vody. Nikdy nepouzivajte kyslé ani
zasadité rozpustadla.

* Nechajte ho vyschnut v dobre vetranej miestnosti, v bezpecnej vzdialenosti od zdrojov tepla

» Postroj pri skladovani chrante pred pésobenim vlhkosti a ultrafialového svetla.
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¢ Chrante pred korozivnym, prehriatym alebo chladnym prostredim.

KARABINKA
Spojka v sulade s normou EN 362.

¢ Ked'sa karabinka pouzije na pripevnenie k bodu ukotvenia, je nutné dodrziavat odporucania v
odseku ,BOD UKOTVENIA®

Na pripnutie k bodu ukotvenia je tiez mozné pouzit popruhovy krizok (EN 795) alebo $nurovu
svorku (EN 362). VSetky leSenarske a iné karabinkové haky musia zodpovedat norme EN 362. Le-
Sendrsky hak je vyrobeny z hlinika so zapadkami z nehrdzavejucej ocele a otvor ma Sirku 63 mm.
Minimalne medzné zatazenie je > 20 kN. Vymenitelna karabinka sa moze vymenit iba za inu kara-
binku, ktora zodpoveda norme EN 362. Precitajte si navod na pouzitie karabinky.

PRI PRIPAJANI KARABINKY SA UISTITE, CI ZAISTOVACI SYSTEM SPRAVNE ZAPADA.

VAROVANIE:
Karabinka je nevyhnutnym prvkom vasej bezpecnosti. Preto odporic¢ame nasledovné:

¢ Ak je to mozné, pridelte pripojku jednej osobe.

¢ Pred kazdym pouzitim skontrolujte, ¢i zaistovaci systém nie je zdeformovany alebo nie st na
fAom Ziadne znamky poskodenia.

¢ Ak ma zariadenie manualny zamok, nepripajajte a neodstranujte ho niekolkokrat denne

AK SA KARABINKA POUZILA NA ZASTAVENIE PADU, JE NEVYHNUTNE VRATIT JU Z
BEZPECNOSTNYCH DOVODOV NA PRESKUSANIE.

PREPRAVA

Pocas prepravy sa OOP musi skladovat v chladnom, suchom, nekorozivnom prostredi, chranena
pred ultrafialovym svetlom atd.
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BRUKSANVISNING

KOPPLINGSLINA
I ENLIGHET MED EN 354:2010 KOP
PLINGSLINA MED INTEGRERAD FALLDAMPNING AV TYP MANYARD

VIKTIG INFORMATION

Ni har just skaffat en personlig skyddsutrustning (PSU) och vi tackar Er for fértroendet. For att
kunna utnyttja produkten pa basta satt, rekommenderar vi att FORE VARJE ANVANDNINGSTILL-
FALLE lasa genom denna bruksanvisning mycket noga. Underlatenhet att folja instruktionerna
som ges i denna bruksanvisning kan ge upphov till mycket allvarliga foljder. Vi rekommenderar
darfor regelbunden genomlésning av instruktionerna. Tillverkaren eller hans ombud patar sig €]
nagot ansvar for anvandning av produkten, lagerféringsmetoder eller underhall som sker pa ett
annat satt an vad som beskrivs i denna bruksanvisning.

OM KOPAREN INTE AR SLUTANVANDAREN, AR DET AV STORSTA VIKT ATT DESSA IN-
STRUKTIONER GES TILL DEN SISTNAMNDA.

Om produkten aterforsaljs utanfor det forsta mottagarlandet, skall aterforsaljaren tillhandahalla
féljande dokumentation pa det sprak som talas i landet dar produkten kommer att anvéndas:

e underhallsinstruktioner

e instruktioner for regelbundna kontroller

e reparationsanvisningar

e ytterligare nddvandig information som galler utrustningen i fraga

En sakerhetssele ar den enda anordning for att uppfanga kroppen som far anvandas i ett fall-
skyddssystem.

Det ar ndédvandigt att fore varje anvandning forsakra sig om att rekommendationerna som galler
de olika komponenterna i systemet efterlevs pa det satt som faststalls | bruksanvisningen. Kom-
ponenterna skall uppfylla tilldmpliga europeiska standarder eller atminstone andra l@mpliga stan-
darder och deras sakerhetsfunktioner far inte verka stérande pa varandra. Din personliga skydds-
utrustning skyddar mot fall.

Dar det ar mojligt, rekommenderas att personligen tilldela den personliga skyddsutrustningen till
en enda anvandare. Kontrollera att den personliga skyddsutrustningen du fatt ar forenlig med re-
kommendationerna for de andra komponenterna i fallskyddssystemet. Var under anvandningen
noga med att skydda den personliga skyddsutrusningen mot risker som tillhér arbetets omgivning
sasom varmechock, elektriska eller mekaniska stotar, syrastank, vassa kanter, etc.

ENLIGHET MED EN 354

Kopplingslina av vavband eller rep av syntetisk fiber, med spanne och/eller metallring med eller
utan kopplingar (i enlighet med EN 362) — Far inte anvandas som fasthallningssystem. Informa-
tion om materialet pa utrustningens markning. Kopplingslinan far inte anvandas utanfér angivna
gransvarden eller i nagot annat syfte an det avsedda.

[ENLIGHET MED EN 355

Kopplingslina med integrerad energiabsorberare eller endast energiabsorberare far inte vara lang-
re an maximalt 2 meter inklusive koppling. Kopplingslina av vavband eller rep av syntetisk fiber,
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med spanne och/eller metallring med eller utan kopplingsanordningar (i enlighet med EN 362)
—Avsedd i synnerhet for anvandning tillsammans med en sakerhetssele (i enlighet med 361) som
fallskyddssystem (i enlighet med EN 363). Information om materialet pa utrustningens markning.
Kopplingslinan far inte anvandas utanfor angivna gréansvarden eller i nagot annat syfte an det
avsedda.

ANVANDNING
¢ Kopplingslinan av typ Manyard far endast kopplas med sina yttersta punkter.

¢ Vid anvadndning av en klykformig lina (Y) ansluts féorankringspunkten for sakerhetsselen i
enlighet med EN 361. Darefter ansluts delarna B och B'i tur och ordning till den strukturella
férankringen.

¢ Den ensamma energiabsorberaren anvands tillsammans med kopplingar och/eller kopplings-
linor enligt SS-EN 354 som fungerar som fallskyddslinor pa hogst 2 meter.

¢ Sla aldrig knut pa kopplingslinan av typ Manyard.

¢ Skydda kopplingslinan av typ Manyard fran vassa kanter, som kan skada den vid ett eventuellt
fall.

¢ Sammankoppla inte 2 kopplingslinor av typ Manyard med varandra sAnvand inte en kopplings-
lina utan falldéamparlina som fallskyddssystem.

¢ Maximal langd mellan férankringspunkten och selens kopplingspunkt for fallskydd far ALDRIG
dverstiga 2 m.

* Strava efter att arbeta med strackt kopplingslina av typ Manyard

¢ Nar langden pa linan + fallddmparen ar mindre an 2m, ar det férbjudet att modifiera ldangden
med andra kopplingssystem.

¢ Nyttja inte linan som servicelina eller handrep.

¢ Under anvandningen, kontrollera med jamna mellanrum nstallnings- och/eller fastspanning-
selementen.

¢ Reducera risken for fall och fallhgjden till ett minimum.

Vid anvandning av en falldamparlina, var alltid noggrann med att kontrollera att det finns tillrack-
ligt utrymme nedanfér dig vid handelse av ett fall.

¢ Vid justering av ldngden hos en kopplingslina bér anvandaren inte befinna sig i ett omrade dar
fallrisk foreligger.

KONTROLL

Fore varje anvandningstillfalle ar det tillradligt att visuellt kontrollera skyddsutrustningens och
eventuella tillhérande komponenters (t. ex. selens)innan arbetet pa hég hojd pabdrjas skall det
planeras for en evakuering av person som fallit och eventuellt blivit hdngade i selen. Om produkten
fororenas, kontakta tillverkaren eller hans ombud. Om du tvivlar pa produktens sékerhetsgrad eller
om produkten anvants for att stoppa ett fall ar det ytterst viktigt for din sédkerhet att skyddsutrust-
ningen tas ur bruk och skickas tillbaka till tillverkaren eller till ett godkant servicecenter fér kontroll
eller kassering. Forsok aldrig pa egen hand att reparera en personlig skyddsprodukt — endast till-
verkaren eller servicecentret har tillstand att gora detta. Efter granskningen kan centret utfarda
eller ata bli att utfarda en skriftlig tillatelse att ateranvanda den personliga skyddsutrustningen.

WE Kontrollera skicket pa kopplingslinan av typ Manyard:
¢ Att det inte forekommer nagra hack eller skarmarken | textildelarna.
¢ Att det inte forekommer deformation av 6glor.
¢ Att linans andar ar hela.
¢ Att varken repet eller remmen ar skadade (bristningar, slitage, brannmarken, etc...).
 Att kopplingsanordningama inte pa nagot satt ar deformerade eller slitna.
¢ Att kopplingsanordningama fungerar normalt.
¢ Att metalldelarna ar i fullgott skick.
¢ Kontroll av méarkets laslighet
Kontrollera falldamparen:
a) for en klassisk kopplingslina med inbyggd fallddampning
¢ Att falldamparen ej bar spar av brannmarken, slitage eller skarmarken.
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 Att skyddsplasten ar heltackande och fri fran skarmarken.

b) for en kopplingslina av typ Manyard med inbyggd falldampning:
¢ Kontroll av fallddmparindikator

¢ Matning av vaven i vavbandet i strackt tillstand (se bifogad tabell)

Typ Manyard Artikel-nr L Max.

1005318 - 1005325
1005327 - 1006709
1009770 - 1009771

2 M 1009772 - 1009773 1m68cm
1009774 - 1013491
1013520 - 1014690

1014938 @-W Sa—
1,75M 1010470 1m46cm A Lsimax = @

1005317 - 1005324

1.5M 1011754~ 1013521 1m2lcm
’ 1003970 - 1014659

Om oséakerhet rader 6ver detta, far falldamparen inte langre anvandas, da den ar gjord for att stop-
pa endast ett fall.

FRIHOJD

Om risk for fall foreligger eller om férankringen kan ske bara nedanfor selens férankringspunkt,
ar det absolut skal att anvéanda en kopplingslina férsedd med en fallddmpare. Kontrollera fore an-
vandning av en fallddmpare integrerad i en kopplingslina av typ Manyard att det finns en minimal
nodvandig fri hojd under anvandarens fotter, for att undvika kollision med strukturen eller mar-
ken. Med en vikt pa 100 kg och en situation med fallfaktor tva (den mest ogynnsamma), ar den
fria hojden D stoppavstandet H (2L+1,75m) plus ett ytterligare avstand pa 1m, , dar L ar langden
(kopplingslina + falldampare). Ex : for en kopplingslina férsedd med en fallddmpare dar L=2m, ar
den minsta fria héjden D=6.75 m.

REGELBUNDEN KONTROLL

Dessa instruktioner maste forvaras tillsammans med produkten. Fyll I identifierings- Fig. 1
kortet med de data som ingar i markningen. En regelbunden kontroll av utrustning-

ens effektivitet och motstandskraft ar oundviklig for att garantera anvandarens sa-

kerhet. Denna personliga skyddsutrustning maste kontrolleras minst en gang per ar

av tillverkaren eller av en auktoriserad person och kontrollen skall registreras pa det

kort som bifogas med utrustningen.

Utrustningen maste besiktigas minst en gang per ar av en behorig person i strikt
overensstammelse med tillverkarens anvisningar, och besiktningsresultatet maste registreras pa
det bifogade formularet samt genom fixering av en dekal pa produkten (se fig. 1).

LIVSLANGD

Man uppskattar att maximal livslangd pa en personlig skyddsutrustning med évervagande textil,
uppgar till 10 ar, fran tillverkningsdatum raknat. Foéljande faktorer kan emellertid forminska pro-
duktens prestanda och livslangd: daliga lagringsforhallanden, felaktig anvandning, stopp av fall,
mekanisk deformation, kontakt med kemiska (sura och basiska) produkter, utsattning for starka
varmekallor > 60°C.

FORANKRINGSPUNKT
Skalhvis mulig brukes sammen med forankringsanordninger (som samsvarer med standarden EN
795) eller forankringer, dvs. elementer permanent festet til en struktur (vegg, stolpe o.L).

Kontrollera under alla omsténdigheter att forankringspunkten:

¢ Har en motstandskraft pa minst 12 kN,

¢ Befinner sig ovanfér anvandaren.

« Befinner sig i vertikalt lage | forhallande till arbetsnivan: (max. vinkel + 30°),
« Ar fullstandigt anpassad till utrustningens fastanordning.
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¢ [nte uppvisar vassa kanter.

UNDERHALL OCH FORVARING

Ett gott underhall och en god forvaring av produkten ger denna en batter livslangd och garanterar
din sakerhet.

Folj noga dessa rekommendationer:
¢ Reng6r produkten med vatten och mild tval. Anvand aldrig sura eller basiska l6sningsmedel.

¢ Lat den torka av sig sjalv pa en ventilerad plats, pa avstand fran 6ppen eld och andra varme-
kallor.

e Forvara den i en lokal skyddad mot fukt och ultravioletta stralar.
¢ Undvik ocksa miljoer dar fratande vatskor forekommer och extrem kyla eller varme

KARBINHAKE
Kopplingsanordning enligt EN 362.

¢ D& karbinhaken anvands for att fastas vid en forankringspunkt skall man kontrollera att rekom-
mendationerna | stycket "FORANKRINGSPUNKT" efterlevs.

Det ar aven mojligt att anvanda en remaogla (EN 795) eller en sakerhetskrok (EN 362) for kopp-
ling till férankringspunkten. Anslutningsdelarna i Manyard-krokarna och —karbinhakarna uppfyl-
ler standarden EN362. Oppningsbredden pa kroken ar 63 mm och bestar av aluminium med ett
spanne av rostfritt stal. Hallfastheten ar minst > 20 kN. Den borttagbara skruvkarbinhaken far bara
ersattas med en anslutningsdel certifierad enligt standarden EN362. Se till att respektera skruv-
karbinhakens anvandningsforeskrifter.

DA KARBINHAKEN KOPPLAS FAST BOR MAN KONTROLLERA ATT LASSYSTEMET AR PA
PLATS.

VARNING :
Karbinhaken ar absolut oumbarlig for din sakerhet. Vi rekommenderar darfor:
¢ att tilldela kopplingsanordningen till en sarskild person alltid da detta &r mojligt,

¢ att granska den fore varje anvandningstillfalle for att forsakra sig om bl. a. att ingen deforma-
tion eller tecken pa slitage forekommer och att lassystemet fungerar normalt,

e attinte fasta och ta loss den flera ganger under en arbetsdag, om den har ett manuellt las.

OM KARBINHAKEN HAR ANVANTS FOR ATT STOPPA ETT FALL, AR DET YTTERST VIK-
TIGT AV SAKERHETSSKAL ATT RETURNERA DEN FOR KONTROLL.

TRANSPORT

Kontrollera vid transport att skyddsutrustningen férvaras skyddad mot varme, fukt, korrosiv miljo,
ultravioletta stralar, osv.
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KULLANMA TALIMATLARI

BAGLANTI KORDONU
EN 354:2010 iLE UYUMLUDUR.
ENERJi SOGURUCU KORDON, MANYARD TiPi
EN 355:2002 iLE UYUMLUDUR.

ONEMLI - LUTFEN NOT EDIN:

Bir stire dnce Kisisel Koruyucu Ekipman (PPE) sahibi oldunuz ve gliven duydugunuz igin tesekkar
ediyoruz. Maksimum duzeyde fayda saglamak icin EKIPMANI HER KULLANIMINIZIN ONCESIN-
DE asagidaki talimatlara uyun. Bu kilavuzda belirtilen talimatlara uyulmamasi, ciddi sonuglara yol
acabilir. Bu talimatlari zaman tekrar okumanizi dneriyoruz. Ayrica imalatgl veya onun temsilcisi,
bu kilavuzda tarif edilenden baska herhangi bir bigcimde kullanim, saklama ydntemi veya bakim
gergeklestirilmesi halinde her tirld sorumlulugu reddeder.

EGER ALICI, SON KULLANICI DEGILSE, BU TALIMATLARIN SON KULLANICIYA ILETiL-
MESI ONEMLIDIR.
Urtintin ilk varis tlkesinden farkli bir tilkede yeniden satisa sunulmasi halinde satic, kullanicinin
gUvenligi icin asagidaki bilgileri, kullanim tlkesinde yaygin olarak kullanilan dilde temin etmelidir:
e Bakim Talimatlari.
¢ Periyodik inceleme i¢in bakim talimatlari.
¢ Onarimlarla ilgili talimatlar.
¢ Ekipmana mahsus gerekli ek bilgiler.

Guvenlik donanimi, disme onleyici sistemde kullanilmasina izin verilen tek kisisel dusmeye karsi
koruma cihazidir. Kullanmadan 6nce bu Urdnle baglantili her pargaya dair tavsiyelerin yani sira
parcalarin kullanim talimatlarinda belirtilenlere uyuldugundan ve yururlikteki Avrupa standartla-
riyla veya bunlarin bulunmamasi halinde, baska herhangi bir uygun standartla uyumlu olduklarin-
dan ve parcalarin givenlik islevlerinin birbirine engel olmadigindan tamamen emin olun. KKE'niz
dUsmelere karsi koruma saglar.

Mumkin oldugu yerde bireysel bir kullaniclya PPE (Kisisel Koruyucu Ekipman) tahsis edilmesi is-

rarla tavsiye edilir. Sahip oldugunuz Kisisel Koruyucu Ekipmanin diger disme onleyici sistemle
ilgili tavsiyelere de uygun oldugunu kontrol edin.

Kullanim sirasinda Kisisel Koruyucu Ekipmaninizi calisma ortamiyla baglantili tim risklere karsi
koruyun: Elektrik carpmasi, termal veya mekanik sok, asit sigramasi, keskin uglar, vb.

EN 354 STANDARDINA UYGUNLUK

Ag kordonunun veya sentetik fiber halatin baglanmasi ve/veya ytksUkle, konektor ile veya konektor
olmadan ilmek yapilmasi (EN 362 uyarinca) — Dizginleyici veya galisma konumlandirma sistemi
hari¢ kullanilmamalidir. Malzemeler hakkinda bilgi ekipman etiketinde mevcuttur. Kordon, sinirla-
rinin 6tesinde veya amaglanandan baska bir uygulama igin kullanilmamalidir.

EN 355 STANDARDINA UYGUNLUK

Tek basina enerji emici veya enerji emici entegreli baglanti halati kordonu konektérle maksimum 2
m'yi gegmemelidir. Sentetik fiber ag kordon veya enerji soguruculu halat, ilmekli ve/veya yuksuklu,
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konektorli/konektérstiz (EN 362 uyarinca) — Daha ¢ok (EN 363 uyumlu) disme onleyici sistem
olarak (EN 361 uyumlu) disme onleyici donanimla birlikte kullanilmak Gzere tasarlanmistir. Mal-
zemeler hakkinda bilgi ekipman etiketinde mevcuttur. Kordon, sinirlarinin 6tesinde veya amagla-
nandan baska bir uygulama igin kullanilmamalidir.

KULLANIM
¢ Kordon, sadece bu maksada dénuk uglardan baglanmalidir.

« Y-sekilli kordonlarda EN 361 uyumlu donaniminizin sabitleme noktasini baglayin, daha sonra
B ve B' uglarini yapisal sabitleme noktasina baglayin.

« Tek basina enerji emici, en fazla 2 metrelik bir dismeyi durdurucu halat olusturmak icin konek-
torler ve/veya bir EN 354’e uygun halat ile kullanilir.

¢ Kordona digum atmayin.

¢ Kordonu, diisme halinde hasara yol acabilecek keskin kenarlardan koruyun.

« [ki kordonu birlestirmeyin.

* Disme 6nleyici sistem olarak enerji sogurucusu olmayan kordon kullanmayin.

« Donanimin sabitleme noktasindan diisme énleyici ekleme noktasina kadar olan MAKSIMUM
uzunluk HICBIR ZAMAN 2 metreyi gegmemelidir.

* Kordonun gevsekligini olabildigince azaltin.

* Enerji sogurucu kordona baglandiginda ve her ikisinin (kordon + sogurucu) uzunlugu 2 metre-
nin altinda kaldiginda uzunluk hicbir zaman diger baglanti unsurlariyla birlikte degistirilmeme-
lidir.

¢ Kordonu servis halati veya tutma halati olarak kullanmayin.

¢ Kullanim sirasinda ayarlama ve/veya takma parcalarini dtzenli olarak kontrol edin.

¢ Yuksek yerlerden dusme riskini ve muhtemel disme mesafesini dusarin.

Enerji sogurucu kordon kullanirken, kullanimdan énce disme halinde yeterli aralik kalip kalmaya-

cagini kontrol edin

e DUsme riskinden kaginmak icin bir kordon uzunlugunu ayarlarken, kullaniciya disme riskinin
oldugu bir alanda hareket etmemesi ¢nerilir.

KONTROLLER

Her bir kullanimdan énce Kisisel Koruyucu Ekipmanin buttnlaguindn yani sira birlikte kullanilabi-
lecek diger tim ekipmanin (6rn. donanim...) buttnltdgund dogrulayacak sekilde kapsamli bir gorsel
inceleme yapilmalidir. Tam glvenlik icinde kagis saglayacak gerekli_ tedbirler alinmalidir. Urtinde
sorun olmasi halinde imalatciyla veya temsilcisiyle irtibata gecin. Urintn gUvenligiyle veya EN
Grintn dusmeyi Onleyecek sekilde kullanilip kullaniimadigyla ilgili herhangi bir stipheniz olursa,
Kisisel Koruyucu Ekipmanin hizmetten gekilmesi ve kontrol edilmek veya imha edilmek Uzere ima-
latclya ya da vasifli bir onarim merkezine geri génderilmesi kisisel glvenliginiz acisindan temel
onemdedir. Asla Kisisel Koruyucu Ekipmani kendi basiniza degistirmeyi veya onarmayi denemeyin.
Sadece imalatgi veya onarim merkezi bu onarimlari gergeklestirme yetkisine sahiptir. Incelemenin
ardindan merkez, Kisisel Koruyucu Ekipmanin yeniden kullanilip kullanilamayacagina dair yazili
yetki verecektir.

Kordonun durumunu kontrol edin:

e Fiberdeki her turlt kirlma veya yirtilma.

* ilmeklerdeki her tirlt bukilme.

e Ek yerlerinin buttnlugu.

» Kordondaki veya kayistaki her tirlt bozulma (yirtilma, yipranma, yanma, vb.).
¢ Konektorlerdeki her tarld bukalme veya yipranma.

¢ Konektorlerin isleyisi.

* Metalik parcalarin durumu.

« Isaretlerin okunurlugunun kontrol

Enerji sogurucunun durumunu kontrol edin::

a) Standart enerji sogurucu kordonda

o Tekstil ilmeklerdeki her turld bozulma (yirtilma, yipranma, yanma, vb.).
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¢ Koruyucu kapaktaki her tarlt bozulma (yirtilma).

b) Manyard igin, enerji sogurucu kordonda

* Disme gostergesini kontrol edin.

o Tekstil pargasini gerilmis vaziyette 6lglin (asagidaki tabloya bakin).

Manyard
; Ref. L Maks
Tip
1005318 - 1005325
1005327 - 1006709
1009770 - 1009771
2M 1009772 - 1009773 1m68cm
1009774 - 1013491
1013520 - 1014690
s20- 101 @hw
1,75M 1010470 1m46cm A Lsivaks. = @
1005317 - 1005324
1 5M 1011754 - 1013521 1m2lcm
’ 1003970 - 1014659

SUpheye digsmeniz halinde kordon kullanilmamalidir gtinkU enerji sogurucu, birden fazla dusmeyi
onleyecek sekilde tasarlanmamistir.

ACIKLIK

Egder dUsme riski varsa veya donanim, aski noktasinin altinda sabitlenemiyorsa mutlaka enerji
soguruculu bir kordon kullanilmalidir. Enerji soguruculu kordon ve manyard kullanmadan 6nce
yaplyla veya zeminle herhangi bir garpismanin 6niine gegmek igin kullanicinin ayaklarinin altinda
yeterli aciklik bulunup bulunmadigini kontrol edin. 100 kg'lik bir kutleyle ve iki degerinde disme
faktord durumunda (en olumsuzu), L uzunlugunda (kordon + enerji sogurucu) D kafa boslugu,
durma mesafesi (2L + 1,75m) arti 1 m'lik ek mesafedir. Orn. L=2 m uzunlugunda Fig. 1
enerji soguruculu bir kordon igin asgari agiklik D=6,75 m'dir.

PERIYODIK INCELEME

Bu talimatlar Urtnle birlikte tutulmalidir. Etiket bilgilerini kaydetmek igin kimlik karti-

ni kullanin. Periyodik incelemede ekipmanin etkinligi ve gtct kontrol edilmelidir. Kul-

lanici glvenliginin garantiye alinmasinda bu ¢ok dnemlidir. Kisisel Koruyucu Ekip-

man, imalatgi veya yetkili bir kisi tarafindan yilda en az bir defa incelenmeli ve yapilan inceleme
kimlik kartina girilmelidir, dogrulama ekli kagida ve Urtin Uzerine bir muhur etiketi yapistirilarak
kaydedilmelidir (bkz. Sekil 1).

KISISEL KORUYUCU EKIPMANIN OMRU

Buyuk 6lctde tekstil olan Kisisel Koruyucu Ekipmanin maksimum ¢mrd, imalat tarihinden itibaren
10yilolarak degerlendirilmektedir, ancak asagidaki faktorler Grindn performansini ve Smrint du-
sUrebilir: Yanlis saklama, yanlis kullanim, tutmayi dnleme, mekanik bukulme, kimyasallarla (asitler
ve alkaliler) temas, 60 °C tzerinde sicakliga maruz kalma.

SABITLEME NOKTASI

Eger mumkinse, sabitleme cihazlariyla (EN 795 standardina uygun) veya yapisal sabitleyiciyle bir-
likte kullanilmalidir. Yani parcalar kalici sekilde bir yapiya (duvar, direk,...) takilmalidir.

Her durumda sabitleme noktasini su hususlarda kontrol edin:

e Enaz 12 kN direnci olmalidir.

 Kullanicinin Gsttinde konumlandiritmalidir.

e Calisma alaninin (maksimum +30° agida) dikey ekseninde konumlandirilmalidir.
¢ Ekipmanin eklenti cihazina kusursuz sekilde uymalidir.

 Keskin uglari bulunmamalidir.

BAKIM VE SAKLAMA

Kisisel Koruyucu Ekipmaninizin bakimi ve saklamasinin iyi yapilmasi, Grintntzin ¢alisma 6m-
rinU uzatirken sizin de glvenliginizi temin edecektir. Asagidaki ¢nerilere kati surette uyulmalidir:

« Urain, suyla ve hafif bir sabunla temizlenmelidir. Higbir zaman asitli veya baz solventler kullan-
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mayin.

¢ |si kaynaklarinin uzaginda, iyice havalandirilmis bir yerde kurumaya birakin. Donanimi nemli
ortamdan ve mor6tesi isiktan uzak tutun.

e Her tlrll asindirici, asirr isinmis veya sogutulmus ortamdan kaginin.

KARABINER
EN 362 standardiyla uyumlu konektor.

« Sabitleme noktasini takmak icin karabiner kullanildiginda "SABITLEME NOKTASI" paragrafin-
daki 6nerilere uyulmalidir.

Ayni zamanda sabitleme noktasina baglanti olusturmak igin kayisli halka (EN 795) veya sicim kis-

kaci (EN 362) kullanmak da mamkundur. Buttn iskele ve diger karabiner askilari, EN 362 uyumlu

olmalidir. Iskele askisi, paslanmaz gelik kapama mandalli olarak aliminyumdan yapilir ve 63mm’lik

kapr agikligr vardir. Asgari kirilma yukt > 20kN'dir. Cikarilabilen karabiner, sadece EN 362 uyumlu

baska bir karabinerle degistirilebilir. Lutfen karabinerin kullanim kilavuzunu okuyun.

KARABINER BAGLANTISINI YAPARKEN KiLITLEME SISTEMININ YERINDE OLDUGUNU
KONTROL EDIN.

UYARI:
Karabiner gtvenliginiz i¢cin cok dnemlidir. Dolayisiyla sunlari éneriyoruz:
e MUmkUn oldugu yerde konektoru tek bir kisiye tahsis edin.

¢ Her kullanimdan énce hicbir bukilme veya yipranma belirtisi olmadigini ve kilitleme sisteminin
dizgln galistigini kontrol edin.

* Manuel kilit bulunmasi halinde cihazi glin igerisinde birkag defa takip gikarmayin

EGER DUSMEYi ONLEMEK iCiN KARABINER KULLANILMISSA, GUVENLIK iCIN KONT-
ROL EDILMEK UZERE iADE EDILMESi GEREKIR.

NAKLIYE

Nakliye sirasinda Kisisel Koruyucu Ekipmaninizi serin, kuru, agindirict olmayan bir ortamda, mor
Otesiisiklarin uzaginda, vb. saklandigindan emin olun.
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MEANING OF LABELING

A <1 Honeywell
MILLER

y

_|_
_|_

BRI

XXXXXXX

XXXXXXX XXX
XXX XXX

L | DD/MM/YYYY
H 123415678 /005
T ENXXX:YYYY

— (€0333

— -30°C - +50°C

%I——»N

cLome A o CRHL

] <«—+—— TPTCO19/2011
<«—1——1 -50°C-+50°C

A: The name, brand or any @
other ways of identifying the
manufacturer or the supplier

B: The product reference and/or the
product designation.

C: The material(s) of the main synthetic
fibres used in the construction of the
equipment
Maximum permitted length: absorber +
lanyard

D: The date of manufacture (day/month/
year)

E: The lot or serial number

F: EN xxx:xxxx: Number of the European
conformity standards and their years

G:C€0333: EC logo followed by the
number of the organizationnotified to
monitor the production.

H: EIﬂ: The standard pictogram
indicating to the user to read the
documentation

I, J,K L, M —Applicable for Russian
market only

N: Maximum number of users

O: Maximum length with connector

MARKNING

A: Fabrikantens eller

forhandlerens navn,

varemeerke eller anden identifikation

B: Produktets reference

Produktets betegnelse

C: Sammenseaetningen af de vigtigste
syntetiske fibre i produktets opbygning

Maksimal tilladelig leengde: absorber +
livline

D: Fabrikationsdato (dag / méaned / ar)

E: Partinummer eller serienummer

F: EN xxx : xxxx: Numrene pa de
europeeiske standarder, udstyret
opfylder, og deres ar

G:(€0333: CE-logoet efterfulgt
af nummeret pa det godkendte
organ, der varetager kontrollen af
produktionen

H: E[ﬂ: Det normaliserede piktogram,
der opfordrer brugeren til at leese
brugsvejledningen

I,J, K L, M — Geelder kun for den
eurasiske gkonomiske union

N: Maksimalt antal brugere

O: Maksimal leengde med konnektor
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BEDEUTUNG DER MARKIERUNG
A: Name, Warenzeichen oder
jedes sonstige Mittel zur

Kennzeichnung des Herstellers
oder Lieferanten,

B: Name des Produktes und/oder seine
Bestellnummer,

C: Material(e) der zur Herstellung der
AusrUstung benutzten
Maximal zulassige Lange von
Falldampfer + Verbindungsmittel,

D: XX/YY/ZZ Fertigungs Tag/ Monat/
Jahr,

E: Los- oder Seriennummer,

F: EN xxx: yyyy Nummer und Jahr der
europaischen Konformitatsnorm

c:C€0333: Logo EC und Nr.

der notifizierten Stelle fur die
Fertigungskontrolle

H: gﬂ:Standardsymbol, das
den Benutzer zum Lesen der
Gebrauchsanweisung auffordert,

I, J, K, L, M —gilt nur fur Eurasische
Wirtschaftsunion

N : Maximale Anzahlvon Benutzern

O : Maximale Lange mit Verbinder

SILTIDE TAHENDUS
A: Nimetus, kaubamark voi muud
vahendid tootja voi tarnija
identifitseerimiseks
B: Toote téhis

- Toote nimetus ja suurus

C: Varustuse konstrueerimisel kasutatud
peamiste sUnteetiliste kiudude
materjal(id)

D: Tootmise kuupéaev (paev /kuu /aasta)

E: Partii- voi seerianumber

F: EN xxx:xxxx: kohaldatavate Euroopa
standardite number ja aasta

G:C€0333: EUlogo, millele jargneb
tootmise jalgimiseks teavitatud
organisatsiooni number.

H: EE: standardne piktogramm néitab,
et kasutaja peab dokumentatsiooni
lugema

I,J,K, L, M —rakendatav ainult Euraasia
Majandusthendusele

N: max kasutajate arv

0O: maksimaalne pikkus koos liitmikuga
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SIGNIFICACION DEL MARCADO

A

B:

Elnombre, la marca comercial
o cualquier otra marca de
identificacion del fabricante o

del proveedor
La referencia del producto

La designacion del producto

C:

El o los materiales de las principales
fibras sintéticas de construccion del
equipo

Longitud maxima permitida: absorbedor

D:

H

+ Correa

La fecha de fabricacion (dia/ mes /
ano)

- Elnumero de lote o el numero de serie
1 EN xxx: xxxx: NUmero de las normas

europeas de conformidad y su afio

:C€0333: Logotipo de la CE

seguido desde n° del organismo
notificado que interviene en la fase de
control de la produccion

:Elﬂz El pictograma normalizado que

indica al usuario leer la noticia

I, J, K, L, M —Seaplica exclusivamente en

N:
O:

A:

B:

la Union Econdmica Euroasiatica
numero maximo de usuarios
longitud maxima con el conector

TUOTEMERKINTOJEN MERKITYS
Nimi, tavaramerkki tai mika

tahansa muu valmistajan tai
tavarantoimittajan kayttama
tunnistustapa

Tuotenumero

Kayttotarkoitus

C:

H:

Vanisteen valmistuksessa kaytetyt
synteettiset paakuidut Suurin sallittu
pituus: energian sitoja + kdysi

:Valmistuspaiva (paiva /kuukausi/

vuosi)

. Era-tai sarjanumero
T EN xxx : xxxx : Eurooppalainen

yhdenmukaisuusstandardi ja vuosi

:C€0333: ce logo, jota seuraa

laadunvalvontaan osallistuneen
ilmoitetun laitoksen numero

Elﬂz Normalisoitu kuvake, joka
kehottaa kayttéohjeen lukemiseen

I,J, K, L,M —sovelletaan ainoastaan

N:
O:

Euraasian talousliittoon
Kayttajien enimmaismaara
Enimmaispituus liittimen kanssa



SIGNIFICATION DU MARQUAGE

A: Le nom, la marque commerciale
ou tout autre moyen d'identifi-

cation du fabricant ou du fournisseur

B: La référence du produit et/ou la
désignation du produit

C: Le ou les matériaux des principales
fibres synthétiques de construction de
léquipement.
La longueur maximale permise :
absorbeur + longe

D: La date de fabrication (jour/mois /
année)

E: Le numéro de lot ou le numéro de série

F: EN xxx : xxxx : Numéro des normes
européennes de conformité et leur
anneée

¢:(€0333: Logo CE suividu n®de
lorganisme notifié intervenant dans la
phase de contréle de la production

H: EE: Le pictogramme normalisé
indiquant a lutilisateur de lire la notice

I,J, K, L, M —applicable a l'union
économique eurasienne uniquement

N: Nombre maximum d’utilisateurs

O: Longueur maxi avec connecteur

ZENKLUY REIKSMES

A: pavadinimas, prekés zenklas
arba bet kokia priemoné, skirta
identifikuoti gamintoja arba
tiekéja.

B: produkto savybés.

- produkto pavadinimas ir dydis.

C: pagrindiniy sintetikos pluosty,
naudojamuy jrangos gamybai,
medziagos (-a).

D: pagaminimo data (diena / ménuo /
metai).

E: serijos arba partijos numeris.

F: EN xxx:xxxx: Europos atitikties
standarty numeriai ir jy metai.

c:C(€0333:e8 logotipas ir gamyba
kontroliuojancios organizacijos
numeris.

H: EIQ: standartizuota piktograma,
informuojanti naudotoja, kad reikia
skaityti instrukcijas.

I,J, K, L, M —galioja tik Eurazijos
ekonominéje sgjungoje

N : DidZiausias naudotojy skaicius

O : DidZiausias ilgis su jungtimi

MARKEJUMU NOZIME

SIGNIFICATO DELLA MARCATURA
A: ILnome, il marchio commerciale

0 ogni altro mezzo per
identificare il produttore o il
fornitore

B: Il riferimento del prodotto
La descrizione del prodotto

C: Il materiale/i delle principali fibre
sintetiche utilizzate nella costruzione
dell'attrezzatura

La lunghezza massima autorizzate:
assorbitore + cordino

D: La data di fabbricazione (giorno/
messe/ anno)

E: Ilnumero di lotto o il numero di serie

F: EN xxx: xxxx: numero delle norme
europee di conformita e anno

c:C€0333 1t logo CE seguito dal n®
dellorganismo di certificazione che si
occupa del controllo della produzione

H: E@: ILsimbolo standardizzato che
indica all'utilizzatore di leggere le
istruzioni

I, J, K, L,M —applicabile solo per 'Unione
economica eurasiatica

N: Numero massimo di operatori

O: Lunghezza massima con connettore
identifikacijas lidzekli

B:izstradajuma atsauce

- Izstradajuma apziméjums un izmeérs

C: aizsardzibas lidzekla izstradée
izmantoto galveno sintétisko Skiedru
materials(-i).

D: razosanas datums (diena / méenesis /
gads)

E: partijas vai sérijas numurs

F: EN xxxixxxx: Eiropas atbilstibas
standartu numuri un gadi.

G:C€0333:ex logotips, péc kura ir
razoSanas parraudzibai pilnvarotas
organizacijas numurs.

H: E]ﬂ: standarta piktogramma, kas
lietotaju informé par dokumentacijas
izlasiSanas nepiecieSamibu

I, J, K L, M —attiecas tikai uz Eirazijas
Ekonomisko savienibu

N: Maksimalais lietotaju skaits

O: maksimalais garums ar savienotaju

A: nosaukums, zimols vai citi
razotaja vai piegadataja
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BETEKENIS VAN DE MARKERING
A: De naam, het handelsmerk of
elk ander identificatiemiddel

van de fabrikant of de
leverancier

B: De referentie van het product

De omschrijving van het product

C: De belangrijkste materialen van de
synthetische vezels, gebruikt voor de
bouw van de uitrusting

Maximaal toegelaten lengte: absorber
+riem

D: De fabrikagedatum (dag/ maand/ jaar)

E: Het lot- of het serienummer

F: EN xxx : xxxx : nummer van de
Europese conformiteitsnormen en hun

jaar

c:(€0333: CE-logo gevolgd door het
nummer van het ‘notified body’ dat
tussenkomst bij de controlefase van de
productie

H: Qﬂ: het genormaliseerd pictogram,
dat aangeeft dat de gebruiker de
handleiding moet lezen

I, J,K,L, M —Alleen van toepassing in
Euraziatische Economische Unie

N : Maximale aantal gebruikers

O : Maximale lengte met verbindingsstuk

ODCZYTYWANIE OZNACZEN

A: Nazwa, marka handlowa lub
kazdy inny srodek identyfikacji

producenta lub dostawcy

B: Referencja produktu

Nazwa produktu

C: Materiat(y) gtownych wtdkien
syntetycznych uzytych do produkcji
sprzetu

Maksymalna dopuszczalna dtugosc:
amortyzator + linka

D: Data produkcji (dzier /miesigc /rok)

E: Numer partii lub numer serii

F: EN xxx: xxxx : Numer i rok wydania
europejskich norm zgodnosci

c:(€0333: Logo CE znumerem
instytucji certyfikujacej bioracej udziat
w fazie kontroli produkcji

H: EE: Piktogram informujacy
uzytkownika o koniecznosci
przeczytania instrukcji

[,J,K,L, M — ma zastosowanie wytgcznie
do krajow Euroazjatyckiej Unii
Gospodarczej

N: Maksymalna liczba uzytkownikow

O: Maksymalna dtugosc¢ ze ztaczem
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SIGNIFICADO DA MARCAGAO

MERKINGENS BETYDNING
A: Navn, merke eller annen
identifikasjon av fabrikant eller

leverandar.
B: Produktets referanse
Betegnelse pa produktet
C: Stoffet(-ene) til de viktigste syntetiske
fibrene som utstyret er laget av
Maksimal tillatt lengde: demper + line
D: Fabrikasjonsdato (dag / maned / ar)
E: Varepartinummer eller serienummer
F: EN xxx : xxxx: Nummeret og aret til

de europeiske normene som utstyret
samsvarer med

c:(€0333: CE-logoen etterfulgt
av nummeret pa organismen som
foretok produksjonskontroll

H: EE:Standardsymbol som anger at
brukeren ma lese bruksanvisningenw

I, J,K, L, M —gjelder kun for den
eurasiske gkonomiske union

N: Maks antall brukere

O: Maks lengde uinkludert kopling

A: O nome, a marca comercial
ou qualquer outro meio de
identificagdo do fabricante ou
do fornecedor,

B: Areferéncia do produto,

A designacgéao do produto e o seu
tamanho,

C: O ou os materiais das principais
fibras sintéticas de construgéo do
equipamento,

O: comprimento maximo permitido é o
comprimento total do dissipador +
corda,

D: A data de fabrico (dia /més /ano)

E: O numero do lote ou o numero de série,

F: EN xxx: xxx : Numero das normas
europeias conformes e o seu ano,

c:(€0333: logotipo CE seguido
do n.° do organismo notificado
interveniente na fase de controlo da
produgao.

H: E@: O pictograma normalizado indica
que o utilizador devera ler o Manual de
Utilizacao.

I,J, K, L, M — Aplicavel apenas para unido
economica euro-asiatica

N : Numero maximo de utilizadores

O : Comprimento maximo com conetor



MAPKPOBKA

A: HazBaHue, Toprosasa Mapka nnm apyroe
CPefcTBO MOEHTUMKALMM NPOAYKTa,
npefocTaBneHHoe NPons3BoanTENem
NN ero NpeacTaBuTenem;

B: HanmeHoBaHve npoayKTa U/vnu apTukym;

C: OCHOBHble CUHTETUYECKME MaTepuansl,

MCMONb30BaHHbIE B MPOM3BOACTBE NMPOAYKTA.

MakcrmansHo gonycTuMas 4anHa cTpona ¢
aMopTU3aTOPOM;

D: [ata narotosnexus (aeHs / Mecau, / rog);

E: CepuitHblin HoMeEp;

F: EN xxx, TOCT P EH: eBponenckuii u poccumckmni
CTaHAapThbI

G: c €><><><: norotun EC 1 Homep
cepTUdUKaLMOHHOIO OpraHa.

H: E@ :CTaHpapTHada NUKTorpaMMa, coobulatowas

nonNb30oBaTeENtO O HEOBXOAMMOCTN 03HAKOMNTHLCA

C VIHCTPYKLMEN.

I,J,K,L, M — OTHocuTCcA ToNbKO K EBpasuninckomy
3KOHOMMWYECKOMY CO03Y

I: AManasoH TeMnepaTyp aKcnyaTaumm

J: 0603HaueHme TeXHNYECKOro pernameHTa
TamoskenHoro Cotosa

K: 0bpaTnTe ocoboe BHMMaHMe

L: cnepyiTe ykasaHvsam no 6e30nacHom yTunmsaumm

NpoayKTa

M: eAnHbIN 3HaK obpaLleHns NPOAYKLUMK Ha PbIHKe
EBpasniickoro 3KkoHOMUYeCKoro cotosa

N: MakcurmanbsHo 4onycTuMoe KonmyecTBo
nonb3sosaTenen

kapabuHoB
MARKNINGENS BETYDELSE
A: Namn, varumarke eller annan
identifiering av tillverkaren eller
Produktbeteckning
C: Material som anvants i de viktigaste
syntetfibrerna | utrustningen
L&ngsta tillatna langd: falldampare +
E: Leverans- eller serienummer
Fr EN xxx : xxxx : Nummer pa europeiska
standarder for typgodkdnnande och ar
c:(€0333: CE-logo foljd av numret
H: E[ﬂ: Standardiserad bildsymbol som ber
anvandaren lasa bruksanvisningen
[, J,K, L, M =Tilldamplingsbar endast for
Eurasiska ekonomiska unionen

O: MakcuManeHas 4nnHa yCTponcTBa C y4eToMm
leverantoren

B: Produktreferens

kopplingslina

D: Tillverkningsdatum (dag /manad /ar)
pa den delgivna instans som deltagit |
produktionskontrollen

N: Max antal anvandare

0O: Maxlangd med koppling

A

D:
E:
F:

G:

VYZNAM ZNACENIA
:Nazov, obchodna znacka alebo
iné vyznamy identifikacnych

znakov vyrobcu alebo
dodavatela

: Referencia vyrobku

-Popis vyrobku a jeho rozmery

:Material (y) hlavny syntetické vlakna

pouzité v onstrukcia zariadenia
Maximalna povolena dlzka: absorbér
+3$nurka
Datum vyroby (den / mesiac / rok)
Cislo davky alebo sériové &islo
EN xxx:xxxx: Cisla europskych noriem a
rok ich vydania
C€o333: Logo CE, po ktorom
nasleduje Cislo autorizovanej
organizacie, ktord spolupracovala vo
faze kontroly

Standardizovany symbol
informujuci pouzivatela o nutnosti
precitat si pokyny.

I,J, K L, M - pouzitelné/plati iba pre

N
0

ETIKETLERIN ANLAMI
A:

D:
E:

F:

G:

H

euroazisjku hospodarsku uniu /svaz

: Maximalny pocet pouzivatelov
:Maximalna diZka s konektorom

imalatciyl veya tedarikgiyi
tanimlayan isim, marka veya
baska herhangi bir isaret.

. Urtin referansi ve/veya Griin

tanimlamasi.

: EkKipmanin yapisinda kullanilan baglica

sentetik fiberlerin malzemeleri. Izin
verilen maksimum uzunluk: Sogurucu
+ kordon.

Data fabricatiei (gin/ ay/ yil).

Parti veya seri numarasi.

EN xxx : xxxx : Avrupa uyumluluk
standartlarinin numarasi ve yillari.
C(€0333 :ec logosunun ardindan
Uretimi denetlemek Uzere ihbarda
bulunulan kurumun numarasi.

: E]ﬂ: Kullaniciyr belgeleri okumaya

yonlendiren standart resim.

I, J,K, L, M —Sadece Avrasya Ekonomik

N:
O:

Birligi icin gecerlidir
Maksimum kullanici sayisi
Konektor ile maksimum uzunluk
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EN-Individual protection equipment identification sheet; BG-/lpeHTUdMKaLUNOHEH NUCT Ha NMMYHO NpeAnasHo
cpepcTBo; CS-ldentifikacni list jednotlivého ochranného zafizeni; DA-Identifi kationsskema for personligt
beskyttelsesudstyr; DE-Typenschild der Einzelpersonenschutzeinrichtung; EL-®UAAo Twpocdiopiopol
aTopikoU e§orAiopou TrpooTaagiag; ES-Ficha de identificacion del equipo de proteccion individual; ET-Isikliku
kaitsevahendiidentimisandmetesilt; FI-Henkil6kohtaisenturvalaitteentunnustiedot; FR-Fiched’identification
d’équipement de protection individuelle; H-List za identifikaciju individualne zastitne opreme; HU-Egyéni
védbeszkéz azonositélapja; I-Scheda d’identificazione dell’attrezzatura per la protezione individuale;
LT-Asmeniniy apsaugos priemoniy identifikavimo lapas; LV-Individuala aizsargaprikojuma identifikacijas
karte; NL-ldentificatiefiche persoonlijke beschermingsuitrusting; NO-Kontrollog identifikasjonskort for
individuelt verneutstyr; PL-Karta identyfikacyjna; P-Ficha de identificacdo do equipamento protecgédo
individual; RO-Fisa de identificare pentru echipament de protectie individuala; RU-upeHTupmkaumnoHHas
Kkapta; SK-ldentifikacny list zariadenia na osobnu ochranu; SL-Tipska ploScica osebne zascitne opreme;
SV-Identifikationsblad for individuell skyddsutrustning; TR-Kisisel koruyucu ekipman tanimlama formu

EN-Equipment Type; BG-Tun obopynsaHe; CS-Typ zafizeni; DA-Type udstyr; DE: Art der Einrichtung; EL-TUmog
e¢omhiopoU; ES-Tipo de equipo; ET-Kaitsevahendi tulp; Fl-Laitteen tyyppi; FR-Type d’équipement; HR-Vrsta
opreme; HU-Eszkoz tipusa; IT-Tipo d'attrezzatura LT-Priemonés tipa; LV-Aprikojuma tips; NL-Type uitrusting;
NO-Utstyrstype; PL-Nazwa wyposaienia; PT-Tipo de equipamento; RO-Tip de echipament; RU-HazBaHue
obopynosaHua; SK-Typ zariadenia; SL-Vrsta opreme; SV-Typ Avutrustning; TR-Ekipman Tipi

EN-Model Identification; BG-paeHTndukauns Ha mogena; CS-ldentifikace model; DA-Modellens identifikation;
DE-Modell; EL-Mpoodiopiopdg Tou povtéhou; ES-Identificacion del modelo; ET-Mudeliidentimisandmed; FI-Mallin
tunnus; FR-ldentification du modele; HR-Model Identifikacija; HU-Modell azonositéja; IT-Identificazione del
modello; LT-Modelio identifikacija; LV-Modela identifikacija; NL-Identificatie model; NO-Modellidentifikasjon;
PL-Identyiikacja modelu; PT-"Identifi cagdodo modelo”; RO-Identificare model; RU-ApTtukyn; SK-Identifikacia
modelu; SL-Model; SV-Identifiering av modellen; TR-Model Tanimlamasi

EN-Brand; BG-Mapka; CS-Znacka; DA-Varemaerke; DE-Handelsbezeichnung; EL-EptropikA ovopacia; ES-Marca
comercial; ET-Kaubaméark; Fl-Tavaramerkki; FR-Marque commerciale; HR-Marka; HU-Méarka; IT-Marca
commerciale; LT-Prekiy Zenklas; LV-Preczime; NL-“Handels-merk”; NO-Varemerke; PL-Znak towarowy; PT-Marca
comercial; RO-Marca comerciald; RU-ToBapHbii 3Hak; SK-Znacka; SL-Blagovna znamka; SV-Varumarke;
TR-Marka

Honeywell

MILLER®

EN-Manufacturer; BG-lpounssoguten; CS-Vyrobce; DA-Fabrikant; DE-Hersteller; EL-KoTtaokeuaoTng;
ES-Fabricante; ET-Tootja; FI-Valmistaja; FR-Fabricant; HR-Proizvodac; HU-Gyarto; IT-Produttore; LT-Gamintojas;
LV-Razotajs; NL-Fabrikant; NO-Produsent; PL-Producent; PT-Fabricante; RO-Fabricant; RU-nponssoguTtens;
SK-Vyrobca; SL-Proizvajalec; SV-Tillverkare: TR-imalatg

Honeywell Fall Protection France SAS
35-37, rue de la Bidauderie
18100 VIERZON CEDEX - France

B |S.PPE.TECHSUPPORT.EUROPE@honeywell.com
0 0080033442803
www.honeywellsafety.com



EN-Serial n®; BG-Cepuier N2; CS-Sériové ¢; DA-Serienumme; DE-Serien-Nr,; EL-Ap. Tapaywynig; ES-N.° de serie;
ET-Seerianumber; FI-Sarja- numero; FR-N° de série; HR-Serijski br; HU-Sorozatszam; IT-N. di serie; LT-Serijos Nr,;
LV-Sérijas Nr.; NL-Serienummer; NO-Serienummer; PL-Nr seryjny; PT-N.° de série; RO-Nr. de ser; RU-CepuliHbliit
Homep; SK-Sériové Cislo; SL-Serijska Stevilka; SV-Serie-nr; TR-Seri n®;

EN-Date of manufacture; BG-Lata Ha npoussoacTteo; CS-Datum vyroby; DA-Fremstillingsdato; DE-Datum der
Herstellung; EL-Huepopnvia kataokeung; ES-Fecha de fabricacion; ET-Tootmiskuupéaev; FI-Valmistuspaivamaara;
FR-Datede fabrication; HR-Datum proizvodnje; HU-Gyartas datum; IT-Data difabbricazione; LT-Pagaminimo data;
LV-Razos$anas datums; NL-Fabricagedatum; NO- Produksjonsdato; PL-Data produkcji; PT-“Data de fabricagao’;
RO-Data fabricatiei; RU-[datansrotosnenuns; SK-Datum vyroby; SL-Datum Stevilka; SV-Tillverkningsdatum;
TR-Uretim tarihi

EN-Purchase date; BG-[laTa Ha 3akynysaHe; CS-Datum nakupu; DA-Kebsdato: DE-Kaufdatum; EL-Hugpopunvia
ayopdg; ES-Fecha de compra; ET-Ostukuupéev; FI-Ostopaivamaara; FR-Date d’achat; HR-Datum kupnje;
HU-Vasarlas détuma; IT-Data di acquisto; LT-Jsigijimo data; LV-legades datums; NL-Aankoopdatum;
NO-Innkjgpsdat; PL-Data zakupu; PT-Data da compra; RO-Data achizitiei; RU-[atanprobpeterua; SK-Datum
zakUpenia; SL-Datum nakupa; SV-nkopsdatum; TR-atin alma tarihi

EN-Date of first use; BG-Hdata Ha nbpBa ynotpeba; CS-Datum prvniho pouziti; DA-Farste anvendelsesdato;
DE-Datum des Ersteinsatzes; EL-Hpepopnvia mpwtng xpAong, ES-Fecha de primer uso; ET-Esmakasutuse
kuupéev; Fl-Kayttoonottopaivaméaara; FR-Date de premiere utilisation; HR-Datum prve uporabe; HU-Elsé
hasznalat datuma; IT-Data del primo utilizzo; LT-Pirmo panaudojimo data; LV-leklauSanas ekspluatacija datums;
NL-Datum eerste gebruik; NO-Tatt i bruk (dato:); PL-Data wprowadzenia do uzytku; PT-"Data da primeira
utilizagdo”; RO-Data primei utilizar; RU-[ata BBoga B 3kcnnyaTtaumio; SK-Datum prvého pouzitia; SL-Datum prve
uporabe; SV-Datum fér forsta anvandning; TR-ilk kullanim tarihi



Inspection sheet

1. EN-Date; BG-[1ata; CS-Datum; DA-Dato; DE-Datum; EL-Huepopunvia; ES-Fecha; ET-Kuupdev; FI-Pvm.; FR-Date;
HR-Datum; HU-Datum; IT-Data; LT-Data; LV-Datums; NL-Datum; NO-Dato; PL-Data; PT-Data; RO-Data; RU-[laTa;
SK-Détum; SL-Datum; SV-Datum; TR-Tarih:

2. EN-Reason (periodic examination or repair); BG-IMpuunta (nepviogmnyer nperneq unu pemoHT); CS-Divod
(periodicka kontrola nebo oprava); DA-Arsag (regelmaessigt eftersyn eller reparation); DE: Anlass (regelméBige Uberprifung
oder Reparatur); EL-Adyog (mepiodikn e¢étaon 1 emokeun)); ES-Motivo (del examen o reparacién); ET-Pohjus
(perioodiline Ulevaatus voi remont); FI-Aihe ( sdantomaarai-nen tarkastus tai korjaus); FR-Motif (examen périodique ou
réparation); HR-Razlog (redovita provjera ili popravak); HU-Ok (id6szakos vizsgélat vagy javitas); IT-Causale (controllo
periodico o riparazione) LT-Priezastis (periodinés patikros arba remonto); LV-lemesls (regulara parbaude vai remonts);
NL-Reden (periodiek nazicht of herstelling); NO-Arsak (periodisk undersgkelse eller reparasjon); PL-Powdd (kontrola
okresowa lub naprawa); PT-Motivo (exame periédico ou reparagdo); RO-Motiv (examinare periodica sau reparatie);
RU-MpuunHa (neprogunyecknii ocmotp mnnuv pemoHT); SK-Dovod (pravidelnd kontrola alebo oprava); SL-Razlog
(periodicni pregled ali popravilo); SV-Anledning (aterkommande kontroll eller reparation); TR-Neden (periyodik inceleme
veya onarim).

3. EN-Faults noticed, repairs carried out, remarks; BG-3abenssaHu HeM3NpaBHOCTU, U3BbPLIEHU PEMOHTHMU
nenHocTu, 3abeneskku; CS-Oznamené zavady, provedené opravy, poznamky; DA-Observerede defekter, udferte
reparationerbemaerkninger; DE-Festgestellte Fehler, durchgefiihrte Reparaturen, Bemerkungen; EL-Maparnpri@nkav
eAaTTOpaTO, TTpayuaToToi@nkav  emokeuég, Tapatnprioelg; ES-Defectos indicados, reparaciones realizadas,
comentarios; ET-Avastatud vead, tehtud parandused, markused; FI-Vikatiedot, tehdyt korjaukset, huomautukset;
FR-Défauts remarqués, réparations effectuées, remarques; HR-Otkrivene greske, izvr$eni popravci, napomene; HU-Eszlelt
hibak, elvégzett javitasok, megjegyzések; IT-Difetti riscontrati, riparazioni effettuate, note; LT-Pastebéti gedimai, atliktas
remontas, pastabos; LV-Pamanitas klimes, veiktie remonti, piezimes; NL-Vastgestelde fouten, uitgevoerde herstellingen,
opmerkingen; NO-Observerte feil, utferte reparasjoner, merknader; PL-Stwierdzone usterki, wykonane naprawy, uwagi;
PT-Defeitos observados, reparagdes efectuadas, observagdes; RO-Defecte observate, reparatii efectuate, observatii;
RU-3ameyeHHble HEeMCNpaBHOCTW, NpoBeaeHHbIe PEeMOHTLI, nprMedaHns; SK-Zistené nedostatky, vykonané
opravy, poznamky; SL-Zaznane okvare, opravljena popravila, komentarji; SV-Konstaterade fel, utférda reparationer,
anmarkningar; TR-Fark edilen arizalar, yirdttlen onarimlar, hatirlatmalar

4. EN-Anticipated date for next periodic examinationa; BG-OuyaksaHa naTa Ha cnefsalius neproanyeH npernemq;
CS-Predpokladané datum pristi periodické kontroly; DA-Dato for det nzeste regelmeessige eftersyn; DE-Datum der
nachsten vorgesehenen regelmaBigen Uberprifung; EL-MpoBAeTOUEVN nuEPOUNVia yia TNV €TTOUEVN TTEPIOBIKN
mepiodo egetaon; ES-Fecha del préximo examen periddico previsto; ET-Jargmise perioodilise Ulevaatuse oodatav
kuupéev Ulevaatus; Fl-Seuraavan saantomaaraisen tarkastuksen paivimaara; FR-Date du prochain examen périodique
prévu; HR-Datum sljedece predvidene redovite provjere; HU-Kévetkez6 idészakos vizsgalat varhatd datuma; IT-Data del
prossimo controllo periodico previsto; LT-Kitos periodinés patikros data; LV-Nakamas regularas parbaudes paredzétais
datums; NL-Datum van het volgende geplande periodieke onderhoud; NO-Dato for neste beregnede periodiske
undersgkelse; PL-Data nastepnej kontroli; PT-Data do préximo exame periddico previsto; RO-Data urmatoarei examindri
periodice; RU-Mpegnonaraemas pata cnemyiowein nepuogmdeckonn nposepku; SK-Datum nasledujlce]
pravidelnej kontroly; SL-Pricakovan datum za naslednji periodicni pregled; SV-Datum for nasta aterkommande
kontroll; TR-Bir sonraki periyodik inceleme icin dngériilen tarih

5. EN-Name and signature of the competent person; BG-VIme 1 nognuc Ha komneTeHTHO nuue; CS-Jméno a padpis
opravnéné osoby; DA-Navn og underskrift pd den kompetente person; DE-Name und Unterschrift des Zusténdigen;
EL-Ovopa kai utroypaer} Tou appodiou; ES-Nombre y firmade la persona competente; ET-Nimi ja allkiri kompetentselt
isikult; F1-Vastuuhenkilén nimi ja allekirjoitus; FR-Nom et signature de la personne compétente; HR-Ime i potpis nadlezne
osobe; HU-Illetékes személy neve és aldirdsa; IT-Nome e firma della persona competente; LT-Kompetentingo asmens
vardas, pavardé ir parasas; LV-Kompetentas personas vards uzvards un paraksts; NL-Naam en handtekening van de
bevoegde persoon; NO-Person ansvarlig for inngrepet -navn og underskrift; PL-Nazwa / nazwisko i podpis upowaznionej;
PT-Nome e assinatura da pessoa responsavel; RO-Numele si semndtura persoanei competente; RU-WHnupansi 1
noanvce oTeeTcTBeHHoro nvua; SK-Meno a podpis zodpovednej osoby; SL-Ime in podpis kompetentne osebe;
SV-Namn och underskrift av behdrig person; TR-Yetkili kisinin adi ve imzasi

6. EN-Remarks; BG-3abenesxku; CS-Poznamky; DA-Kommentarer; DE-Kommentar; EL-Mapatnproeig; ES-Observaciones;
ET-Mérkused; FI-Huomautuksia; FR-Commentaires; HR-Napomene; HU-Megjegyzések; IT-Commenti; LT-Pastabos; LV-Piezimes;
NL-Opmerkingen; NO-Kommentar; PL-Komentarze; PT-Observacdes; RO-Observatii; RU-Tpumedarus; SK-Poznamky;
SL-Komentarji; SV-Kommentar; TR-Hatirlatm:






EN-Notified body having carried out the EU test of type; BG-HotuduumpaH opraH, koinTto nposexga EC
nanutBaHe Ha Tun; CS-Ozndmeny organ, ktery provedl EU test typu; DA-Godkendt organisme, der har udfert
EU-typeafprovningen; DE-Zugelassene Stelle, welche die EU-Typprtfung durchge fuhrt hat; EL-Koivotoinuévog
opyaviopdg o otoiog dievipynaoe T dokiuA TUTou EE; ES-Organismo notificado que ha realizado el examen UE de tipo;
ET-Teavitatud asutus, mis tegi EL-tUUbikatse; FI-Ilmoitettu jarjestd, joka on suorittanut; EU-tyyppitarkastuksen;
FR-Organisme notifié ayant réalisé lexamen UE de Type; HR-NadleZno tijelo, koje je izvrSilo EU tipsko testiranje;
HU-Atipus EU tesztjét elvégzé kijelolt szervezet; IT-Organismo notificato che ha effettuato il controllo UE del Tipo;
LT-Informuota institucija, atlikusi ES tipo testa; LV-Pilnvarota iestade, kas veikusi tipa ES parbaudi; NL-Erkend
organisme dat het EU type-onderzoek uitvoerde; NO-Notifisert organ som har utfart EU-typeundersakelse;
PL-Jednostka notyfikowana zrealizowata badanie UE typu; PT-Organismo notificado tendo realizado o exame de
tipo UE; RO-Organismul notificat care a efectuat testarea UE de tip; RU-YnonHoMo4eHHbI opraH, BbINOAHAIOLLLNIA
nenbitanne EC Tuna; SK-Notifikovany organ, ktory vykonal skusku typu EU; SV-Officiellt provningsorgan som
utfort EU-kontrollen av Typ; TR-AB tip testini yaritmus olan onayli kurulus

V] APAVE SUDEUROPE SAS (0082)
CS60193
13 322 Marseille Cedex 16
FRANCE

EN-Notified body involved in the monitoring of production (module D); BG-HoTudunumnpaH opraH, BKIOYeH
B MOHWTOpWHra Ha npoussoactsoTo (Mogyn D); CS-Ozndmeny organ zapojeny do sledovani vyroby (modul
D); DA-Bemyndiget organ involveret i overvagning af produktion (modul D); DE-Benannte Stelle, die an der
Uberwachung der Produktion beteiligt ist (Modul D); EL-KolvoToinuévog opyaviouég mrou GUUETEXE! GTRvITapakoAolBnan
Mg Tapaywyng (evomra A (D)); ES-Organismo notificado involucrado en el monitoreo de produccion (modulo
D); ET-Tootmist jalgiv teavitatud asutus (moodul D); Fl-Ilmoitettu taho, joka mukana laitteen valmistuksen
valvonnassa (moduuli D); FR-Organisme notifi¢ intervenant dans le suivi de production (module D); HR-Nadlezno
tijelo ukljuc¢eno u nadzor proizvodnje (modul D); HU-A termelés fellgyelését biztosito szerv (D modul;
IT-Organismo notificato coinvolto nel monitoraggio della produzione (modulo D); LT-Notifikuotoji jstaiga,
atliekanti gamybos stebéjima (D modulis); LV-Pilnvarota iestade, kas iesaistita razo$anas parraudziba (modulis D);
NL-Erkend organisme dat betrokken is bij het toezicht op de productie (module D); NO- Notifisert organ involvert
i overvakning av produksjon (modul D); PL-Jednostka notyfikowana zaangazowana w monitorowanie produkcji
(modut D); PT-Organismo notifiicado incluido para a monitorizagdo da produgéo (modulo D; RO-Organismul
notificat responsabil cu monitorizarea productiei (modulul D); RU-YnonHoMoueHHbI opraH, 3aHMMatoLuitcs
MoHuTOpUHroM npoussopacTea (Mogyns D); SK-Notifikovany orgén zapojeny do monitorovania vyroby (modul D);
SL-Obve&¢eni organ, ki je vkljuc¢en v nadzorovanje izdelovanja (modul D); SV-Officiellt provningsorgan ansvarigt
for produktionsévervakning av produktion (modul D); TR-Uretim izleminde gorev alan onayli kurulus (Modiil D)

V] AFNOR Certification (0333)
11, rue Francis de Pressensé
93571 La Plaine St Denis Cedex
FRANCE
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EN/ Honeywell Fall Protection hereby declares that this product is in compliance with the essential requirements and other rele-
vant provisions of Regulation EU 2016/425 and all other EU directive requirements. The complete declaration of conformity can
be found at: /BG/ C HacToswoTo Honeywell Fall Protection pexknapupa, ye To31 NPoOAyKT CbOTBETCTBA
Ha OCHOBHUTE N3NCKBAHNA U OCTaHaNUTe CbOTBETHN pa3nopenbn Ha PernamenT 2016/425 Ha EC
1 Ha BCUYKM OCTaHanm n3nckBaHus Ha aupektusute Ha EC. Lianata geknapauyvs 3a CboTBETCTBYE
e pocTbnHa Ha: /CS/ Honeywell Fall Protection timto prohlasuje, Ze tento vyrobek spliuje zakladni pozadavky a dalsi
relevantni ustanoveni Nafizeni EU 2016/425 a vSechny ostatni pozadavky smérnic EU. Uplné prohlaseni o shodé lze nalézt na:
/DA/ Honeywell Fall Protection erkleerer hermed, at dette produkt stemmer overens med de vaesentlige krav og andre relevante
bestemmelser i Forordning EU 2016/425 og alle andre krav i EU-direktiver. Den fulde overensstemmelseserkleering kan findes
pa: /DE/Honeywell Fall Protection erklart hiermit, dass dieses Produkt die wesentlichen Anforderungen und andere relevante
Bestimmungen der Verordnung EU 2016/425 und weitere EU-Richtlinien erfiillt. Die volls-tandige Konformitétserklarung ist
einsehbar unter /EL/ Honeywell Fall Protection dnAwver 611 T0 Tpoi6v autd GUPHOp@WVETAI JE TIG BaoikEG aTaITioelg

kai TG Aoimég axeTikég diatageig Tou KANONIZMOZ EE 2016/425 kai pe 0Aeg Tig GAeg amaitioeig g Odnyiag Tng EE. H
mARPNG dAwan auppdpwang Bpickerar aTov IaTéToTo: /ES/ Por la presente, Honeywell Fall Protection declara que este
producto cumple con los requisitos esenciales y con otras clausulas relevantes de la Reglamento EU 2016/425y con todos

los demas requisitos de directivas de la UE. La declaracion de conformidad completa se puede encontrar en: /ET/ Kaesole-

vaga deklareerib Honeywell Fall Protection, et see toode vastab ELi maaruse EL 2016/425 ja kdikide muude ELi direktiivide
pohinduetele ja muudele asjakohastele néuetele. Taieliku vastavusdeklaratsiooni vdite leida saidilt /F1/ Honeywell Fall Protection
vakuuttaa taten, ettd tama tuote tayttaa Asetus EU 2016/425 seka muiden EU-direktiivien olennaiset vaatimukset. Taydellinen
vaatimustenmukaisuusvakuutus on osoitteessa: /FR/ Honeywell Fall Protection déclare que ce produit est conforme aux critéres
essentiels et autres dispositions du Reglement UE 2016/425 et des autres directives européennes applicables. Lattestation
compléte de conformité est disponible a ladresse /HR/ Honeywell Fall Protection izjavljuje da proizvod ispunjava zahtjeve i
druge odgovarajuce odredbe Uredba EU 2016/425 i ostalih EU-Direktiva. Potpunu Izjavu o suglasnosti potrazite na /HU/
AHoneywell Fall Protection nyilatkozza, hogy a termék megfelel az érvényes kovetelményeknek és a 2016/425 sz. EU Rendelet
eléirasainak és a tobbi EU-s iranyelvek eldirdsainak. A teljes megfelel6ségi nyilatkozatot megtekinthetia weboldalon.

https:.//doc.honeywellsafety.com

/IT/Honeywell Fall Protection dichiara che il presente prodotto & conforme ai requisiti essenziali e ad altre disposizioni applicabili
dal Regolamento UE 2016/425 e ditutte le altre direttive UE. La dichiarazione di conformita completa é disponibile all'indirizzo:
LT/ Siuo dokumentu ,Honeywell Fall Protection pareiskia, kad $is produktas atitinka 2016/425 ES reglamentas ir kity ES
direktyvy atitinkamus esminius reikalavimus ir kitas susijusias nuostatas. Visa atitikties deklaracija galite rasti: adresu /LV/
Uznemums Honeywell Fall Protection ar So pazino, ka $is produkts atbilst Regulas (ES) 2016/425 pamatprasibam un saistita-
jiem noteikumiem, ka ari visu citu ES direktivu prasibam. Pilna atbilstibas deklaracija ir pieejama vietné: /NL/Honeywell Fall
Protection verklaart hierbij dat dit product voldoet aan de essentiéle vereisten en andere relevante bepalingen van Verordening
EU 20167425 enalle andere vereisten van de EU-Reglementeringen. De volledige conformiteitsverklaring kunt u vinden op:
/NO/ Honeywell Fall Protection erkleerer herved at dette produktet er i samsvar med grunnleggende og andre relevante krav

i henhold til forordning EU 2016/425 og alle andre krav i EU-direktiver. Den fullstendige overholdelseserkleeringen finner du
pa: /PL/ Firma Honeywell Fall Protection niniejszym deklaruje, ze ten produkt jest zgodny z podstawowymi wymaganiami i
zaleceniami okreslonymi w rozporzadzeniu EU 2016/425 oraz innych dyrektywach UE. Petna tres¢ Deklaraciji zgodnosci jest
dostepna w witrynie: /PT/ AHoneywell Fall Protection declara pelo presente que este produto esta de acordo com os requisitos
essenciais, bem como outras disposicées relevantes, da Rerulamento EU 2016/425 e todos os outros requisitos de diretivas da
Unido Europeia. O texto completo da Declaracdo de Conformidade encontra-se em: /RO/ Honeywell Fall Protection declara prin
prezentul cé acest produs respecta cerintele esentiale si alte prevederi relevante ale Regulamentului UE 2016/425 siale tuturor
celorlalte cerinte ale directivelor UE. Declaratia completa de conformitate poate fi gasita la: /RU/ Kopnopauwusa Honeywell
Fall Protection HacToALLMM 3asBNAET, YTO AaHHbIM NPOAYKT COOTBETCTBYET OCHOBHbIM TPEBOBAHWAM U
OPYrVIM COOTBETCTBYHOLLIMM MONOXKeHWsIM pernameHTa EU 2016/425 1 npounm TpeboBaHMAM AMPEKTUBSI
EC. MonHyto oexnapaLLmio COOTBETCTBIS MOXHO HaliTu 3aeck: /SK/ Spolocnost Honeywell Fall Protection tymto vy-
hlasuje, ze tento vyrobok je v stilade so zakladnymi poziadavkami a dalsimi prislusnymi ustanoveniami nariadenia EU 2016/425
a vietkymi ostatnymi poziadavkami smernice EU. Uplné vyhlésenie o zhode mozno najst na adrese: /SL/ Honeywell Fall Protec-
tion s tem izjavlja, da je ta izdelek skladen s kljuénimi zahtevami in drugimi relevantnimi dologili Uredbe EU 2016/425 in vsemi
drugimi zahtevami direktive EU. Celotno izjavo o skladnosti lahko najdete na: /SV/ Harmed forklarar Honeywell Fall Protection att
denna produkt i alla vasentliga avseenden uppfyller de krav och foreskrifter som uppstallts enligt Férordning EU 2016/425 och
andra EG-direktiv. En komplett forsakran om overensstammelse finns pa: /TR/ Honeywell Diisme Onleyici Tertibat isbu belgede
bu Griintin AB Yénetmeligi 2016/425'in temel gerekliliklerine ve diger ilgili htikiimlerine ve diger tim AB yonergesi gereklilikle-
rine uygun oldugunu beyan eder. Tam uygunluk beyani adresinde mevcuttur. 93
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