
 

SPOSÓB UŻYCIA MASECZKI 

1 

Przed nałożeniem maski umyj 

ręce mydłem i wodą lub 

płynem do dezynfekcji na 

bazie alkoholu 

2 

Wyrzuć maseczkę do 

zamykanego pojemnika, a 

następnie umyj ręce mydłem i 

wodą lun płynem do dezynfekcji 

na bazie alkoholu 

Zakryj usta i nos maską i 

upewnij się, że między twarzą 

a maską nie ma żadnych 

przerw 

Unikaj dotykania maski 

podczas jej używania 

3 

Aby zdjąć maskę, chwyć ją od 

tyłu za wiązanie i pamiętaj, 

aby nie dotykać przodu maski 

5 5 

Wymień maskę na nową, gdy 

tylko będzie wilgotna. Nie 

używaj ponownie maseczki, 

gdyż jest jednorazowa 
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MASECZKA MEDYCZNA NA TWARZ 


