Fellowes
Solucoes ergonomicas

Hana LT™
Apoio para os Peées



Apoio para os Pés Hana LT™

Ver video do produto

*  Permite um movimento flexivel da plataforma para promover o movimento no posto de trabalho.
* Dois ajustes de altura sem esforco com apenas um movimento do pé.

+ Definicoes de tensao mais leves ou mais pesadas para facilitar o movimento.
* Design elegante com acabamento mate e disponivel em branco ou preto.

* Conta com uma garantia estendida de 5 anos.

«  Embalagem 1007% reciclavel.

Especificagdes Técnicas

inclinagcdo/movimento

Referéncia 100016998 100016999
Cor Preto Branco
Medidas (alto x ancho x profundo) 175 X 450 X 360 mm
Peso 4 Kg
Ajustes de altura 120 - 175mm

178 - 218mm
Rango de +/- 5° - para a frente, para tras

+/-3° - da direita para a esquerda
+/- 5° movimento de rotacao

Tamanho da plataforma 35 X 45 cm

Ajustes de tensao 2

Peso maximo suportado 50 kg.

Codigo EAN 0043859796106 0043859796076
Embalagem 2

Garantia 5 anos

www.fellowes.com
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https://www.youtube.com/watch?v=ZN0mK-apzek&list=PLn39YgtqfPeVn-baqnYVxAKflTTzm5vs9&index=3

Apoio para os Pés Hana LT™

A gama de acessorios Hana™ oferece sofisticagao estética com funcionalidade ergonomica sem esforgo
para se adequar ao estilo e ambiente de trabalho de qualquer utilizador. Desenvolvida com a mais elevada

qualidade e desempenho que esperaria de um lider em saude e bem-estar no local de trabalho, a
Fellowes.

Posicao ergonomica dos pés . .
) : . . . Movimento ativo
Apoia os pées e incentiva o movimento para melhorar ) - N
) ~ Promova o movimento com a fungao de oscilagao, que
a circulagao e o conforto das costas. ) : ,
permite um movimento flexivel da plataforma.

2 niveis de tensao Ajuste de altura sem maos
Regulagao de tensao leve ou pesada para ajustar a Alterne entre 2 posigoes de altura com o ajuste de pé
facilidade de movimento. sem esforgo.
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Apoio para os Pés Hana LT™

Trabalhe de forma ergonémica:

Cuide da sua postura.
Usar um apoio lombar e outro para os pes
pode ajudar a adquirir uma postura mais

EVITAR TENSOES saudavel para trabalhar
NAS COSTAS I

Como utilizar um descanso para os pés:

1, Ajuste a altura do assento:: Certifique-se de que a altura do assento e \F 1 VR —
ajustada de modo a que os bragos fiquem paralelos a secretaria e os | I 1|
cotovelos formem um angulo de 9o". ‘ ‘

2. Verifique o assento: Ajuste as costas do assento para garantir que as ——= 3 B “: “
pernas estao bem apoiadas e que existe espago suficiente para evitar que [ l I £ e of UL
a cadeira interfira com a flexao dos joelhos. Normalmente, 3/4 cm. e s '

3. Apoio para os pés: Coloque o apoio para os pés a frente da cadeira e ‘ - [ : L ks . “\ \ (J

regule a altura ate os pés assentarem firmemente na parte superior..

4 Movimento: Os apoios para os pes com movimento de balango ou com o I f
pés texturados incentivam o movimento ao longo do dia, ajudando a [ o | 7
melhorar a circulagao e a reduzir a fadiga.

Certificagoes:

EN ISO 9241-5 1999 Requisitos ergondmicos para trabalho de escritorio com terminais de
visualizagao (VDTs): Parte 5: 1999, Disposicao do posto de trabalho e requisitos posturais.

firainternational

Manutencao:

Limpar com um pano de microfibras humido. Nao utilizes qualquer solugao de limpeza.

Manuseamento e armazenamento: Leia e siga todas as instrugdes e avisos antes de utilizar. Este produto foi concebido apenas
para utilizagao em interiores.
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Apoio para os Pés Hana LT™

Sustentabilidade:

Discriminagao do material do produto

Conteudo de material reciclado

Produto Peso (gr.) Peso (%) Conteudo reciclado Conteudo reciclado Total conteudo
gr. ° pre-consumo (gr) post-consumo (gr) reciclado (%)
Acrilonitrilo-butadieno- o
estireno (ABS) il 28% i i i
Acetato B _ _ _
(Polioximetileno, POM) 7
Borracha natural 146 4% - - -
Nylon 69 2% - - -
Poliuretanos (PU) 56 1% - - -
Aluminio 1145 28% - - -
Ago 1478 37% - - -
Total 4018 100% - - -
Discriminacao do material do produto Conteudo de material reciclado
o Conteudo reciclado Conteudo reciclado Total conteudo
balage Peso (gr.) Peso (%) : o,
pre-consumo (gr) post-consumo (gr) reciclado (%)
Bandeja de polpa o B o
moldada 683 43% 683.0 100%
Caixa cartdo ondulado 607 38% - 486.6 80%
Papel do manual 200 13% - 160.0 80%
Papel Tissue Q0 6% - - -
Total 1580 100% - 1328.6 84%

Conteudo reciclado pré-consumo: residuos gerados durante o processo de fabrico e que nunca chegaram ao consumidor.

Conteudo reciclado pos-consumo: residuos criados pelos consumidores. Este material € desviado dos aterros e utilizado na
producao de outros produtos.

Reciclabilidade:

= Reciclavel

Nao Reciclavel

Produto

52%

www.fellowes.com

Embalagem

0%

= Reciclavel

Nao Reciclavel
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Desenho Dimensional:

Fellowes
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