Mineralna voda Gemerka

Mineralne zloZenie pramena:

Aniény mg/| Kationy mg/|
HCOs™ 1775 Ca%+ 438
SO4*" 364 Mg?* 138
(ol 39,7 Na* 105
NO3~ <1 K* 18,0
NO,~ <0,01 NH,* 1,22

Nazov zdroja: HVS-1. Lokalita: Tornala, SR. Upravovana odZelezriovanim.

Vydatny zdroj kalcia:

438 mg/| pre silné kosti a zuby, ktory ocenia najma tehotné a dojciace Zeny, Zeny po menopauze a ludia
s ndbehom na osteopordzu

Vysoky obsah magnézia:

138 mg/I - vyznamny pomocnik v boji proti Unave a vyéerpaniu



